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RESUMEN: El presente informe muestra el analisis hecho del disefio arquitectonico del edificio residencial P.H. Quartier donde
se estudia el confort ambiental producido en uno de sus apartamentos basandonos en diferentes aspectos del disefio su envolvente
como factor de proteccion, tamafio de la ventana, orientacion de ventana, entre otros que influyen en su eficiencia energética. EI P.H.
Quartier estd ubicado en el corregimiento de San Francisco, cuenta con una planta baja comercial y treinta y tres pisos de
apartamentos residenciales. Para la realizacion de este estudio se utilizé6 como base un modelado 3D del edificio y se analiz6 la
incidencia solar directa en uno de los apartamentos del piso 28 (apartamento modelo C). Como resultado se pudo observar que se
produce una entrada de luz solar directa en los espacios comunes y area de descanso del apartamento debido a que este no cuenta
con el dimensionamiento minimo de aleros y la relacién ventana pared.

PALABRAS CLAVES: confort térmico, eficiencia energética, factor de proteccion, incidencia solar, orientacion de ventana,
tamafio de ventana.

ABSTRACT: This report shows the analysis of the building envelope design of the residential building P.H. Quartier where the
environmental comfort produced in one of its apartments is studied based on different aspects of its design such as windows
orientation, windows size, sun shading, within others that can affect its energy efficiency. The P.H. Quartier is in the town of San
Francisco, it has a commercial ground floor and thirty-three floors of residential apartments. For this study, a 3D model of the
building was used as a basis and the direct solar incidence was analyzed in one of the apartments on the 28th floor (apartment model
C). As a result, it was observed that direct sunlight enters the common spaces and rest area of the apartment because it does not have
the minimum dimensioning of eaves and the window-wall ratio.

KEYWORDS: energy efficiency, protection factor, solar incidence, thermal comfort, window orientation, window size.

1. |NTRODUCC|ON fisico y psicolégico del individuo cuando las condiciones de
La iluminacién representa uno de los factores que més temperatura, humedad y movimiento del aire son favorables a
incide en el consumo energético de un edificio [3] Las nuevas la actividad que desarrolla. Dentro de un edificio este confort

se ve afectado por distintos factores, por ejemplo: la direccion

tendencias de estilos arquitectonicos, como el estilo - ] .
en que fue construido y como el clima del exterior afecta el

internacional con grandes pieles de vidrio, parecen tomar

fuerza con la intencién de proyectar ciudades como grandes interior y a su vez la capacidad que tienen los elementos
centros urbanos de reconocimiento mundial. Sin embargo, el arquitectonicos del edificio para disminuir el efecto del clima.
confort ambiental enfocado en el usuario final, la eficiencia Es importante tener en cuenta que, para proporcionar dicho
energética y la sostenibilidad han pasado a un segundo plano; confort, la buena ventilacion es de suma importancia ya que
detrés de la instalacién de grandes paredes de vidrio, escasa o ayuda a contrarrestar el calor en cuanto a cantidad, intensidad
nula ventilacion natural (o hibrida) y fachadas sin ningdn tipo y humedad. Los edificios que seran analizados en este trabajo
de proteccion contra la radiacién solar directa. [2] El confort poseen diferentes caracteristicas en su disefio donde se puede

ambiental es un concepto subjetivo que expresa el bienestar observar ciertas fallas que pueden llegar a complicar el confort
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ambiental. Los objetivos especificos son: (a) Evaluar el disefio
de las ventanas y/o sus elementos arquitectdnicos de
proteccion contra la radiacion solar directa y su potencial
influencia en el confort ambiental y la eficiencia energética
dentro de un apartamento; (b) Evaluar la influencia de la
orientacion del edificio en el nivel de incidencia solar que
recibe este y uno de sus apartamentos. [2]

2. METODOLOGIA

Para el estudio se selecciond el conjunto residencial P.H.
Quartier del mar, ubicado en el corregimiento de San
Francisco, en la Ciudad de Panama. En donde se emplearan los
métodos de estudios, utilizados en la investigacion de (Salih et
al., 2021), el cual se utilizaran las plantas arquitectonicas de
dichos conjuntos residenciales y se realizard un modelado 3D
georreferenciado del conjunto para evaluar la incidencia solar
y las proyecciones de sombra del conjunto de edificios y se
analizard un apartamento del edificio que presente mayores
problemas de incidencia solar.

2.1 Localizacién

En la figura 1 y 2 se muestra la torre de apartamentos P.H
Quartier coco del mar y su implantacion en el terreno,
respectivamente, en donde podemos encontrar los
apartamentos orientados a su fachada norte y sur, tratando de
evitar que estos reciban la incidencia del sol, que se desplaza
“teoricamente” de este a oeste. Aun previendo esta situacion,
los apartamentos son victimas del sol, recibiendo la mayor
parte del sol en las recamaras y areas comunes.

Panama

Figura 1. Localizacion Regional (entorno urbano).

Figura 1.1. Localizacion Regional del P.H Quartier Coco del Mar.
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Figura 2. Localizacién del P.H Quartier (entorno urbano)

3. RESULTADOS

Los resultados obtenidos del andlisis estuvieron orientados
al estudio del Apartamento C en el piso 28 (Fig. 3) en donde se
evaluaron 3 factores principales, como lo son: (1).

Ubicacion, tipologia y tamafio de ventanas en el
apartamento. (2). Orientacion del apartamento y su incidencia
solar en distintos horarios del afio (junio y diciembre). (3).
Proyeccion de sombras producidas por elementos de
proteccion o por su entorno (edificios).

Figura 3. Planta arquitecténica PH Quartier del Mar (Planta Arg. y
Orientacién).

3.1 Caracteristicas de las ventanas

Las ventanas del apartamento C (9) en el piso 28 estan
ubicadas en mayor parte del perimetro del apartamento dando
iluminacién natural a la recamara principal, el walk in closet,
la sala y el comedor. Las ventanas tienen una dimension que
va de piso a techo teniendo una altura casi de 3.00 m.
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Figura 4. Localizacién de las ventanas en la planta arquitectonica.
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Tabla 1. Anélisis de las ventanas.

El apartamento C cuenta con dos tipologias de ventanas: S N
tipologia (a) ventanas fijas que abarcan la mayor parte la pared !
y la tipologia (b) que es una ventana compuesta por fijas y
corredizas, en esta Ultima tipologia la funcién de la ventana fija
es servir de barandal cuando se abran las ventanas corredizas
para recibir la ventilacion natural. (Figura 5). Las ventanas
compuestas se encuentran en la sala, recAmara principal y walk
in closet.

10/
Ventana (49.75%) Ventanai((8.29%)

Pared (50.75%) Pared (21.41%)

e rEErEsEEEEer ]

3.1.1 Anélisis de la relacion ventana — pared

Andlisis de la relacion ventana-pared en el PH Quartier del I —1 ]
Mar en sus fachadas norte y sur muestra una clara diferencia NORTE %
en los porcentajes de la relacion de la ventana-pared en la Figura 5. Relacion Ventana — Pared. Fachada Norte y Sur PH Quartier del

fachada sur. Mar.
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3.2 Orientacion del apartamento

El apartamento estd orientado hacia la fachada sur, esto
tiene un efecto de la incidencia solar dentro del apartamento en
la cual se observa que la entrada de sol es intermitente, aun
teniendo una ausencia de elementos de proteccidn solar, como
quiebra soles o aleros funcionales (relacién tamafia de ventana
y alero). La “buena” orientacion solar que presenta el edificio
permite que las areas de descanso reciban menos entrada de luz
natural lo cual indica que el disefio de este fue tomando en
consideracion, sin embargo, no se tomo en cuenta que para el
disefio de este el uso de quiebra soles que impidan un paso
continuo de luz a los diferentes espacios y pueda proteger al
edificio.

Los estudios de incidencia solar al edificio fueron
realizados en el mes de junio y diciembre a lo largo del dia, en
horarios de 9:00 a.m., 12:00 p.m. y 3:00 p.m. En donde
podemos ver que para el mes de junio (Figura 6. 1, 2, 3) tanto
para el apartamento B como para el C no presentan rastro
alguno de paso de luz hacia los espacios mencionados ya que
el sol hace su recorrido practicamente sobre el eje de la fachada
este oeste, quedando iluminadas.
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Figura. 6.1. Proyeccion solar P.H QUARTIER. Junio, 09:00 a.m.
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Fig. 6.2. Proyeccion solar P.H QUARTIER. Junio, 12:00 p.m
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Fig. 6.3. Proyeccion Solar P.H QUARTIER. Junio, 03:00 p.m.

Para el mes de diciembre, los apartamentos ubicados en la
fachada sur presentan una mayor incidencia solar durante los
diferentes horarios estudiados, dejando a los apartamentos
ubicados hacia el norte en penumbra. Se puede notar que el
apartamento C es menos afectado a tempranas horas (9:00
a.m.) debido al edificio contiguo al P.H Quartier.

Figura 7.1. Proyeccion solar P.H QUARTIER. Diciembre, 09:00 a.m.
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Figura 7.2. Proyeccion solar P.H QUARTIER. Diciembre, 12:00 p.m.

Figura 7.3. Proyeccion solar P.H QUARTIER. Diciembre, 3:00 p.m.

3.3 Incidencia solar y sombras dentro del apartamento
Este concepto ha sido recientemente cuestionado por
estudios que demuestran que la aplicacion de estrategias
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concretas que permitan el confort en las incidencias solares
permitiria que el consumidor tome conciencia de la
importancia de invertir en edificaciones que cuenten con
caracteristicas significativas en los espacios y permitiendo
mayor confort en su habitar. Las investigaciones han
demostrado que se pudo identificar que se requeria proteccion
en la fachada oeste-este, por la cual se expone mayormente la
incidencia de rayos solares y al no contar con aleros que
cumplan con el factor de proteccion solar de (0.30m) que
indica en el reglamento de edificacion sostenible (RES), recibe
mayor radiacion solar en habitacion, walk in closet y sala-
comedor. Sin embargo, por la orientacion del edificio permite
mayores sombras en estos espacios como se podra observar en
las proyecciones de sombras en la figura 9 (1,2,3) en el mes de
junio, a las horas de las 9:00 AM, 12:00 PM, 3:00 PM.

La mayor incidencia solar que presenta el apartamento
estudiado es durante el mes de diciembre (Figura 8),
especificamente en horario de las 3:00 p.m., en donde se refleja
mayor entrada de luz en la recamara y en las areas comunes.
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Figura 8. Simulacién de proyeccion de sombras en apartamento C. Dic -
3:00 p.m.

B
oL

—;_11;% e

Figura 9.1. Simulacién de proyeccion de sombras en apartamentos. Junio
-9:00 a.m.
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Figura 9.2. Simulacién de proyeccion de sombras en apartamentos. Junio
-12:00 p.m.

11

enero-diciembre 2024

1fﬁfjH€'
L

Figura 9.3. Simulacién de proyeccion de sombras en apartamentos. Junio
-3:00 p.m..
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Figura 10. Localizaciéon de la cadmara en la recamara principal del
apartamento C

El estudio de incidencia solar hecho al modelo 3D de la
recamara principal del apartamento muestra que a pesar de que
las ventanas cubren todo el perimetro de la pared, la luz de sol
no llega afectar directamente de manera que se puede concluir
que se mantiene el confort ambiental dentro de la habitacion
con una iluminacién natural agradable. Esto se debe a la
orientacion del apartamento con respecto al sol.

Figura 11.2. Incidencia ael sol en la habitacion. Diciembre — 12:00pm
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Figura 11.3. Incidencia del sol en la habitacién. Diciembre — 3:00p.m.

4. DISCUSIONES

Resaltando la controversia en la eficiencia energética en las
edificaciones que cuenten con caracteristicas con mira a los
ahorros en consumo de energia, se condujo que el edificio
QUARTIER, no cumple con los requerimientos detallados en
el reglamento de edificacion sostenible (RES), como es el uso
de los aleros que no cumplen con el factor de proteccion solar
(0.30m), ademés esta presenta una mayor afectacion en la
iluminacién y ventilacion natural que se proporciona al interior
de los apartamentos, ademas en la relacion ventana - pared y la
dimensién del alero produce una entrada de luz solar directa en
el area social y el area de descansos que son los espacios donde
es ideal que se produzca un confort ambiental, como se puede
observar en las figuras 10 (1,2,3) y figuras 11 (1,2,3) incluso
esta presenta un mayor porcentaje de ventana que de pared,
como se presenta en la figura 6. Sin embargo, se pudo observar
en el estudio solar en la figura 7 (1,2,3) y figura 8 (1,2,3) por
la cual la direccién en la que se construyd el edificio, en los
diferentes meses y horas del afio, se proyectan sombras que
protegen en las fachadas norte y sur, sin embargo, en la ciudad
de Panama la latitud, los rayos solares inciden de manera muy
uniforme y perpendicular en cualquier época del afio, y por ello
se debe proteger todas las fachadas. Se debi6 incluir elementos
arquitecténicos como el uso de quiebra-soles, aleros o
estrategias permitiendo mayor proteccién en los apartamentos
como implementar el uso de colores claros ya que los colores
oscuros absorben més calor. Sin embargo, no se dio ninguna
estrategia a considerar para la sostenibilidad de este. Cabe
destacar, en comparacion a las estrategias que se dieron en el
edificio Crystal Hills, localizado en Betania, Panamd, por la
firma Franco Arquitectos, estd convencid inicialmente al
promotor en emplear el uso de terrazas en diferentes niveles
para la proteccion de los espacios en los apartamentos. Merece
la pena investigar y comparar como los inquilinos se sienten al
respecto al habitar los espacios durante el dia en ambos
edificios, sin embargo, por el tema de la pandemia, no se logro
obtener una encuesta de los inquilinos en ambos.
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5. CONCLUSIONES

e Laestructura envolvente del edificio estudiado afecta la
iluminacién y ventilacién natural que se proporciona al
interior de los apartamentos por el tipo de ventanales que
se usan y la relacién ventana - pared, ademas el uso de
aleros no cumple con el dimensionamiento minimo
requerido.

e Ensu fachada, el P.H Quartier posee en su mayor parte
ventanales que van de piso a techo. Seguln el reglamento
de edificacion sostenible (RES) es necesario en estos
disefios proporcionar un alero que cumpla con el factor de
proteccion solar (0,30). Sin embargo, no es el caso de este
edificio.

e Larelacion ventana - pared y la dimension del alero
produce una entrada de luz solar directa en el area social y
el &rea de descansos que son los espacios donde es ideal
que se produzca un confort ambiental.

o Ladireccién en la que se construyo el edificio proyecta
sombras que protegen estas zonas de la luz solar directa
como se puede ver en los ejemplos mostrados en diferente
meses Yy horas del afio.

o El disefio de un edificio como el del P.H Quartier del Mar
puede verse muy estético a la vista, pero es importante
considerar la orientacion del edificio ya que de lo
contrario la tipologia de ventana utilizada puede perder
funcionalidad.

e El uso de aleros con dimensiones adecuadas o quiebra
soles puede mejorar la eficiencia energética dentro de los
apartamentos.
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