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Resumen: La vacunacidn contra el virus del papiloma humano (VPH) constituye una estrategia preventiva
orientada a reducir la incidencia de cancer cervicouterino y otras enfermedades asociadas a la infeccion
persistente por este virus. A pesar de la disponibilidad de vacunas seguras y eficaces, las coberturas de
inmunizacién contindan siendo variables en distintos contextos, especialmente cuando la decisidn de vacunar
depende de los padres o tutores legales. En este sentido, los conocimientos, las creencias y la aceptacion
parental pueden influir en la decision de inmunizar a la poblacidn escolar. El objetivo de este protocolo es
analizar el nivel de conocimientos, creencias y aceptacion de los padres o tutores legales, y su relacion con la
inmunizacién contra el VPH en escolares de primaria del corregimiento de Chitré, provincia de Herrera,
Panama. Se desarrollard un estudio cuantitativo, observacional, transversal y no experimental, con alcance
descriptivo-correlacional. La poblacién estard constituida por 1229 padres o tutores legales de escolares
matriculados en centros educativos publicos y privados, de los cuales se seleccionard una muestra
probabilistica estratificada de 294 participantes. La informacion se recopilara mediante un cuestionario
previamente validado y adaptado al contexto local, complementado con la verificacion de la tarjeta de
vacunacion del escolar. Los datos seran analizados mediante estadistica descriptiva e inferencial utilizando el
programa SPSS versién 27. Se espera generar evidencia sobre factores parentales asociados a la aceptacion
de la vacuna contra el VPH, que contribuya al disefio de estrategias educativas y de promocioén, orientadas a
fortalecer la cobertura vacunal en el contexto escolar panamefio.

Palabras clave: enfermedades virales, inmunizacidn, actitudes, educacion sanitaria, medicina preventiva.

Abstract: Vaccination against the human papillomavirus (HPV) is a preventive strategy aimed at reducing the
incidence of cervical cancer and other diseases associated with persistent infection by this virus. Despite the
availability of safe and effective vaccines, immunization coverage continues to be variable in different
contexts, especially when the decision to vaccinate depends on parents or legal guardians. In this sense,
parental knowledge, beliefs and acceptance can influence the decision to immunize the school population.
The objective of this protocol is to analyze the level of knowledge, beliefs and acceptance of parents or legal
guardians, and its relationship with HPV immunization in primary school children in the township of Chitré,
Herrera province, Panama. A quantitative, observational, cross-sectional and non-experimental study will be
developed, with a descriptive-correlational scope. The population will be made up of 1229 parents or legal
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guardians of schoolchildren enrolled in public and private schools, from which a stratified probabilistic sample
of 294 participants will be selected. The information will be collected through a questionnaire previously
validated and adapted to the local context, complemented by the verification of the student's vaccination
card. The data will be analyzed using descriptive and inferential statistics using the SPSS version 27 program.
It is expected to generate evidence on parental factors associated with the acceptance of the HPV vaccine,
which will contribute to the design of educational and promotion strategies, aimed at strengthening
vaccination coverage in the Panamanian school context.

Keywords: viral diseases, immunization, attitudes, health education, preventive medicine.

1. Introduccion

La infeccidn por el virus del papiloma humano continta representando un problema
de salud publica por su asociacion con diversas enfermedades prevenibles, entre ellas el
cancer cervicouterino, las lesiones intraepiteliales de alto grado, el cdncer anal, vulvar,
vaginal, peneano y algunos canceres orofaringeos (Instituto Nacional del Cancer, 2019). La
persistencia de determinados genotipos de alto riesgo oncogénico ha sido reconocida como
un factor etiolégico central en el desarrollo de estas afecciones, particularmente en
contextos donde persisten barreras para la prevencién primaria y secundaria (Organizaciéon
Mundial de la Salud [OMS], 2020).

En respuesta a esta carga de enfermedad, la vacunacion contra el virus del papiloma
humano ha sido incorporada en numerosos programas nacionales de inmunizacién como
una estrategia de prevencion primaria orientada a reducir la incidencia de infecciones
persistentes y lesiones precursoras. La mayor efectividad de la vacuna se observa cuando
su administracion ocurre antes del inicio de la exposicion al virus, razén por la cual la
vacunacion en la nifiez y adolescencia temprana constituye una medida prioritaria dentro
de las politicas de prevencién del cancer cervicouterino y otras enfermedades asociadas
(Castle et al., 2009; OMS, 2020).

Sin embargo, la disponibilidad de la vacuna por si sola no garantiza coberturas
adecuadas. En la poblacion escolar, la aceptacion de la inmunizacion depende en gran
medida de la decisidn de los padres o tutores legales, quienes actian como responsables
del consentimiento para la vacunacion. En este sentido, la literatura ha documentado que
el nivel de conocimientos sobre el virus del papiloma humano, la percepcidn de riesgo, las
creencias relacionadas con la seguridad y eficacia de la vacuna, asi como determinados
factores socioculturales y morales, pueden influir en la disposicién de las familias a aceptar

la inmunizacion (Cooper et al., 2025; Lazcano-Ponce et al., 2001).

@ ®OE https://revistas.up.ac.pa/index.php/antataura



https://revistas.up.ac.pa/index.php/antataura
https://creativecommons.org/share-your-work/cclicenses/

187. Vision Antataura, Vol. 10, No. 1, Junio — Noviembre 2026

En distintos paises de América Latina se ha observado que la aceptacion parental de
la vacuna contra el virus del papiloma humano no solo se encuentra condicionada por el
acceso a informacién basada en evidencia, sino también por la circulacién de mitos,
desinformacién y percepciones errdneas sobre su relacién con la sexualidad, la fertilidad o
la aparicion de efectos adversos. Estas percepciones pueden limitar la autorizacion de la
vacuna aun cuando esta se encuentre incluida dentro del esquema nacional de
inmunizacion y sea ofrecida de manera gratuita (Badur et al., 2020; Sdnchez Mendoza et al.,
2023).

En la Regién de las Américas, los organismos internacionales han advertido que las
coberturas de vacunacion contra el virus del papiloma humano contintan siendo desiguales
entre paises y dentro de ellos, lo que compromete el impacto esperado de esta intervencion
a nivel poblacional (Organizacién Panamericana de la Salud y Organizacién Mundial de la
Salud [OPS/OMS], 2024). Panama ha incorporado la vacuna contra el virus del papiloma
humano dentro de sus estrategias de inmunizacién; no obstante, persisten brechas en la
cobertura que justifican la necesidad de profundizar en los factores que condicionan su
aceptacion, particularmente en el contexto escolar Ministerio de Salud (MINSA, 2021,
2023).

Desde la perspectiva de la salud publica y de la practica de enfermeria, comprender
como los conocimientos, las creencias y la aceptacion parental se relacionan con la decision
de vacunar resulta de interés para el disefio de estrategias educativas y comunicacionales
dirigidas a padres y tutores. Este abordaje es especialmente pertinente en contextos
comunitarios donde las decisiones sobre vacunacidn se encuentran mediadas por factores
familiares, sociales y culturales que pueden ser modificables mediante intervenciones de
promocion de la salud (OMS, 2022).

En este marco, el presente protocolo propone analizar el nivel de conocimientos,
creencias y aceptacion de los padres o tutores legales respecto a la vacunacion contra el
virus del papiloma humano en escolares de primaria del corregimiento de Chitré, provincia
de Herrera, Panam3, con el propdsito de generar evidencia local que permita orientar

futuras acciones de educacién en salud y fortalecimiento de la cobertura vacunal.
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2. Materiales y métodos

El presente estudio serd de tipo cuantitativo, descriptivo, exploratorio vy
correlacional, con un disefio no experimental y transversal, orientado a analizar los
conocimientos, las creencias y la aceptacion de los padres que influyen en la inmunizacion
contra el virus del papiloma humano en escolares de primaria. Este enfoque permitira
describir las caracteristicas de las variables de interés y explorar la relacién existente entre
ellas en un momento determinado, sin manipulacidn deliberada de las variables.

La investigacion se desarrollara en centros educativos de educacién primaria,
publicos y privados, ubicados en el corregimiento de Chitré, provincia de Herrera, Republica
de Panama. Este escenario se considera pertinente por corresponder a un contexto
comunitario y escolar en el cual se ejecutan actividades de inmunizacién incluidas en el
Programa Ampliado de Inmunizacién, y donde la autorizacion de los padres o tutores
representa un componente determinante en la decisién de vacunas.

La poblacién estard conformada por 1229 padres o tutores legales de escolares
matriculados en centros educativos de primaria del corregimiento de Chitré, tanto del
sector publico como privado, cuyos hijos se encuentren en el rango etario contemplado en
el esquema nacional de vacunacién contra el virus del papiloma humano.

El tamano de la muestra se estimara mediante la férmula para poblaciones finitas,
considerando un nivel de confianza del 95 %, una proporcién esperada del 50 %, un margen
de error del 5 % y un nivel de precisidon estadistica adecuado para estudios observacionales
de este tipo. Con base en estos parametros, se seleccionara una muestra de 294 padres o
tutores legales.

Se empleara un muestreo probabilistico estratificado segun tipo de institucidon
educativa, publica y privada, con asignacidn proporcional al tamafio de cada estrato, a fin
de favorecer la inclusién de ambos sectores dentro de la muestra.

Criterios de inclusion
e Padres o tutores legales de escolares matriculados en los centros educativos
seleccionados.
e Padres o tutores legales que acepten participar voluntariamente en el estudio.

e Participantes que firmen el consentimiento informado.
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Criterios de exclusion
e Padres o tutores legales que no completen adecuadamente el instrumento.
o Participantes que decidan retirarse del estudio durante el proceso de recoleccién de
datos.
e Casos en los que no sea posible verificar la informacién minima requerida para el
analisis.
Variables de estudio
Las variables principales del estudio seran:
e conocimientos sobre el virus del papiloma humano y su vacuna,
e creencias sobre la vacunacion contra el virus del papiloma humano,
e aceptacion parental de la vacunacién contra el virus del papiloma humano,
e estado de inmunizacién del escolar,
e caracteristicas sociodemograficas del padre, madre o tutor legal.

Estas variables seran operacionalizadas a partir de las dimensiones del instrumento
seleccionado y de la informacidon obtenida de la tarjeta de vacunacion.

Para la recoleccién de la informacion se utilizard un cuestionario estructurado
validado, correspondiente a una adaptacién del instrumento desarrollado por Martinez
Figueroa et al. (2022), disefiado para evaluar los conocimientos, las creencias y la
aceptacion de los padres respecto a la vacunacién contra el virus del papiloma humano.

El instrumento consta de 40 items distribuidos en seis dimensiones, organizados en
preguntas de respuesta cerrada y enunciados con escala tipo Likert, dirigidos a padres o
tutores legales de escolares de entre 9y 12 afios. El cuestionario sera aplicado en su versiéon
adaptada al contexto local, manteniendo la estructura conceptual y el contenido del
instrumento original.

Como complemento a la informaciéon obtenida mediante el cuestionario, se
solicitara a los padres o tutores la tarjeta de vacunacion del escolar, con el fin de verificar el
estado de inmunizacién contra el virus del papiloma humano.

El instrumento original reporta adecuadas propiedades psicométricas, con valores
satisfactorios en la prueba de adecuacion muestral de Kaiser-Meyer-Olkin y en la prueba de

esfericidad de Bartlett. Asimismo, el andlisis factorial identifica seis dimensiones que
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explican el 64.87 % de la varianza total, y presenta un coeficiente alfa de Cronbach global
de 0.70, considerado aceptable para estudios de tipo descriptivo y correlacional (Martinez
Figueroa et al., 2022).

Previo al inicio de la recoleccién de datos, se gestionardn los permisos institucionales
correspondientes ante las autoridades educativas y administrativas de los centros
seleccionados. Posteriormente, se coordinaran las jornadas de aplicacién del instrumento
con base en la dindmica de cada centro educativo y en horarios que no interfieran con el
desarrollo regular de las actividades escolares.

A los padres o tutores legales se les explicara el propdsito del estudio, la naturaleza
voluntaria de su participacion, la confidencialidad de la informacién y el uso exclusivamente
académico de los datos recolectados. Una vez aceptada su participacién, se procederd a la
firma del consentimiento informado.

La aplicacién del cuestionario se realizard de manera autoadministrada, con
acompafiamiento de la investigadora para resolver dudas relacionadas con la interpretaciéon
de los items, sin inducir respuestas. En el mismo momento, se solicitard la tarjeta de
vacunacion del escolar con el fin de verificar el estado de inmunizacién contra el virus del
papiloma humano. Posteriormente, los datos seran revisados, codificados e ingresados a
una base de datos para su procesamiento estadistico.

La investigacién se desarrollarad conforme a los principios éticos de la investigacion
en seres humanos y a la normativa nacional vigente. Se garantizard la confidencialidad y el
anonimato de la informacién mediante la asignacion de cédigos a los instrumentos y el
resguardo de los datos recolectados.

La participacidn serd voluntaria y los padres o tutores podran retirarse del estudio
en cualquier momento, sin que ello implique consecuencias. El protocolo de investigaciéon
contara con la aprobacidn del comité de ética correspondiente antes del inicio del trabajo
de campo.

Los datos recolectados se procesaran y analizaran utilizando el programa Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS), versidon 27. En una primera etapa, se realizard un
analisis descriptivo, mediante el calculo de frecuencias absolutas y relativas, medidas de

tendencia central y medidas de dispersidn, con el propdsito de caracterizar las variables
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sociodemograficas de los participantes y describir las dimensiones relacionadas con los
conocimientos, las creencias y la aceptacion de la vacunacion contra el virus del papiloma
humano.

Posteriormente, se aplicara estadistica inferencial, con el fin de explorar
asociaciones y diferencias entre las variables de estudio. Para ello, se utilizardn pruebas
estadisticas seleccionadas de acuerdo con la naturaleza de las variables y el cumplimiento
de los supuestos estadisticos. Entre las pruebas a emplear se considerardn:

e Pruebas de normalidad, tales como Kolmogorov-Smirnov o Shapiro-Wilk, para
determinar la distribucion de los datos.

e Pruebas de correlacion, mediante el coeficiente de Pearson o Spearman, segun
corresponda, para analizar la relacion entre el nivel de conocimientos, las creencias y
la aceptacion de la vacunacién contra el virus del papiloma humano.

e Pruebas de comparacién de medias, como la t de Student o ANOVA, cuando se
evallen diferencias entre grupos, siempre que se cumplan los supuestos de
normalidad y homogeneidad de varianzas.

e Pruebas no paramétricas, tales como U de Mann-Whitney o Kruskal-Wallis, cuando
los datos no cumplan con los supuestos requeridos para pruebas paramétricas.

e Pruebas de asociacién para variables categdricas, como el chi cuadrado, cuando
corresponda.

El nivel de significancia estadistica se establecera en p < 0.05, conforme a lo

estipulado en el protocolo de la investigacion.

3. Resultados

Se espera identificar el nivel de conocimiento, las creencias predominantes y el
grado de aceptacién de los padres hacia la vacuna contra el VPH, estableciendo relaciones
significativas entre dichas variables y los factores sociodemograficos. Los resultados
permitiran disefiar estrategias educativas y comunicacionales adaptadas al contexto local,
aportando evidencia util para el fortalecimiento del Programa Ampliado de Inmunizaciones

(PAI) y contribuyendo al cumplimiento de la meta 90—70-90 de la OMS.
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4. Discusion

Los resultados del presente estudio permitiran profundizar en la comprension de los
conocimientos, creencias y nivel de aceptacion de los padres frente a la vacunacién contra
el virus del papiloma humano en escolares de primaria, en un contexto comunitario
especifico de Panama. El analisis de estas dimensiones aportara evidencia empirica sobre
factores cognitivos y actitudinales que intervienen en la toma de decisiones relacionadas
con la inmunizacién infantil, aspecto sefialado reiteradamente en la literatura como
determinante para el éxito de los programas de vacunacion.

En relacion con el nivel de conocimientos, los hallazgos esperados podran
compararse con estudios realizados en otros contextos latinoamericanos, donde se ha
descrito que un conocimiento limitado sobre el VPH, su forma de transmision y su relacién
con el cancer cervicouterino se asocia con una menor disposicién a aceptar la vacuna
(Arrossi et al., 2019; Restrepo et al., 2021). En este sentido, la descripcidn del perfil cognitivo
de los padres permitira identificar areas especificas donde persisten vacios informativos
gue podrian ser abordados mediante estrategias educativas dirigidas y culturalmente
pertinentes.

Respecto a las creencias relacionadas con la vacunacion contra el VPH, los resultados
contribuirdn a visibilizar percepciones sobre seguridad, eficacia y posibles efectos adversos,
asi como creencias socioculturales que influyen en la aceptacién de la inmunizacion.
Estudios previos han sefialado que las creencias negativas o errdneas, muchas veces
reforzadas por desinformacion, pueden generar resistencia a la vacunacidn, aun cuando
exista disponibilidad gratuita del biolégico (Lazcano-Ponce et al., 2013; Organizacién
Mundial de la Salud [OMS], 2020). La identificacién de estas creencias permitira
comprender mejor los motivos subyacentes a la aceptacién o rechazo de la vacuna en la
poblacién estudiada.

En cuanto a la aceptacion de la vacunacién contra el virus del papiloma humano, la
verificacidon del estado de inmunizacidn mediante la tarjeta de vacunacién aportara un
elemento objetivo que complementard la informacion declarada por los padres. Este

aspecto resulta relevante, ya que la literatura ha evidenciado discrepancias entre la

@ ®OE https://revistas.up.ac.pa/index.php/antataura



https://revistas.up.ac.pa/index.php/antataura
https://creativecommons.org/share-your-work/cclicenses/

193. Vision Antataura, Vol. 10, No. 1, Junio — Noviembre 2026
intencién declarada y la conducta efectiva de vacunacidn, lo que subraya la importancia de
utilizar fuentes de verificacién directa cuando sea posible (OPS/OMS, 2024).

El andlisis correlacional previsto permitird explorar la relacién entre los
conocimientos, las creencias y la aceptacién de la vacunacién, aportando informacion sobre
la manera en que estas variables interactuan entre si. Si bien el disefio transversal no
permitirda establecer relaciones causales, los hallazgos podrdn orientar futuras
investigaciones con disefios analiticos mds robustos y servir de base para el diseifio de
intervenciones educativas enfocadas en los determinantes identificados.

Desde la perspectiva de la salud publica, los resultados del estudio podran contribuir
a fortalecer las estrategias de promocion de la vacunacién contra el VPH, particularmente
en el ambito escolar y comunitario. La evidencia generada sera util para profesionales de
enfermeria y equipos de salud, al ofrecer insumos para el disefio de acciones educativas
dirigidas a padres y tutores, con énfasis en la comunicacidn clara y basada en evidencia
cientifica.

Asimismo, los hallazgos podran apoyar la toma de decisiones a nivel institucional
para mejorar las coberturas de vacunacion y avanzar hacia los objetivos de eliminacién del
cancer cervicouterino propuestos a nivel internacional (Organizacién Mundial de la Salud,

2020).

3. Conclusiones

El presente estudio permitird describir el nivel de conocimientos, las creencias y la
aceptacion de los padres frente a la vacunacion contra el virus del papiloma humano en
escolares de primaria, aportando evidencia contextualizada sobre un tema prioritario de
salud publica. La informacién generada contribuira a una mejor comprensién de los factores
cognitivos y actitudinales que intervienen en la toma de decisiones relacionadas con la
inmunizacion infantil.

Los hallazgos esperados permitirdn identificar areas especificas donde persisten
vacios de informacioén o creencias que podrian influir en la aceptacion de la vacuna contra

el VPH. Esta caracterizacion sera un insumo para orientar el disefio de estrategias
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educativas dirigidas a padres y tutores, enfocadas en fortalecer la toma de decisiones
informada y basada en evidencia cientifica.

Asimismo, el andlisis correlacional previsto permitira explorar la relacién entre los
conocimientos, las creencias y la aceptacion de la vacunacién, lo que facilitard la
identificacion de patrones que podran ser considerados en futuras intervenciones de
promocion de la salud. Si bien el disefio transversal del estudio no permitird establecer
relaciones causales, los resultados ofrecerdn una base empirica para el desarrollo de
investigaciones posteriores con enfoques analiticos mas complejos.

Desde la perspectiva de la practica de enfermeria y la salud publica, los resultados
del estudio podran servir como referencia para fortalecer las acciones de educacién en
salud en el ambito escolar y comunitario, contribuyendo al mejoramiento de las estrategias
de inmunizacidn contra el virus del papiloma humano. De igual forma, la evidencia generada
podrd apoyar la planificacién y toma de decisiones a nivel institucional, con el propdsito de
favorecer el incremento de las coberturas de vacunacién y la prevencién de enfermedades
asociadas al VPH.

Finalmente, este estudio sentara bases para la formulaciéon de propuestas de
intervencion educativa dirigidas a padres de escolares, orientadas a mejorar el
conocimiento y la aceptacion de la vacunacion contra el virus del papiloma humano, en
concordancia con las politicas nacionales de inmunizacién y los lineamientos

internacionales de prevencion del cancer cervicouterino.
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