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Resumen: El uso de plaguicidas requiere un conocimiento técnico apropiado, a fin de prevenir problemas
para el ambiente y las personas. El objetivo de esta investigacion fue determinar la percepcion sobre las
afectaciones a la salud, que causan los plaguicidas, a las personas de la comunidad de Villa Lourdes de los
Santos, a través de una encuesta, en donde nuestro universo de agricultores es de 20, mediante un
estudio descriptivo, transversal; con un disefio no experimental. De la muestra escogida el 75% de los
hombres aplican directamente los plaguicidas, poniendo en riesgo la salud. Un 95% estan conscientes que
su salud estard afectada pudiendo contraer cancer, pero el 85% no conocen los sintomas de
envenenamiento por estos quimicos. Con estos resultados se pueden encaminar normativas que puedan
hacer mas amigable la buena produccion y bienestar de los moradores de esta comunidad agricola. Esta
investigacion demostré que un porcentaje minoritario de los aplicadores tienen la percepcion sobre las
afectaciones a la salud que causan el uso y manejo inadecuado de los plaguicidas, de igual forma que
tienen el riesgo de padecer cancer y de que no acuden a controles de salud. También existe un porcentaje
significativo que conocen los riesgos, pero no toman las medidas de bioseguridad para protegerse
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Abstract: The use of pesticides requires appropriate technical knowledge, to prevent problems for the
environment and people. The objective of this research was to determine the perception of the health
effects caused by pesticides in the community of Villa Lourdes de Los Santos, through a survey, where our
universe of farmers is 20, through a descriptive, cross-sectional study; with a non-experimental design. Of
the chosen sample, 75% of the men apply pesticides directly, putting their health at risk. 95% of the
applicators are conscious that their health will be affected and may contract cancer, but 85% do not know
the symptoms of poisoning by these chemicals. With these results, regulations can be directed that can
make the production and well-being of the inhabitants of this agricultural community. This investigation
showed that a minority percentage of the applicators have the perception of knowing about the effects
on health caused by the use and inappropriate handling of pesticides, the same way that they have the
risk of suffering from cancer; however, they do not attend for health check-ups; a significant percentage
of pesticide applicators are aware of the risks, but do not take biosecurity measures to protect themselves.
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1. Introduccion

Desde el surgimiento y desarrollo del ser humano se tuvo la necesidad de combatir
las plagas que afectaban los cultivos y productos para la alimentacién humana y animal,
los cuales ocasionaban mermas y pérdidas significativas a sus cosechas, con el uso de
sustancias capaces de eliminar dichas plagas, al minimizar los riesgos a la salud
ambiental. Se ha acumulado suficiente evidencia de los riesgos que conlleva el uso
excesivo e indiscriminado de los plaguicidas para la salud y el entorno (Del Puerto et al.,
2014).

Existen muchos factores que influyen en las decisiones de los productores que los
obliga a tener que usar plaguicidas, entre ellos podemos mencionar: el cambio
climatico, la calidad del suelo, baja fertilidad, los insectos, plagas, malezas, hongos,
entre otros. De una u otra manera atacan la produccién agropecuaria, al poner en riesgo
la salud y la seguridad alimentaria, al impactar directamente el entorno social y familiar
de la comunidad de Villa Lourdes de Los Santos (Quispe, 2017).

La falta de asesoramiento técnico sobre aspectos de importancia para la
produccién evidencia que las entidades del sector agropecuario necesitan fortalecer
capacidades para contar con suficientes profesionales iddneos en la materia que suplan
esta necesidad. Por otro lado, el desarrollo econédmico y social en la comunidad
contribuye a mejorar los sistemas de abastecimiento de alimento. Esto conlleva a que el
desarrollo agricola y pecuario demande un incremento en la produccidn con el objetivo
de aumentar las ganancias (Saca Plasencia, 2019).

Cada dia en los campos surgen nuevos proyectos de vivienda, en donde los limites
de las propiedades colindan con fincas de produccién ganadera, agricola, avicola, entre
otras. Por tal razén, el uso de agroquimicos afecta el estado de salud ambiental de los
moradores de la comunidad de Villa Lourdes de Los Santos; situacidon parecida es
comentada por Méndez (2022) en el territorio de Pillaro Ramal Norte, en Quito,
Ecuador.

En la regién de Azuero se ha hecho comun el uso de los plaguicidas, tanto, que
existen practicas inadecuadas que afectan el ambiente. Para resolver el problema de las
plagas, por ejemplo: el productor aplica el plaguicida en horas del mediodia con vientos
intensos y sin tomar las medidas de bioseguridad adecuadas, situacion que trae como

consecuencia dafios a la salud, contaminacion de las aguas superficiales y subterraneas
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(rios, quebradas, lagos) eliminando la fauna y flora silvestre que en ellas habitan
(Jiménez, 2009).

Un alto porcentaje de los agricultores estdn en contacto con los plaguicidas,
directamente, en actividades de produccion agricola, lo cual conlleva a un riesgo de
padecer alguna patologia asociada con la exposicidn a estas sustancias (Fajardo Cercado,
2019).

Esta investigacidon tuvo como objetivo, determinar la percepcidn sobre las
afectaciones a la salud que causan los plaguicidas a las personas de la comunidad de
Villa Lourdes de los Santos, para prevenir enfermedades causadas por los agroquimicos

a los moradores de esta comunidad.

2. Materiales y métodos
Esta investigacidon determind la percepcién sobre las afectaciones a la salud que
causan los plaguicidas, a las personas de la comunidad de Villa Lourdes de los Santos.

Figura 1. Ubicacion regional y local del corregimiento de Villa Lourdes, Provincia de
Los Santos.

Corregimiento de Villa Lourdes

Fuente: QGis version3.28.0 — Firense

Disefio y tipo de investigacion
El disefo de la investigacion es no experimental, ya que no se dio manipulacion de
la variable independiente; tampoco se tienen grupos experimental y control para

generar contraste. Por su tipo se define como transversal, debido a que se realizdé en un
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tiempo previamente definido, y descriptivo, dado que presenta una explicacidon exacta
del fendmeno estudiado.
Poblacidn, sujeto y tipo de muestra estadistica

e Poblacién: hombres y mujeres de Villa Lourdes de los Santos entre 18 y 70 afios
gue se dedican a la agricultura y ganaderia, en las que manipulan plaguicidas en
sus labores cotidianas en dicha comunidad.

e Sujetos: productores que utilizan plaguicidas en el manejo de sus cultivos y
ganaderia.

e Muestra: nuestro universo fue de 20 agricultores de la comunidad de Villa
Lourdes de Los Santos.

e Tipo de muestra seleccionada para definir el grupo de observacion fue no
aleatoria. Se utilizé el muestreo no probabilistico, puesto que la seleccién de los
individuos se hizo de forma directa y a conveniencia, dada que la poblacién de
agricultores es limitada y no todos los agricultores del area se mostraron
anuentes a brindar la informacion requerida.

Hipétesis

El manejo inadecuado de plaguicidas esta afectando a la salud de los agricultores

de la comunidad de Villa Lourdes.
Variables

Variable dependiente: salud de los agricultores.

Definicidn conceptual de la variable salud de los de los agricultores: se define,
conceptualmente, como la ausencia de enfermedades cutaneas o respiratorias
ocasionadas por la presencia de residuos quimicos en el cuerpo de los agricultores
(Alarcon, 2013).

Definicion operacional de la variable salud de los agricultores: se define
operacionalmente como el resultado de la informacién obtenida mediante la aplicacién
de una encuesta a los agricultores, con temas relacionados a la presencia comprobada
o indicios de enfermedades cutdneas o respiratorias, asociadas a la posible presencia de
residuos quimicos en el cuerpo de los agricultores.

Variable independiente: Manejo inadecuado de plaguicidas.
Definicion conceptual de la variable manejo inadecuado de plaguicidas: se

define, conceptualmente: empleo o uso de destrezas o habilidades de sustancias
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guimicas, de forma inapropiada, en el control de plagas o enfermedades, en diversos
cultivos que se llevan a cabo en la agricultura, Organizacién Mundial de la Salud (OMS,
2014).

Definicion operacional de a variable manejo inadecuado de plaguicidas: se
define, operacionalmente: resultado de la informacidn obtenida mediante la aplicaciéon
de una encuesta a los agricultores con temas relacionados con la bioseguridad al aplicar
estaos productos quimicos.

Instrumento de medicion

Instrumento: cuestionario con pregunta abiertas y cerradas.

Técnica: la encuesta.

Materiales-equipos: computadora, impresora, celular, libreta de campo,
boligrafo, lapiz y hojas blancas.

Procedimiento

Se realizd una revisidn bibliografica sobre los plaguicidas, con el fin de obtener
informacién sobre los mismos. Se llevd a cabo visitas de campo para obtener la
percepcion de los productores, mediante una encuesta, con preguntas abiertas vy
cerradas; posteriormente se analizaron los datos y se presentaron los resultados, las
conclusiones y las debidas recomendaciones basadas en los objetivos planteados.

Fase 1.

Se determind el area de estudio y se ubicé los puntos para aplicar los instrumentos
entre Villa Lourdes cabecera y sus regimientos El Capuri y La Laja.

Fase 2

La duracién del proyecto fue de 8 meses. Los cuales fueron distribuidos en
diferentes actividades. Se incluyd la comunicacién directa con productores y aplicadores

de plaguicidas.

3. Resultados

En la comunidad de Villa Lourdes de Los Santos, la poblacion que se dedica a la
agricultura y ganaderia aplican o utilizan agroquimicos. De los productores
entrevistados, el 75% son del sexo masculino y el 25% corresponde al femenino,
indicando que mayormente son los varones los que aplican o manejan agroquimicos

(figura 2).
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Figura 2. Distribucidon de los encuestados, segun el sexo

® Masculinos

® Femeninos

Fuente: Los autores
El 100% de los consultados manifestaron que compran plaguicidas, por tanto, son
usuarios frecuentes de los mismos. Un 70% de estos productores que compran
agroquimicos son aplicadores, el 30 %, no realiza la practica.
Existe una diferencia entre el empleador y el empleado: cuando un productor
adquiere o compra un agroquimico, dando a conocer que no es el empleador el

aplicador directo, sino quien compra el insumo.

Figura 3. Distribucion de los encuestado si es un aplicador de plaguicida.

m Si

® No

Fuente: Los autores
En la comunidad de Villa Lourdes el 37% de los productores utilizan insecticidas y
un 63% herbicidas, lo que muestra que el sector agricola, en su mayoria, aplica
plaguicidas del tipo herbicida, destinado en las fincas para el control de malezas en

cultivos (pastos, hortalizas, etc).
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Figura 4. Plaguicidas mas utilizados por los productores de Villa Lourdes de Los
Santos.

M Herbicidas

M Insecticidas

Fuente: Los autores

Un 5% creen que los plaguicidas no afectan su salud, en cambio un 95% consideran

gue los plaguicidas afectan la salud de los habitantes de la comunidad de Villa Lourdes.

Figura 5. Distribucidn de personas, seguin opinion de que los plaguicidas causan dafio
a la salud.

m Si

= No

Fuente: Los autores
Las respuestas indican que el 90% utilizan un control preventivo, lo que evidencia
la preocupacién por su salud, un grupo lo hace anualmente (40%), otros mensualmente
(40%), un 10% semanalmente y solo un 10% nunca acuden al control preventivo, lo que
indica que el 90% de la poblacién estudiada tiene responsabilidad sobre su autocuidado;
sin embargo ese 10% que nunca acude probablemente no considera los riesgos de

contraer enfermedades crénicas no trasmisibles por causa de los plaguicidas.
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Figura 6. Distribucidn de la frecuencia con la que asisten los productores a una
atencion primaria o control de su salud.

m Anual
m Mensual
m Semanal

Nunca

Fuente: Los autores

El 40% de productores utiliza los plaguicidas en pastos, el 30% en hortalizas (aji,
pepino, tomate, entre otros), un 20% en combatir vectores (insectos) y un 10% lo usan

en cultivos de maiz.

Figura 7. Uso que le dan los agricultores a los plaguicidas, segun la necesidad de los
cultivos.

m Pastos

® Maiz

M Hortalizas
Vectores

Fuente: Los autores

El 85% de los encuestados tiene el conocimiento de los primeros sintomas de
intoxicacidn por causa de plaguicidas, mientras que un 15% desconoce dichos sintomas.
Esto pone en evidencia que existe la necesidad de educar a la poblacién, sobre todo en
cuanto a las medidas inmediatas a tomar frente a un hecho fortuito que ponga en

peligro la vida de una persona, producto del uso inadecuado de estos agroquimicos.



72. Visién Antataura, Vol.6, No.2, Diciembre 2022-Mayo 2023

Figura 8. Conocimiento sobre los posibles sintomas de intoxicacion por causa de
plaguicidas.

mSi

® No

Fuente: Los autores

En esta investigacién el 45% de la poblacién ha aplicado plaguicidas durante toda
su vida laboral, el 20% lo ha realizado por algunos afios y un 35% lo hace cada mes; esto

deja en evidencia que el 100% de los entrevistados esta en contacto con plaguicida.

Figura 9. Cantidad de tiempo que tienen los encuestados de manejar o aplicar
plaguicidas.

m Mes
W Aios
m Toda vida

Nunca

Fuente: Los autores

De los aplicadores un 80% se informa antes de aplicar un plaguicida, mientras que
el 20% no lee las indicaciones desconociendo las instrucciones para el uso correcto y los

peligros que esta practica representa.
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Figura 10. Cantidad de personas que leen las indicaciones antes de usar o

aplicar un plaguicida.

i Si

= No

Fuente: Los autores

Un 55% usa los equipos de seguridad completos para aplicar plaguicidas, mientras
gue un 45% indicé que aplica plaguicidas sin usar el equipo de seguridad adecuado. Una
evidencia mas que existe una gran necesidad de sensibilizacion sobre el autocuidado,
sobre todo en un aspecto tan fundamental como lo es la proteccién directa mediante el
uso de mascarillas, guantes y ropa adecuada, que evite o limite la exposicidn directa con

las vias respiratorias y piel, como principales puertas de entrada de estos agentes.

Figura 11. Cantidad de aplicadores que utilizan el equipo de seguridad para manejar
plaguicidas.

mSi mNo

Fuente: Los autores

Un 60% de los encuestados considera que puede contraer cancer por el mal uso
de los plaguicidas, 15% dicen que pueden padecer esterilidad, un 10% deformaciones

de nacimiento, un 5% responden que danos a la visién, un 5% que pueden causar dafios
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a los pulmones, mientras que el 5% restantes afirman que otro tipo de enfermedades
asociadas. Las personas cuentan con informacidn relativa al impacto negativo que
puede ocasionar el uso inadecuado de agroquimicos, sin embargo este conocimiento no
elimina los factores de riesgo a los que estdn expuesto para padecer danos a su salud,
asociados a la falta de controles de salud (figura 6) y falta de uso de equipo de proteccién
(figura 11); queda pendiente el desarrollo de acciones de educacién y promocién de la
salud en este colectivo y la supervision directa de las instancias que corresponden que
garanticen el fiel cumplimiento de la normativa legal para el desarrollo de estas
actividades.

Figura 12. Tipo de enfermedades que consideran los entrevistados que son producto
del uso inadecuado de los plaguicidas.

59 5% m Cancer
10%

M Dafio al higado

Dafio a los pulmones

Esterilidad

Fuente: Los autores

4. Discusion

Para poder responder al objetivo de esta investigacidn, el cual fue determinar la
percepcion de la poblacién, sobre las afectaciones de los plaguicidas a la salud, se
argumenta que la mayor parte de las personas encuestadas tienen conocimiento de que
los plaguicidas causan dafios a la salud e incluso estan informados acerca de algunas
morbilidades especificas. Esto coincide con los resultados obtenidos por Larrea et al.
(2010), al afirmar que los agricultores son el primer frente afectado por el uso de
agroquimicos.

Villaamil et al. (2013) Coinciden en que los aplicadores tienen como meta utilizar
los plaguicidas en cultivos como son los de aji, pepino, tomate, maiz, entre otros), para
combatir la maleza y vectores. En esta comunidad el mayor porcentaje de los

productores usan los herbicidas, lo que muestra que el sector agricola, en su mayoria,
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aplica plaguicidas de este tipo, destinado en las fincas, para mantenimiento de los pastos
lo que coincide con lo establecido por Ferrer (2003), en su clasificacion.

Queremos resaltar que existe una diferencia entre un empleador y un empleado,
gue cuando un productor, (empleador), adquiere un producto para el uso en el sector
agropecuario el empleador designa al empleado para aplicar el insumo y éste queda mas
expuesto a los dafios que ocasionan estos productos. En la comunidad de Villa Lourdes
la gran mayoria de las personas son aplicadores de plaguicidas.

La gran mayoria de los aplicadores de plaguicidas de la comunidad de Villa Lourdes
consideran que estos afectan la salud. Un alto porcentaje de las personas acude a
controles preventivos, ya sea anual, mensual o semanalmente, lo que evidencia la
preocupacion por su salud, sin embargo, hay que mencionar que un porcentaje
minoritario nunca va al control preventivo, lo que nos indica que prevalecen los riesgos
de contraer enfermedades crdénicas no trasmisible por causa de los plaguicidas (Plenge
et al., 2018).

Un alto porcentaje de los aplicadores tienen el conocimiento de los primeros
sintomas de intoxicacién por causa de plaguicidas Jiménez et al. (2016). Esto supone,
segun este autor, la importancia de conocer los sintomas de una posible intoxicaciéon
por plaguicida, cuya primera accién es darle el apoyo necesario a una victima en estado
de intoxicacion.

En contraposicion con la investigacion realizada por Varona et al. (2016) en cuanto
a los porcentajes obtenidos para intoxicaciones severas, moderadas y graves, vale
mencionar que en nuestro estudio el 80% es un aplicador que se informa antes de hacer
uso de un plaguicida, lo que da como resultado que las intoxicaciones sean menores.

Como afirma Guzmadn et al. (2016) el problema se incrementa debido a la falta de
equipo adecuado para el manejo y aplicacién de plaguicidas; o sea, equipo de
bioseguridad. En nuestro estudio un 55% manifestd que utiliza equipos de seguridad en
el momento de aplicar o utilizar plaguicidas, pero el hecho de contar con un 45 % de los
encuestados que no utiliza equipo de proteccidn, representa un gran porcentaje de la
poblacién en riesgo de intoxicacion y con altas probabilidades de sufrir morbilidades
asociadas a la exposicidon directa a estos agroquimicos.

Fernandez (2021) en su investigacion sostiene que la utilizacion indiscriminada de

plaguicidas ha causado la aparicién de enfermedades y dolencias por la influencia que
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estos han tenido en el organismo humano. En nuestro estudio un 60% de los
encuestados considera que puede contraer cancer por el mal uso de los plaguicidas, un
15% dicen que pueden padecer esterilidad, un 10% deformaciones de nacimiento, un
5% responden que dafios a la visidn, un 5% que pueden causar dafios a los pulmones,
mientras que el 5% restantes afirman que otro tipo de enfermedades asociadas.

La resolucion 1630, del 24 de diciembre de 2018, que aprueba y adopta las normas
de Vigilancia Epidemioldgica de las Intoxicaciones Agudas por Plaguicidas, tipifica muy
claramente los dafios a la salud, tanto agudos como crdénicos, que pueden provocar los
plaguicidas, lo cual depende principalmente de las caracteristicas del plaguicida y de la
exposicidn. Hay que resaltar que la enfermedad mas grave es el cancer con un desenlace

gue conlleva a la muerte, segun el Ministerio de Salud (MINSA, 2018).

5. Conclusiones

* La investigacién determind la percepcion sobre las afectaciones a la salud que
causan los plaguicidas, a las personas de la comunidad de Villa Lourdes de los
Santos, y cuyo manejo inadecuado de los plaguicidas esta afectando la salud de la
poblacién.

* Se puede seialar que la gran mayoria de los productores de Villa Lourdes de Los
Santos aplican directamente los plaguicidas a los cultivos y como consecuencia
ponen en riesgo su salud.

* Las personas mayormente consideran que el uso de agroquimico puede ocasionar
danos a la salud y tienen conocimiento sobre algunas enfermedades que pueden
contraer al no protegerse, sin embargo existe un porcentaje importante que no
utiliza el equipo de proteccion, ademas queda un porcentaje pequefio que no acude
a controles de salud, lo cual hace que la poblacién esta en riesgo de padecer
enfermedades asociadas a la exposicidn a éstos agroquimicos.

* Enla comunidad de Villa Lourdes de Los Santos los agricultores estdn expuestos a
contraer enfermedades crdnicas, lo que se puede prevenir con talleres, charlas y
capacitaciones sobre el uso adecuado de los plaguicidas, la forma de almacenarlos

y de las enfermedades que pueden contraer.
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