EDITORIAL
INVESTIGACION BASADA EN METODOS MIXTOS: DESAFIOS Y OPORTUNIDADES

La investigacion basada en métodos mixtos implica la recopilacion e integracion de los
datos cuantitativos y cualitativos en un solo estudio; con el propédsito de lograr una mayor
comprensién del fenomeno de interés; de lo que podriamos lograr en una investigacion
mono método: cuantitativo o cualitativo de manera independiente (Creswell,2022). Asi
de esta manera, podriamos, en un solo proyecto de investigacion, cuantificar las
practicas que adoptan las personas para evitar una enfermedad y a la vez comprender,
desde una perspectiva cualitativa, las razones por las cuales las personas adoptan
algunas de estas practicas preventivas; mientras que otras son adoptadas de manera

nula o escasa.

A pesar de que el uso de métodos cualitativos y cuantitativos en una misma investigacion
tiene una larga historia, no fue hasta la década de los ochenta, cuando esta estrategia
comenz6 a formalizarse y a adoptar una entidad propia. Dicha formalizacién se ha
materializado, durante las ultimas cuatro décadas, en la publicacion de un numeroso
volumen de literatura describiendo procedimientos singulares para el disefio e
implementacion de estudios mixtos. Asi, en los ultimos afos, este enfoque de
investigacion se ha incrementado en diferentes areas del conocimiento, tales como las
ciencias sociales, el comportamiento y la salud (lvankova,2015); sin que esto implique
que no sea utilizado en otras areas. La investigacion basada en métodos mixtos ha
crecido a nivel mundial tanto en su aplicacion empirica; como en su desarrollo
metodoldgico. Autores como John Creswell, Vicki Plano Clark, Anthony J. Onwuegbuzie,
Burke Johnson, Abbas Tashakkori, Charles Teddlie, Michael D. Fetters y otros han
contribuido al desarrollo del enfoque de método mixto de investigacion. Asi se identifican
en la literatura: disefios mixtos singulares, basicos y avanzados; procedimientos y
técnicas de recoleccion de datos, procedimientos de analisis y reporte de los hallazgos
mixtos; asi como tipos y técnicas de integracién de los componentes cuantitativo y

cualitativo.



Una de las caracteristicas distintivas y uno de los principales desafios de la investigacion
basada en métodos mixtos es el proceso de integracion (Fetters, 2020). La integracion
se refiere a el lugar” o “lugares” en los cuales el brazo cuantitativo y cualitativo se
entrecruzan en el proceso de investigacion (Creswell, 2022). De esto se desprende que
la integracion no ocurre exclusivamente al final del estudio, a través de la mezcla de los
hallazgos cuantitativos y cualitativos; sino que también ocurre desde el mismo momento
en que se inicia la investigaciéon: al conformar el equipo, al formular la pregunta, al
seleccionar la muestra y/o participantes del estudio, durante la recolecciéon de los datos,
el analisis y el reporte de los hallazgos. Es decir la “integracion”, es un proceso inmerso

durante todo el desarrollo de la investigacion con enfoque de método mixto.

Otros desafios particulares en nuestro contexto para la investigacion basada en métodos
mixtos son: (1) La produccién de articulos cientificos empiricos y metodolégicos de
investigacion en América Latina y Panama es limitada. (2) Los textos que abordan de
manera especifica la investigacion se encuentran principalmente en ingles y contamos
con pocos textos redactados en idioma espafiol. (3) La investigacion requiere de un
equipo de investigacidon multidisciplinario, que incluya expertos tanto en el area del
conocimiento; como en lo metodoldgico: investigacion: cuantitativa, cualitativa y mixta.
(4) Dada su complejidad, la investigacion requiere recursos y financiamiento para su
desarrollo, y (5) Producto de que la investigacion, se encuentra en continuo desarrollo y
crecimiento, es necesario mantenerse actualizado y fortalecer la formacién en métodos
mixtos de investigacion, tanto a nivel de programas formales como maestrias y

doctorados; asi como en cursos de educaciéon continua.

A pesar de estos desafios mencionados, a nivel de Latinoamérica contamos con una
oportunidad importante para el fortalecimiento de la investigacion basada en métodos
mixtos. En el 2019, investigadores con experiencia en investigacion cualitativa,
cuantitativa y mixta de Colombia, Chile, Paraguay y Espafa, crearon La Asociacion
Latinoamericana de Investigacién de Métodos Mixtos (ALIMM). Esta asociacion es una
comunidad académica hispanohablante comprometida con la formacién, asesoria y

trabajo colaborativo en investigacion de método mixto; con el propdsitos de contribuir a



la produccién y publicacion de estudios con enfoque de método mixto en América Latina
con altos estandares de calidad. Esta asociacion cuenta ademas con un repositorio de

materiales sobre métodos mixtos publicados en idioma espaniol.

Este editorial pone en perspectiva la relevancia de la investigacion basada en métodos
mixtos, los desafios propios del método y los especificos de nuestro contexto; asi como
la oportunidad de colaboracion que ofrece (ALIMM) a instituciones académicas e
investigadores hispanohablantes interesados en la investigacion basada en métodos
mixtos. Es importante destacar que la Revista Centros, multidisciplinaria, de caracter
nacional e internacional y con mas de una década de trayectoria de publicacion es un
excelente escenario para la publicacion de articulos que resulten de la investigacion con

enfoque de método mixto.
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