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Resumen 
 
Antes que nada, es necesario resaltar las herramientas utilizada para analizar los 
indicadores económicos que permiten medir y analizar distintos aspectos de una 
economía, como, por ejemplo: el empleo, la producción, los precios, etc. Dentro del 
conjunto de indicadores hay algunos que son más perceptibles para las personas porque 
las afectan directamente, tales como el empleo, la CBA (canasta básica de alimentos) y 
el Índice de Precios al Consumidor (IPC). 

 

Palabras Claves: Gasolina, Indice de Precios al Consumidor, Canasta Básica de Alimento, 
hogares.     
 

Summary 
 

First of all, it is necessary to highlight the tools used to analyze the economic indicators that 
allow measuring and analyzing different aspects of an economy, such as: employment, 
production, prices, etc. Within the set of indicators there are some that are more perceptible 
to people because they directly affect them, such as employment, the CBA (basic food basket) 
 

Key Word: Gasoline, Consumer Price Index, Basic Food Basket, households. 
 

 
1. Introducción 

 
Antes que nada, es necesario resaltar las herramientas utilizada para analizar los 
indicadores económicos que permiten medir y analizar distintos aspectos de una 
economía, como, por ejemplo: el empleo, la producción, los precios, etc. Dentro del 
conjunto de indicadores hay algunos que son más perceptibles para las personas porque 
las afectan directamente, tales como el empleo, la CBA (canasta básica de alimentos y 
el Índice de Precios al Consumidor (IPC). 
 
Actualmente la matriz energética de Panamá depende principalmente del petróleo importado, 
Los Estados Unidos son un proveedor clave de fueloil para Panamá, junto con Ecuador, Perú 
y México. 
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2. Precios del Combustibles 
 

El cuadro N°1 muestra los distintos niveles de referencias del combustible a finales del mes 
de dic del año 2021 e inicio del año 2022 (enero-febrero), los niveles de precio del combustible 
de gasolina y diésel marcaron niveles por debajo de los B/.4.00 en los meses subsiguientes 
se inicia una fluctuación con tendencia de aumento de la gasolina de 95 y 91 octano, mismo 
comportamiento para el combustible diésel situación que genero un “caos social” a inicio del 
mes de julio del 2022.    

Cuadro N°1 Precio Máximo Promedio de los combustibles líquidos en las estaciones de 
servicios en la ciudad de Panamá, según mes: Año 2021-2023  

Combustible 
liquido 

Dic Ene Feb Mar  Abr Muy Jun Jul Ago. Sep. Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr 

21 2022 2023 

95 octanos 3.49 3.59 3.89 4.32 4.57 4.94 5.63 5.42 4.43 4.16 4.20 4.32 3.80 3.82 4.00 3.98 4.44 

91 octanos 3.40 3.51 3.79 4.18 4.40 4.66 5.19 4.95 4.20 3.93 3.97 4.05 3.61 3.62 3.77 3.73 4.00 

Diésel 3.09 3.25 3.57 4.09 4.56 4.93 4.95 4.97 4.46 4.48 4.51 4.69 4.08 4.04 3.87 3.70 3.52 

subsidio               3.25 3.25 3.25 3.25 3.25 3.25 3.25 3.25 3.25 3.25 

Fuente: Ministerio de Economía y Finanzas; MEF  
 

Gráfica N°1. Precio Máximo promedio de los combustibles 
Panamá, según mes: Años 2021-2023 

 

Fuente: Secretaria General de Energía; Panamá República de Panamá 

Asimismo, en julio pasado (2022), luego de la multitudinaria protesta en distintos escenarios 
del país los maestros y trabajadores se expresan en las calles de Santiago y Ciudad capital 
el evento del alto costo de la vida, impactando la economía familiar al acceso de distintos 
productos de primera necesidad a causa de altos niveles de precio y los altos costos de los 
alimentos de la canasta básica.  

Por otro lado, el gobierno nacional dictamina congelar el precio del galón de combustible en 
B/. 3.25 como se remarca en la Grafica N°1 a todo esto el viernes 21 de abril del 2023 la 
administración central decide ponerle fin a la política de seguir subsidiando el combustible de 
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95 octano y del 22 de abril hasta el 31 de mayo se decide mantener este beneficio únicamente 
para la gasolina de 91 octano y diésel como se refleja en el cuadro N°1   

Por consiguiente, deja el margen abierto para que la secretaria general de Energía continúe 
informando los nuevos precios máximos de ventas de combustible tanto para la gasolina y el 
diésel, dependerá entonces del gobierno central de mantener o no el alivio económico, de la 
situación económica y de la capacidad adquisitiva de los panameños.     

3. Referencias Sector Externo 
 

Como resultado de lo anterior es necesario mantener las expectativas sobre el control 
monopolístico que ejercen las industrias del hidrocarburo, las empresas petroleras sobre las 
importaciones, almacenaje, transporte, distribución y comercialización del producto final que 
termina pagando el consumidor en el mercado local.    

Consecuentemente la guerra entre Rusia y Ucrania ha sido un tema coyuntural, que según 
expertos fue unas de las causas del aumento del combustible, no obstante, el monopolio de 
las empresas petrolera sigue siendo la principal causa del aumento en el precio del 
combustible en Panamá. 

Sin embargo, además de los altos precios de venta del combustible que pagaron los 
panameños hasta julio del 2022 al mismo tiempo el aumento de precio de bienes y servicios 
también registro niveles elevados de precio, razón principal por la que ha crecido la 
incertidumbre en la población, sin dejar el debate sobre el desempleo, inseguridad ciudadana 
y sobre todo el aumento sin control de los bienes y servicios de primera necesidad. 

Conviene subrayar los diferentes factores que han aliviado las expectativas de los 
consumidores y ha acentuado la atención de los analistas frente a factores que han influido 
en los niveles de precio del combustible, tales factores como el aumento de los inventarios 
del crudo, gasolina y destilados en EE.UU y el aumento de la oferta rusa vía marítima a pesar 
de las sanciones a sus exportaciones. 

Asimismo las preocupaciones por el alza de la tasa de interés en EE.UU, los datos favorables 
de empleo en dicho país, las expectativas de crecimiento de la demanda en china, a causa 
de la reapertura de sus fronteras y el monitoreo que genero la crisis sanitaria para combatir 
el COVID-19, han generado una visión optimista en los países exportadores de petróleo 
(OPEP).    

4. Niveles del IPC en Panamá   
 

En el marco de la dinámica geopolítica y el antagonismo entre Rusia y Ucrania han tenido su 
efecto en los precios internacionales de alimentos básicos, productos energéticos y 
fertilizantes. Además de la rapidez con la que se están generando hechos, decisiones 
políticas y variable de precios o de producción, permitirá abordar un análisis en el IPC de 
Panamá.  Es decir que para compendiar y plantear un análisis sencillo se requiere utilizar las 
herramientas para expresar la evolución de los precios de un periodo a otro conforme a la 
explicación que nos hace Juan Jované (2010 pág., 277): “El instrumento que se utiliza, que 
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está destinado a medir el llamado costo de vida y su evolución, toma el nombre de índice de 
precio al consumidor (IPC)”.1  

Naturalmente es considerado en todos los países como uno de los indicadores básicos del 
funcionamiento de la economía. Su objetivo es medir la variación a lo largo del tiempo en el 
nivel general de los precios de los bienes y servicios adquiridos, utilizados o pagados por la 
población de referencia.  

Por consiguiente, se presenta al alcance toda una descripción permitiendo evaluar el costo 
de vida en la variación de los precios dentro de la gama de bienes y servicios que se 
presentan en los informes del MEF (Ministerio de Economía y Finanzas) y la Contraloría 
general de la Republica.  En otros términos, el Índice de Precio (IPC) para el mes de marzo 
de Panamá muestra una variación del 1.4% cifra calculada con el instrumental anteriormente 
señalado. 

Cuadro N°2 Índice de Precio al consumidor Nacional Urbano, Variación Porcentual, Según Grupo de 
Artículos y servicios:  Febrero 2022- febrero-Marzo 2023 

Bienes y Servicios 

índice de precio 2013=100 (a) Variación Porcentual 

2022 2023 Interanual 
Marzo 

Mensual Marzo 
-febrero marzo  febrero  marzo  

Alimentos y Bebidas 104.8 108.9 109.9 4.9 0.1 

Bebidas alcohólicas y tabacos 112.4 116.3 116.0 3.2 -0.2 

Vestidos y calzados  94.5 93.9 93.7 -0.8 -0.3 

Vivienda, Agua Electricidad y Gas 94.8 105.4 105.6 11.4 0.1 

Muebles y equipo del Hogar 103.7 103.8 103.7 -0.1 -0.1 

Salud 112.0 108.5 108.6 -3.1 0.0 

Transporte  117.5 109.6 109.8 -6.6 0.2 

Comunicaciones 102.5 102.1 102.1 -0.4 0.0 

Recreación y Cultura 98.8 98.7 98.7 0.0 0.0 

Educación  117.4 121.7 121.7 3.7 0 

Restaurante y Hoteles  137.1 143.0 143.0  4.3 0 

Bienes y Servicios Diversos 108.5 110.7 112.3 3.5 1.5 

Índice de precio al consumidor 107.6 108.9 109.1     

Tasa de inflación      1.4     
Fuente: Contraloría General de la República (INEC). 

 
Pese al redondeo de cifras calculadas en la tasa de inflación en mes de marzo del año 2023 
que nos muestra el cuadro N°2 a diferencia del nivel de inflación que muestra la grafía N°1, 
la tasa de variación del IPC en Panamá para marzo de 2023 ha sido de 1.4% 6 décimas 
inferior a la del mes anterior. 

 

 
1 Juan Jovane “Introducción a la economía” Panamá: Universidad de Panamá, Facultad de Economía, 2010. 319 pág. 
Edición Centro de Investigación de la Facultad de Economía de la Universidad de Panamá (CIFE)    
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Gráfica N°2. Panamá- Tasa de Inflación 
Abri-Dic 2022/ Feb-Marzo 2023 

 

Fuente: Datos del INEC: CGRP 

En consecuencias los grupos que mostraron niveles superiores de precio se muestran en el 
cuadro N°2: alimentos y Bebidas, vivienda, agua, Electricidad y gas, Bebidas alcohólicas y 
tabaco, Educación, Restaurantes y Hoteles, Bienes y servicios diversos.   
 
Al contrario de los bienes y servicios del transporte incluidos en el IPC se desaceleraron, 
debido al subsidio implementado en julio pasado del 2022 como se muestra en el grafica N°1 
y el cuadro N°2, la tasa de inflación de los alimentos registro tasas relativamente altas, pero 
inferior a los dos dígitos de lo que va del periodo 2023.   
 
5. Canasta Básica de Alimentos 

 
Panamá es un país netamente importador de insumos necesarios para la producción agrícola 
local, dominado por el juego y circunstancias coyunturales de la geopolítica y la economía 
global de tal manera que este escenario está influenciando con distorsiones al comercio local 
y al mercado de productos básicos. 
 
También es pertinente señalar que existen dos enfoques muy diferentes entre Ministerio de 
Economía y Finanzas (MEF) y la ACODECO (autoridad de protección al consumidor y 
defensa de la competencia) en la ambigüedad del cálculo de productos que componen la 
canasta de alimentos, en consecuencia trataremos con especial discreción, escoger la 
principal fuente de datos que permitan acercarnos al periodo de marzo del 2023 y continuar 
con nuestro análisis.  
 
De manera que al observar los datos del cuadro N°3 la canasta básica de Panamá responde 
a un crecimiento ponderado de 5.9 % a diferencia del resto de la región centroamericana. En 
consecuencias estamos considerando en parte la situación del bloqueo internacional de 
Rusia que afectaron los precios internacionales situación que efecto a los países en desarrollo 
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debido a su alta volatilidad por su gran dependencia de los cereales, fertilizantes y 
combustible importado.  

 
 

Cuadro N° 3. Canasta Básica de Alimentos en Centroamérica 
Valor en USD a Marzo del 2023 

País 2022  2023 Var.Abs. Var.% 

Costa Rica  $289.53 $379.66 $90.13 $31.1 

El salvador  $215.45 $249.70 $34.25 $15.9 

Guatemala  $408.00 $473.23 $65.23 $16.0 

Honduras  $329.38 $406.95 $77.57 $23.6 

Nicaragua  $324.39 $375.03 $50.64 $15.6 

Panamá1/ $322.20 $341.27 $23.64 $5.9 
                          Fuente: SECMCA-Centro- Estad  
                          Panama1/ Marzo 2022-2023  

 
El escenario que se muestra en el cuadro N°3 nos da un vistazo de la realidad que deben 
manejar las familias panameñas y jugar con los altos costos de los alimentos y considerando 
salarios mínimos de entre 326-400 balboas mensuales.    

Cuadro N° 4. Costo calórico de las Canastas básicas familiares de 
 Alimentos en Octubre en Panamá: Año 2022  

Región  
Promedio de 
personas por 

Hogar  

Ingesta media 
mínima, en calorías 
por personas al día 

 

cantidad de 
alimentos  

 

Distritos de Panamá y San 
Miguelito................................................................ 

3.5 2,338.60 59 

Resto urbano del país (distritos de Colón, La 
Chorrera, Arraiján, Penonomé, Aguadulce, 
Chitré, Las Tablas, Santiago, David y 
Changuinola).................. 

3.6 2,326.8 50 

Fuente: Dirección de Análisis y Economía Social, ME 

La Canasta básica familiar de alimentos en Panamá considera una ingesta promedio mínima 
de 2,338.60 calorías por personas por días, compuesta en 59 y 50 productos y estructurada 
en 10 grupos de alimentos (cereales, carnes, grasas, azucares, lácteos, misceláneos y 
vegetales) que aportan el total de las calorías estimada para una persona promedio. 

“La CBA no constituye un ideal alimentario, se tiene claro que representa un indicador 
económico; sin embargo, justamente por tratarse de un indicador para definir aspectos 
relacionados con grupos vulnerables como salarios mínimos y pobreza, debe buscar proteger 
el derecho humano a la alimentación de calidad”.2 

En otras palabras, hay una responsabilidad gubernamental de garantizar una alimentación 
digna que es sustentada en el artículo 2 del pacto internacional de Derechos Económicos, 
Sociales y Culturales (Asamblea General de las naciones Unidas, 1966). 

 
2 Hidalgo Víquez, C., Andrade Pérez, L., Rodríguez Gonzáles, S., Dumani Echandi, M., Alvarado Molina, N., Cerdas Núñez, 
M., & Quirós Blanco, G. (2020). Análisis de la canasta básica alimentaria de Costa Rica: oportunidades desde la 
alimentación y nutrición. Población y Salud en Mesoamérica, 18(1). Doi: https://doi.org/10.15517/psm.v18i1.40822 
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6. Conclusiones 

 
En consecuencias los datos observados por el Instituto Nacionales de Estadística y Censo 
del Índice de Precio al consumidor (IPC) se anuncia una variación del 1% en el mes de abril, 
y para el mismo mes la tendencia en el rubro de alimentos y bebidas no alcohólicas sigue la 
misma tendencia en el IPC del mes de marzo 4.9%   

En abril con respecto a marzo de este año 2023 se ha señalado sin confirmar su publicación 
por el INEC que aumentaron ligeramente de precio las frutas en 0.9%, algunos alimentos 
como la leche, el queso y los huevos en 0.6%. También se registró una leve variación hacia 
el alza en el grupo de productos cárnicos como las vísceras de res, la carne de res y el cerdo 
en lata.  
 
Finalmente la seguridad alimentaria en el hogar considera, el acceso suficiente del  grupo 
familiar a los alimentos en cantidad y calidad adecuados, que logren satisfacer las 
necesidades básicas mínimas de alimento durante el año, pero para lograr esto se requiere 
de recursos e ingresos adecuados dentro de la estructura del hogar, resaltando siempre el 
fenómeno subyacente que es consecuencia  de  la pobreza en los distintos segmentos de los 
hogares más pobres principalmente del área rural en Panamá. 
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