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Editorial

Es un privilegio presentar el Volumen 1, Numero 1 (septiembre 2025 — febrero 2026)
de la revista Encuentros Educativos publicada por la Universidad de Panama bajo
el convenio de colaboracion interinstitucional firmado el 20 de junio de 2024 entre la
prestigiosa Universidad de Panama y la University of Technology and Education.
Este numero inaugural abre las puertas a un espacio académico concebido para la
reflexion critica, la innovacidén pedagogica y el dialogo interdisciplinar en torno a los
desafios que enfrenta la educacion en el siglo XXI. Nuestro compromiso es ofrecer
una publicacion que articule el rigor cientifico, la pertinencia social y un compromiso

con la transformacion cultural.

Los articulos que conforman este numero ofrecen un panorama diverso y
enriquecedor. En el ambito humanistico, El proceso formativo en las humanidades:
ciencia, reflexion y transformacion social reivindica el papel de las humanidades en
la formacion integral, mientras que Actividades didacticas para favorecer la bioética
como contenido en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Historia de la Filosofia
Il plantea estrategias pedagogicas para integrar la bioética como eje esencial de la

ensefianza contemporanea.

La dimension metodoldgica y didactica se explora en Las estrategias didacticas para
fortalecer la experiencia educativa de planeacion didactica dentro de la facultad de
pedagogia, un estudio que resalta la importancia de planear con sentido
pedagogico, y en La simulacion como procedimiento potenciador del aprendizaje
autonomo en las carreras pedagdgicas, donde se muestran los beneficios de la
simulaciéon como recurso para fomentar autonomia y pensamiento critico en los

futuros profesionales de la educacion.

La atencion a problematicas sociales urgentes ocupa un lugar central en La
violencia infantil. Una mirada desde el proyecto SOLUNA, que visibiliza la
vulnerabilidad de la nifiez en contextos de riesgo, y en La prevencion de la violencia
sexual en contra de la mujer en el contexto escolar de nivel secundario: una revision
documental, un trabajo que examina criticamente los esfuerzos orientados a la

proteccion y dignidad de las estudiantes.



Finalmente, Motivacion y Atencion como predictores del rendimiento académico
examina el papel de factores cognitivos y emocionales en el aprendizaje, ofreciendo
aportes para comprender y potenciar el rendimiento estudiantii desde una

perspectiva psicoeducativa.

Con esta primera edicidbn, Encuentros Educativos convoca a docentes,
investigadores y estudiantes a integrarse en un dialogo plural y abierto, convencidos
de que la educacion es una herramienta insustituible para la construccién de
sociedades mas justas, inclusivas y solidarias. Aspiramos a que la revista se
consolide como un espacio académico de referencia, destinado a la generacion,

difusion y analisis critico del conocimiento educativo.

Equipo editorial — Encuentros Educativos
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Resumen

El proceso formativo en las disciplinas humanisticas se ha transformado mediante
la integracion de investigaciones cientificas, combinando metodologias cuantitativas
y cualitativas para enriquecer el analisis critico. Este enfoque promueve la
interdisciplinariedad, vinculando humanidades con areas como la tecnologia y las
ciencias sociales, y genera impacto en la educacion y las politicas publicas. Sin
embargo, persisten desafios, como la escasa financiacién y la tension entre
objetividad cientifica y subjetividad interpretativa. Este trabajo explora cémo la
investigacion cientifica fortalece las humanidades, destacando casos de éxito y

reflexiones sobre su rol en la construccion de sociedades mas reflexivas y éticas.

Palabras clave: humanidades, impacto, investigacion cientifica, pedagogia
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Abstract

The educational process in the humanities has been transformed through the
integration of scientific research, combining quantitative and qualitative
methodologies to enrich critical analysis. This approach promotes interdisciplinarity,
linking the humanities with areas such as technology and the social sciences, and
generates impact on education and public policy. However, challenges persist, such
as limited funding and the tension between scientific objectivity and interpretive
subjectivity. This paper explores how scientific research strengthens the humanities,
highlighting success stories and reflecting on its role in building more reflective and

ethical societies.

Keywords: humanities, impact, pedagogy, scientific research

Introduccién

El proceso formativo en las disciplinas humanisticas ha experimentado una
evolucion paradigmatica al incorporar metodologias de investigacion cientifica
(Bernal-Reino, 2024). Tradicionalmente, las humanidades se basaban en analisis
cualitativos y hermenéuticos, pero la creciente demanda de evidencias tangibles ha
impulsado la adopcion de enfoques mixtos (cuantitativos y cualitativos). Este cambio
no solo enriquece el analisis critico, sino que también fomenta la
interdisciplinariedad, vinculando areas como la filosofia, la historia y la literatura con

la tecnologia y las ciencias sociales (Gonzalez, 2021).

Sin embargo, este avance enfrenta desafios: la escasa financiacion para proyectos
humanisticos (Delgadillo Guzman, 2025), la tension entre la objetividad cientifica y
la subjetividad interpretativa explicitada desde (Ricoeur, 1969), y la resistencia al

cambio en instituciones tradicionales (Borgucci, 2008).

A través de un analisis critico, este trabajo explora casos de éxito en los que la
integracion de métodos cientificos ha fortalecido la ensefianza y la investigacion

humanistica, destacando su potencial para generar conocimiento transformador. De
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esta manera, se reflexiona sobre el papel de las humanidades en la configuracion
de politicas publicas y en la formacion de ciudadanos criticos, capaces de abordar

los complejos desafios de la sociedad contemporanea.

En este sentido, el trabajo se estructura en ejes fundamentales: primero, se revisa
el marco teodrico que sustenta la convergencia entre ciencia y humanidades;
segundo, se analizan experiencias concretas que ilustran esta sinergia; y tercero,
se discuten las implicaciones pedagogicas y sociales de este proceso. El objetivo
final es aportar una mirada renovada sobre el valor de las humanidades en el siglo
XXI, subrayando su capacidad para combinar rigor cientifico, reflexién profunda y

compromiso con la transformacion social.

Esta investigacion busca contribuir al debate académico sobre el futuro de las
humanidades, reivindicando su relevancia en un mundo cada vez mas
interconectado y tecnificado, pero que sigue demandando perspectivas criticas y
éticas para su desarrollo sostenible. A su vez, analiza como la investigacion
cientifica fortalece las humanidades, examinando casos de éxito y proponiendo

reflexiones sobre su impacto en la educacion y las politicas publicas.

Materiales y métodos

En la investigacion se utilizé un enfoque mixto debido a su capacidad para integrar
las fortalezas de los métodos cualitativos y cuantitativos, permitiendo una
comprension mas completa del fendbmeno estudiado (Hernandez Sampieri et al.,
2018).

Desde una perspectiva pragmatica, este disefio es particularmente adecuado para
analizar el proceso formativo en las humanidades, ya que combina la profundidad
interpretativa de los estudios cualitativos (como el analisis hermenéutico de textos
y entrevistas a expertos) con la generalizacion controlada que ofrecen los datos

cuantitativos (como encuestas a académicos y métricas de impacto investigativo).

10
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De acuerdo con Hernandez Sampieri et al. (2018), este abordaje no solo enriquece
la validez de los hallazgos mediante la triangulacion de datos, sino que también
responde a la naturaleza compleja y multifacética de las humanidades
contemporaneas, las cuales requieren tanto de la reflexion critica como de

evidencias empiricas para demostrar su relevancia social.

Ademas, el uso de métodos mixtos se alinea con el principio de complementariedad,
donde los resultados cuantitativos (por ejemplo, el porcentaje de programas
académicos que incorporan enfoques interdisciplinarios) contextualizan y amplian
los hallazgos cualitativos (como las narrativas de resistencia al cambio en

instituciones tradicionales), y viceversa (Hernandez Sampieri et al., 2018).

Esta sinergia metodologica es especialmente pertinente en un campo como las
humanidades, donde coexisten dimensiones subjetivas (interpretaciones, valores) y

objetivas (indicadores de productividad cientifica, politicas educativas).

Como sefalan los mencionados autores, los disefios mixtos son ideales para
estudios que buscan no solo describir realidades, sino también proponer
transformaciones, tal como lo hace esta investigacién al analizar el impacto social
formativo de las humanidades que se desarrollan en la Universidad Central “Marta
Abreu” de Las Villas y la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara, ambas

universidades cubanas.

El disefio seleccionado permitid integrar perspectivas cuantitativas y cualitativas,
respondiendo a la complejidad del objeto de estudio. Como primera fase, se realizd
una revision sistematica de diversos articulos cientificos publicados en revistas de
alto impacto. Este andlisis bibliométrico permitié identificar tendencias globales en
la integracion de métodos cientificos en las humanidades, estableciendo un marco

comparativo con las universidades cubanas.

Para el componente empirico, se implementé un estudio de casos multiples
teniendo en cuenta experiencias locales mediante encuestas aplicadas a 50
académicos de humanidades de las mencionadas universidades centrales

11
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(muestreo no probabilistico por intereses de los autores), donde se incluyé una

muestra significativa de docentes e investigadores de estas instituciones.

Complementariamente, se desarrollé un analisis cualitativo a través de 2 grupos
focales con expertos cubanos en ética y educacion, seleccionados por su trayectoria
en proyectos interdisciplinarios. Estas sesiones permitieron profundizar en las
particularidades del contexto institucional cubano, examinando tanto las
oportunidades como los desafios especificos que enfrenta la integracién de

enfoques cientificos en las humanidades en las universidades.

La triangulacidon de estos métodos proporciond una vision comprensiva del
fendmeno estudiado, combinando datos cuantitativos (estadisticas de produccion
académica, resultados de encuestas) con analisis cualitativos (polémicas

institucionales, percepciones docentes).

Esta estrategia metodoldgica resultoé particularmente adecuada para capturar tanto
las dimensiones objetivas como las subjetivas del proceso formativo en
humanidades, permitiendo establecer dialogos entre las tendencias globales y las

particularidades del contexto cubano.

Resultados y discusion

La investigacion realizada evidencié que la interdisciplinariedad ha generado
aportes transformadores en la formacion humanistica, la investigaciéon académica y
la vinculacion con problematicas sociales. Estos hallazgos se sustentan en el
analisis de datos cuantitativos y cualitativos, que permitieron identificar dimensiones

clave de impacto.

La innovacion en la Metodologia de Investigacion Humanistica logra la integracion
de enfoques cientificos, como el analisis de datos, el uso de las tecnologias de la
investigacion y las comunicaciones, la inteligencia artificial y las humanidades

digitales.

12
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Gracias a estas transformaciones, se pueden ampliar los métodos de analisis
textual, aplicando mineria de datos a archivos historicos y literarios cubanos, e
identificando patrones discursivos en la obra de personalidades nacionales e
internacionales que antes requerian anos de estudio manual, teniendo en cuenta

las barreras de espacio y tiempo.

La combinacion de hermenéutica con estadistica, como el analisis de redes
semanticas en estudios literarios, ha fortalecido significativamente la rigurosidad
académica de las investigaciones cubanas en humanidades, impulsando su

reconocimiento internacional.

El estudio posibilita crear nuevas lineas de investigacion, incorporando estudios
pioneros en ética de la inteligencia artificial, sociolinguistica computacional y
patrimonio cultural digital, areas antes marginales en el curriculo humanistico

tradicional cubano.

El proceso formativo que se desarrolla desde las humanidades ha logrado renovar
los planes de estudio de una manera mas interdisciplinar, creando asignaturas
hibridas, cursos relacionados con la ingenieria de datos aplicados a la Historia de
Cuba y Filosofia de la Ciencia para Ciencias Sociales, forman estudiantes capaces

de dialogar con multiples saberes.

En el contexto de la investigacion mencionada, se ha utilizado para analizar textos
clasicos (ejemplo: mineria de datos en obras de personalidades para estudiar
patrones linguisticos); la digitalizacion de archivos histéricos y determinaciéon de
conexiones entre documentos; el mapeo de redes culturales (relaciones entre

autores, movimientos artisticos o influencias politicas).

Se han creado laboratorios de humanidades digitales, donde pedagogos, filélogos,
filésofos, historiadores e informaticos colaboran en proyectos como la digitalizacion
de fondos documentales de las disciplinas que estudian al ser humano, su cultura,

pensamiento y expresiones a lo largo de la historia.
En el contexto universitario contemporaneo, estas areas se han expandido e

interrelacionado con otros campos del saber, desde la edicion digital de textos, el
13
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analisis computacional de contenidos y la preservacion digital del patrimonio, donde
los estudiantes de humanidades participan en investigaciones sobre narrativas
histéricas en videojuegos, desarrollando competencias técnicas sin perder su

mirada critica.

En el contexto cubano especificamente, estas areas se han enriquecido con
estudios sobre pensamiento latinoamericano y caribefo, investigaciones sobre
identidad nacional y el analisis de los procesos revolucionarios desde perspectivas
humanisticas, haciendo uso de plataformas digitales, software, internet, inteligencia
artificial, mineria de datos, estadisticas avanzadas, plataformas colaborativas como

las redes académicas.

La interdisciplinariedad ha permitido que estas areas tradicionales dialoguen con las
Ciencias sociales (sociologia, psicologia, antropologia); Tecnologias de Ila
informacion; Ciencias naturales (en aspectos éticos vy filoséficos). Esta integracion
ha generado nuevas lineas como: Bioética humanistica, Filosofia de la tecnologia,

Ecocritica literaria y la Neuroestética.

La creaciéon de proyectos interdisciplinarios han demostrado que las humanidades
pueden contribuir a soluciones practicas, por ejemplo: el analisis de discurso
computacional para evaluar percepciones ciudadanas sobre politicas educativas,
en colaboracion con el Ministerio de Educacion cubano; preservar memoria historica
con tecnologia: La reconstruccion 3D de sitios patrimoniales como el centro historico
de la ciudad (Teatro La Caridad, Parque Leoncio Vidal, la Biblioteca Provincial, El
Tren Blindado, Centro Escultérico Plaza de la Revolucion) combinando arqueologia,

historia local y programacion.

Al generar debates éticos en ciencia, los humanistas cubanos han liderado temas
polémicos sobre bioética médica y gobernanza de datos, cuestionando el uso de
tecnologias desde una perspectiva ética, educativa y humana.

La transformacion de las humanidades en la era contemporanea, impulsada por la
interdisciplinariedad, la digitalizacion y los enfoques cientificos, ha generado un

impacto profundo tanto en los docentes como en los estudiantes, redefiniendo sus

14
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roles, competencias y oportunidades. Esta evolucidon no solo exige nuevas
habilidades, sino que también abre posibilidades inéditas para la investigacion, la

docencia y la vinculacién social.

Los docentes de humanidades enfrentan un cambio de paradigma pedagdgico y
metodoldgico. Ya no son unicamente transmisores de conocimiento, sino
facilitadores de herramientas criticas y técnicas que permiten a los estudiantes

navegar en un entorno interdisciplinario.

El proceso formativo esta basado en la concepcién de aprender a aprender y la
creatividad (Vela-Valdés et al., 2018). De acuerdo con Fernandez Justiz (2024),
“‘ensefar humanidades supone el crear en los otros la sed de conocimiento, el
espiritu critico, el pensamiento légico y reflexivo”. Ademas, el autor plantea que el
conocimiento esta relacionado con la libertad plena del ser humano. La educacion

tiene que abrir los horizontes de entendimiento a multiples perspectivas.

Para el logro de este fin se precisa la actualizacion constante, la integracién de
tecnologias; las humanidades digitales obligan a los profesores a capacitarse en
competencias digitales, al redisefio curricular, incorporando métodos mixtos
(cualitativos y cuantitativos) en asignaturas tradicionalmente hermenéuticas, como

literatura o filosofia, sin perder su esencia critica.

La investigacién colaborativa aumenta la necesidad de trabajar en equipos
interdisciplinarios con cientificos de datos, ingenieros o socidlogos, lo que implica

aprender nuevos lenguajes académicos y dinamicas de colaboracion.

Sin embargo, este avance también genera tensiones como la resistencia al cambio,
algunos docentes formados en métodos tradicionales pueden mostrar escepticismo
hacia la tecnificacion de las humanidades. En paises en vias de desarrollo como
Cuba, es importante tener presente la brecha tecnolégica, la falta de acceso a

software o internet de alta velocidad dificulta |la adopcién de estas herramientas.

Para los estudiantes, la evolucion de las humanidades representa una expansion
de sus horizontes formativos y laborales. Ya no se limitan a carreras tradicionales
(docencia, edicidn), sino que acceden a campos emergentes con perfiles hibridos.
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El caracter humanista se enfatiza en la medida que la universidad sea capaz de
educar a los estudiantes de modo que se conviertan en profesionales creativos e
independientes, preparados para asumir su autoeducacién durante toda la vida

(Lastres Rodriguez & Izaguirre Remoén, 2024).

Los estudiantes desarrollan habilidades técnicas (analisis de datos, visualizacién de
informacion) junto con pensamiento critico, o que los hace atractivos para

incorporarse laboralmente a diversos sectores.

Se ha ampliado la creacién de sectores innovadores como: industria cultural donde
tiene lugar la gestion de patrimonio digital, museos virtuales; la tecnologia, teniendo
en cuenta patrones éticos aplicados a la inteligencia artificial, analisis de discurso
en redes sociales, disefio de programas sociales basados en datos cualitativos,
creacion de proyectos practicos (digitalizaciéon de archivos histéricos o analizar
corrientes literarias con algoritmos) reemplazan las clases puramente tedricas,

fomentando la creatividad.

Pese a estos avances logrados desde la innovacion en las humanidades, persisten
desafios que la sociedad cubana debe enfrentar, entre los que se encuentran:
limitaciones en la infraestructura y accesibilidad tecnolégica, para que todos los

ciudadanos tengan acceso por igual a la informacion.

Persisten, ademas, resistencias culturales: algunos departamentos mantienen
estructuras académicas rigidas que dificultan la colaboracion entre facultades. La
formacion tecnoldgica de los docentes de humanidades no alcanza los niveles
deseados, ya que no todos los profesores encuestados reportaron estar

capacitados en métodos digitales o trabajo interdisciplinario.

No obstante, persisten retos que deben ser controlados, relacionados con la
saturacion de informacion, la abundancia de herramientas digitales puede abrumar
a estudiantes y docentes sin bases técnicas, se debe evitar la pérdida de
profundidad relacionada con el desarrollo de habilidades instrumentales, lo que

podria descuidar la reflexién tedrica clasica.
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En las universidades objeto de estudio, la transformacion de las humanidades esta
redefiniendo su relevancia social, vinculando los avances e innovaciones cientificas
en la calidad del proceso formativo que tiene lugar desde las humanidades en la

solucion de problemas reales de la sociedad.

Los proyectos interdisciplinarios pueden orientarse hacia el analisis del estudio de
migraciones o aplicar filosofia ética a biotecnologia, demostrando que las
humanidades pueden ofrecer soluciones concretas, crear nuevos espacios
académicos como laboratorios de humanidades digitales, observatorios de cultura

y ética tecnoldgica.

Una demanda social creciente se vincula con la internacionalizacion, permitiendo
que estudiantes y profesores accedan a redes académicas y sociales globales, lo
que amplia significativamente su impacto. La evolucion actual de las humanidades
ofrece oportunidades sin precedentes, pero este proceso de expansion y conexion

global requiere:

* Inversion en capacitacion docente (cursos en métodos digitales, talleres
interdisciplinarios).

» Equipamiento tecnoldgico accesible (software libre, colaboraciones
internacionales).

* Preservar el nucleo critico: Las herramientas cientificas deben servir para
profundizar, no reemplazar la reflexion humanistica sobre la condicion
humana.

Este analisis evidencia que las humanidades en Cuba estan experimentando una
evolucion, donde la interdisciplinariedad actua como catalizador de su relevancia en
el siglo XXI. Los hallazgos preliminares sugieren que, si bien existen avances
significativos en la adopcion de enfoques interdisciplinarios, persisten desafios
estructurales relacionados con la formacién docente y la infraestructura tecnoldgica,
aspectos que requieren atencion prioritaria en la agenda académica de la institucion

universitaria.
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Conclusiones

La investigacion cientifica fortalece las humanidades sin anular su esencia

interpretativa y creativa.

La interdisciplinariedad enriquece las humanidades y las reposiciona como actor

clave en la Cuba contemporanea.

El analisis realizado revela que las humanidades pueden producir conocimiento
innovador con desafios contemporaneos, formar profesionales versatiles con
habilidades criticas y técnicas, y crear innovaciones sociales al conectar saberes

tradicionales con tecnologias emergentes.

Existen retos relacionados con la infraestructura tecnoldgica y superacion de los
docentes de humanidades en funcidén de lograr que el proceso formativo logre la

transformacioén social deseada.
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Resumen

La Nueva Escuela Mexicana (NEM), se implementé en el ciclo escolar 2021-2022,
busca la excelencia en los maestros del pais, establece las bases educativas en
Meéxico con apoyo de metodologias emergentes y estrategias didacticas. Derivado
de ello, el presente trabajo de investigacion muestra resultados sobre, la
importancia de las estrategias didacticas dentro de una planeacion didactica que se
seleccionan de acuerdo a dicha experiencia educativa con el objetivo de fortalecer
el conocimiento de los estudiantes desde una planeacion que se llevara a la
practica con diferentes estrategias para lograr un aprendizaje significativo, debido
que éstas facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Palabras clave: aprendizaje significativo, estrategias didacticas, planeacién
didactica
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Abstract

The New Mexican School (NEM), implemented in the 2021-2022 school year, seeks
excellence in the country's teachers, establishing the educational foundations in
México with the support of emerging methodologies and teaching strategies. As a
result, this research presents results on the importance of teaching strategies within
a teaching plan that are selected according to said educational experience with the
aim of strengthening students' knowledge through a plan that is put into practice
with different strategies to achieve meaningful learning, since these facilitate the
teaching-learning process.

Keywords: didactic planning, teaching strategies, meaningful learning

Introduccién

La educacién en México se va trasformando con forme las necesidades de las
instituciones educativas, presentando cambios significativos, actualmente el éxito
de algunas profesiones depende de las herramientas que disponen a su alcance
para llevar a cabo su trabajo, la labor del docente mejorara, de acuerdo con las

estrategias didacticas que utilicen para la formacion de los estudiantes.

De acuerdo con lo mencionado la presente investigacion tiene como propdsito el
uso adecuado de las distintas estrategias didacticas, para fortalecer el conocimiento
de los estudiantes dentro de la experiencia educativa de Planeacion Didactica, ya
que dichas estrategias son herramientas que sirven para el desarrollo y el
pensamiento critico de los estudiantes mientras aprenden el contenido de algun

tema, cumpliendo con los objetivos del trabajo de investigacion, los cuales son:

Objetivo general:

e Fortalecer el aprendizaje a través de las estrategias didacticas en los alumnos de
la E.E. de planeacion didactica en la Facultad de Pedagogia

Objetivos especificos:

e Sensibilizar a los estudiantes dentro del proceso de E-A sobre el uso adecuado de
las distintas estrategias didacticas y como implementarlas dentro de la planeacion.
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e Seleccionar las estrategias didacticas adecuadas, de acuerdo con los objetivos y
contenidos del programa.

eImplementar las estrategias didacticas para fortalecer el aprendizaje en la
planeacién didactica.

Para Tobdn (2010) las estrategias didacticas son “un conjunto de acciones que se

proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para alcanzar un determinado

propdsito”, por ello, en el campo pedagogico especifica que se tratade un “plan de

accién que pone en marcha el docente para lograr los aprendizajes” (Tobon, 2010:

246).

Estas estrategias son esenciales para formacion de los estudiantes e investigadores
con actitudes favorables para el desarrollo del liderazgo, el trabajo en equipo, la
empatia la comunicacion y el desarrollo del componente axioldgico ya que en este
escenario de cooperacion el educando comprende que debe ser responsable,

sociable, solidario, etc.

Ante lo anterior podemos comprender que estas estrategias son acciones y
actividades planificadas por los docentes para asi facilitar el aprendizaje de los
estudiantes y asi mismo ellos logren utilizar las estrategias didacticas de manera
adecuada dentro de la Experiencia Educativa de Planeacién Didactica y asi los
mismos estudiantes construyan su propio conocimiento de éstas y puedan

implementarlas dentro de sus planeaciones.

José Gutiérrez y Francisco Gomez (2018), definen a las estrategias didacticas
como un método que les permite a los docentes orientar el aprendizaje de los
estudiantes y obtener mejores resultados durante su proceso educativo. Por tal
motivo se deben implementar cada una de estas estrategias acorde a las

necesidades estudiantiles que presenten los nifios en el aula de clases.

Por ultimo, para que conozcan lo que son las estrategias didacticas y como éstas

pueden favorecer su conocimiento, desarrollo académico y su pensamiento,

22



ISSN L 3072-9998

Encuentros Educativos Vol.1, No.1
septiembre 2025 - febrero 2026

pp. 20-31

logrando un aprendizaje significativo, debido que facilitan su proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Materiales y métodos

Para llevar a cabo esta investigacion se aplicaron 3 instrumentos, para asi poder
detectar la problematica de los estudiantes, el primer instrumento fue una entrevista
dirigida hacia la docente a cargo la E.E. de Planeacién Didactica, la entrevista
constaba de 12 reactivos, todas eran de manera abierta para asi recabar mas
informacion que me pudiera brindar la docente y estas se dividieron en 3
dimensiones, la primera dimensién fue acerca de los datos generales de la docente,
la segunda dimensién fue acerca de las estrategias que utiliza en sus sesiones, la
tercera dimension fue acerca de las dificultades que presentan los alumnos de esta
E.E.; todo esto con el fin de recabar informaciéon importante que me pueda ayudar
en la realizacion de mi proyecto y detectar las necesidades que pueda presentar
grupo.

El segundo instrumento que se aplicado fue un Test de estilos de aprendizaje
(predominio sensorial), de Ralph E. Metts. S. J. La aplicacion de esta prueba se
utiliza para conocer el estilo de aprendizaje de una persona o grupos de personas,
en este caso se buscaba conocer el estilo de aprendizaje que mas predominaba
dentro del grupo de Planeacién Didactica y con base a estos resultados poder

adaptar diversas estrategias para ellos.

El tercer instrumento que se aplico a los estudiantes fue un cuestionario que era
referente a la Experiencia Educativa de Planeacion Didactica el cual consistia en 14
preguntas en total, 8 preguntas de opcion multiple y 6 cerradas, este cuestionario
fue elaborado desde Google Forms en donde se formularon preguntas para evaluar
los conocimientos de los estudiantes dentro de la Planeacion Didactica. El objetivo
de este cuestionario es identificar la posibles problematicas y las necesidades de

los alumnos de la experiencia ya mencionada.
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A través de la recoleccion de datos adquiridos por medio de las respuestas del
cuestionario, se logré recabar informacién importante para asi determinar las areas
de oportunidad y fomentar actividades que pueden a fortalecer lo que son las

estrategias didacticas.

El método que se utilizd para este trabajo de investigacion es, la Investigacion
Accion Participativa (IAP), como menciona Martinez (2015) considera que el método
IAP tiene una nueva vision de la realidad del hombre, donde la visidn positivista no
es la rectora, sino la concepcion integral del hombre y del mundo. El método aparta
de su ejecucion la posicion objetiva y mecanica del positivismo. Ante esto, asume la

descripcion y resolucién de la problematica del hombre y la comunidad.

La IAP genera conciencia socio-politica entre los participantes en el proceso -
incluyendo tanto a los investigadores como a los miembros del grupo o comunidad.
Finalmente, la IAP provee un contexto concreto para involucrar a los miembros de
una comunidad o grupo en el proceso de investigacion en una forma no tradicional-

como agentes de cambio y no como objetos de estudio.

Ademas, la IAP Utiliza diversos instrumentos para recolectar informacién como lo
son las entrevistas, grabaciones, bitacoras, observaciones, historias de vida y
secciones grupales, esto siendo de gran importancia porque nos brinda las

herramientas necesarias para recopilar toda la informacion que sea de utilidad.

La realizacion de este trabajo de investigacion se concentra en cuatro fases las
cuales son:

Fase I|: Diagndstico

A través de esta fase se busca recabar informacién importante que pueda ser de
utilidad para detectar las necesidades que pueda presentar grupo y conocer las
areas de oportunidad del grupo y fomentar actividades que pueden a fortalecer el
conocimiento de los estudiantes en lo que son las estrategias didacticas.
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Fase Il: Definicion del problema

En esta fase se reconocera el problema o la necesidad que se pretende investigar
la cual es, sobre las estrategias didacticas para asi fortalecer su aprendizaje de los
estudiantes dentro de la Experiencia Educativa de Planeacién Didactica, asi como
también el uso adecuado de éstas para que los estudiantes aprendan a utilizar de

manera adecuada dentro de la planeacion.

Fase lll: Justificacidon

Dentro de esta fase se busca la importancia del tema que se investiga el cual es,
que los estudiantes construyan su propio conocimiento sobre lo que son las
estrategias didacticas y logren utilizarlas e implementarlas de manera adecuada en
sus planeaciones futuras, debido a que dichas estrategias son las actividades y
acciones que suelen utilizar los docentes para que los estudiantes aprendan de la

misma manera.

Fase IV: Objetivo

La elaboracion de los objetivos de un proyecto es un elemento de suma importancia
a la hora de llevar a cabo la elaboracién de un trabajo de investigacion, estos nos
sirven para establecer y detallar lo que se desea alcanzar, los objetivos deben de ir
en relacion con el tema para que tengan coherencia, pueden ser de dos tipos:
objetivos, general y especificos, éstos son mi guia para tener claro lo que deseo

lograr dentro del trabajo de investigacion.

Resultados y discusién

Para la presente investigacion se pueden observar los siguientes resultados del
diagnodstico aplicado, el cual era un cuestionario que se elabord, esto con el
propdésito de analizar las respuestas obtenidas por parte de los estudiantes y asi
mismo recabar informacion importante para llevar a cabo esta investigacion, a

continuacion, los resultados obtenidos:
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Figura 1.
Planeacion Didactica.

W A) Proceso que consiste en tomar decisiones de
manera anticipada, con base en un conocimiento
previo de la realidad

m C) Es la organizacién de un conjunto de ideas y
actividades que permiten desarrollar un proceso
educativo con sentido, significado y continuidad

De acuerdo con los resultados obtenidos, se puede observar que el 74% de los
alumnos tienen una idea muy acertada de lo que es la Planeacion Didactica,
mientras que el 19% la confunde con otro concepto y el 6% no tiene una idea clara
y precisa de lo que es.

Figura 2.
Elementos debe de llevar una Planeacion Didactica

H C) Inicio, desarrollo, objetivo,
contenido,
actividades, recursos, evaluacion,
estrategias de E-A

m B) Desarrollo, objetivo,
— competencias,

[ actividad, evaluaciony cierre.

0% 20% 40% 60% 80%

A través de los resultados obtenidos de la pregunta 3, note que la mayoria de los
alumnos que son el 71% si conocen los elementos de una planeacion sin embargo
el resto del grupo que son el 22% no los tienen bien marcados porque los confunden

con otras caracteristicas, mientras que el 6% no conoce muy bien estos elementos.
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Figura 3.

Propdésito de la Planeacion Didactica

100.00% ,
m A) Disefar un plan de trabajo que

contemple los elementos que

80.00% intervendran en el proceso de
ensefanza- aprendizaje

60.00% W B) El desarrollo de distintas
capacidades humanas, capacidades
intelectuales, sociales, éticas, etc.

40.00%

W C) Es aquello que motiva, impulsay
20.00% guiaa conseguir una meta significativa
para si misma.

0.00%

Con base al grafico siguiente se puede observar que el 77% de los alumnos si saben
cual es el proposito de esta E.E. ya que por ende es importante que lo tengan bien
definido porque la planeacién es algo que iran viendo a lo largo de la carrera.
Posterior a esto el 16% restante de los alumnos no lo tiene bien definida y el otro

6% no conoce el propésito de la E.E.

Figura 4.

Estrategias didacticas

80.00%

58.30%
60.00%

40.00% 2 80%
20.00% 3.90%

0.00%

H A) Son herramientas o técnicas que utilizan los docentes ppara logar que los estudiantes
aprendan mejor, y haya una mejor apropiacion de los conocimientos.

B B) Procedimiento para tomar decisionesen una determinada circunstancia, efectiva y evitar la
improvisacion

B C) Son procesos de aprendizaje que permite a las personas adquerir conocimientos, habilidades
y competencias
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En los resultados obtenidos se puede apreciar que, el 58% de los alumnos conocen
lo que son las estrategias didacticas, pero el 27% de ellos no las conocen muy bien
y tienen una idea erronea, mientras el 13% las confunden con otros conceptos, lo

que da entender que no sabe lo que son las estrategias didacticas.

Figura 5.
Estrategias didacticas motivadoras para las clases.

H Casisiempre MAveces HESiempre MENunca

Nota. la siguiente grafica representa los resultados obtenidos de manera general
del cuestionario aplicado a os estudiantes

De los siguientes resultados se puede apreciar que, el 29% de los estudiantes
consideran motivadoras las estrategias didacticas para sus clases, por otro lado, el
52% de los alumnos las consideran un tanto motivadores debido a que suele ser
algo diferente, posteriormente, el 19% de los estudiantes las consideran a veces

motivadores y esto se puede deber a que no son las estrategias apropiadas.
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Figura 6.

Estrategias didacticas segtin conocimiento

Selecciona las estrategias didacticas que conoces

Entrevista 9
6
Maoa de medusa 17
12
Aula invertida 12
13
Mapa de nube 29
L . 17
Aprendizaje activo 12

Tomando en cuenta estos resultados se puede apreciar que la mayoria de los
alumnos han trabajado con diversas estrategias didacticas, principalmente el 22%
de los alumnos respondi6é que utiliza “el mapa de nube”, posteriormente con el 17%
esta la segunda estrategia que los estudiantes mas utilizan la cual es “el mapa de
medusa y el mapa de sol”, dando como resultado que la mayoria de los estudiantes

saben trabajar con estas estrategias.

A través de la recoleccion de estos datos, se logré recabar informacion importante
para asi determinar las necesitades que presenta el grupo, y fomentar actividades

que pueden a fortalecer su conocimiento sobre lo que son las estrategias didacticas.

A partir de los resultados, se observa que la mayoria de los estudiantes, presentan
dificultades en distinguir Io que son estas estrategias didacticas, debido a que no
las conocen en su totalidad, provocando que las confundan, esto nos da una
apertura para poder detectar el area de oportunidad, con la cual se estara

trabajando.

29



ISSN L 3072-9998

Encuentros Educativos Vol.1, No.1
septiembre 2025 - febrero 2026

pp. 20-31

Conclusiones

En términos generales, las estrategias didacticas son herramientas que utilizan los
docentes para el desarrollo de habilidades y competencias de los estudiantes
mientras aprender los contenidos de un programa. Estas estrategias deben de ser
consideradas para mejorar el aprendizaje los estudiantes, ya que son herramientas
de apoyo para que el estudiante pueda crear su propio conocimiento, pero para que
todo esto sea posible, las estrategias deben de estar seleccionadas
cuidadosamente por el docente, con el fin de atender las necesidades de los

estudiantes garantizando el excito de ellos mismos.

Asi mismo es importante reconocer que las estrategias didacticas juegan un papel
fundamentan en la educacion de muchos estudiantes y en este caso los docentes
son los encargados de elaborar diversas planeaciones en donde deben de ir
plasmadas estas estrategias, con el proposito de consolidar en los estudiantes las

diversas habilidades para su formacion, siendo asi los protagonistas del proceso.

Por ende, es fundamental que los estudiantes conozcan lo que son las estrategias
didacticas y como estas pueden favorecer para su desarrollo escolar y que mediante

estas estrategias puedan obtener mejores resultados.
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Resumen

El presente articulo expuso un tratamiento didactico a la bioética como contenido
en el proceso de ensenanza aprendizaje de la Historia de la Filosofia Il. Este
resultado responde a la problematica ¢cdmo ofrecer tratamiento didactico a la
bioética como contenido en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Historia de
la Filosofia Il en la carrera Licenciatura en Educacién Marxismo Leninismo e
Historia? Se aplicaron métodos del nivel tedrico, (el estudio y critica de fuentes,
apoyado en los procedimientos del pensamiento logico analitico-sintético,
induccion-deduccion, historico-légico y el hermenéutico), empirico (estudio de
productos del proceso pedagdgico y observacion participante), que permitieron la

elaboracidn de actividades de la presente propuesta.
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Palabras clave: actividades didacticas; bioética; ensefianza aprendizaje

Abstract:

This article presented a didactic treatment of bioethics as content in the teaching-
learning process of the History of Philosophy II. This result responds to the problem:
how to offer didactic treatment to bioethics as content in the teaching-learning
process of the History of Philosophy Il in the Bachelor's Degree in Education,
Marxism-Leninism and History? Methods were applied at the theoretical level (the
study and critique of sources, supported by the procedures of analytical-synthetic
logical thinking, induction-deduction, historical-logical and hermeneutic), empirical
(study of products of the pedagogical process and participant observation), which

allowed the development of activities of the present proposal.

Keywords: teaching activities; bioethics; teaching and learning

Introduccién

La Educacion Superior en Cuba pretende la formacion de profesionales con la
capacidad de sentir, pensar y actuar ante los disimiles problemas que acontecen a
su alrededor. En este sentido, la Historia de la Filosofia || promueve un pensamiento
critico que les permita la transformacion paulatina ante diversos problemas

contemporaneos.

La humanidad transita por un estadio de alta complejidad; en el cual se acrecienta
la contaminacién global, se implementan novedosos adelantos cientificos-
tecnologicos que acarrean importantes dilemas éticos y diversas posturas que
divergen de un pensamiento global progresista, todo lo cual demanda de un enfoque

desde la bioética para la preservacion, ante todo, de los seres vivos.
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Estas exigencias globales y su concrecién en los diferentes contextos demandan de
una educacion bioética, teniendo en cuenta los nexos dialécticos del pasado con el
presente, para contribuir a concientizar a las generaciones actuales sobre la
necesidad de encontrar soluciones a mediano y a largo plazo. Esta situacién ha
generado que, los circulos de estudiosos de la bioética alrededor del mundo centran
su atencion en temas candentes como: la inteligencia artificial, la eutanasia, la
ingenieria genética y la subjetividad humana, temas que coincidentemente son

tratados en la asignatura Historia de la Filosofia Il.

De manera especifica, el Modelo del profesional de la carrera Licenciatura en
Educacién Marxismo Leninismo e Historia (2016) aborda la necesidad de una sdlida
formacion cultural, ideoldgica y cientifica que deben alcanzar los estudiantes, cuyos
cambios demandan de una profundizacién del contenido de la bioética que les
permita integrar saberes filosoficos y se comprendan las potencialidades de esta

disciplina como un modo de pensamiento.

El abordaje de la bioética ofrece potencialidades para que el alumno desarrolle un
modo de pensamiento que promueva la vinculacion con la vida y el medio social.
Ademas, revela conocimientos que complementan los saberes filoséficos al explicar
la dimension humana, la naturaleza y la sociedad, sobre todo para promover un
actuar cientifico y cotidiano que posibilite la transformacion de las estructuras
sociales. Es precisamente una actitud ante la vida politica, econdmica, social y

cultural que tributa a la formacion humanista e integral de los estudiantes.

El proceso de ensefianza aprendizaje de la Historia de la Filosofia || debe promover
el desarrollo de un pensamiento logico, que posibilite el desarrollo de la criticidad
para apropiarse de saberes compartidos con un sentido interdisciplinar de las
ciencias sociales. Desde esta direccion se da tratamiento a la bioética en el
programa analitico de la asignatura; sin embargo, falta una mejor precision en

algunas de sus caracteristicas esenciales, un tratamiento transversal y el abordaje
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de las mas trascendentales aportaciones filoséficas de importantes pensadores que

sirven de antecedente a los estudios contemporaneos de la bioética.

La experiencia como profesor de la asignatura, la observacién de actividades
docentes, el intercambio con docentes y directivos, asi como el estudio de productos
del proceso pedagdgico posibilitaron caracterizar el tratamiento didactico que recibe
la bioética como contenido en el proceso de ensefanza aprendizaje de la Historia
de la Filosofia Il, en las cuales se observaron las siguientes manifestaciones de

insuficiencias:
En los estudiantes:

» En larealizacion de ejercicios relacionados con el contenido de la bioética.
» Localizar, procesar y comunicar informacién con sentido critico y distinguir lo
particular de lo general en diversas fuentes filoséficas.
» Contextualizacion de la significatividad del contenido bioético a su medio
social.
Estas manifestaciones de insuficiencias demuestran que existe una contradiccion
entre las exigencias del Modelo del profesional (MES, 2016), que precisa la
formacion cultural, ideoldgica y cientifica de los estudiantes al apropiarse del origen
de los conocimientos filoséficos y su modo de pensamiento desde una actitud
transformadora y valorativa, y el insuficiente tratamiento de la bioética como

contenido del proceso de ensefianza aprendizaje de la Historia de la Filosofia Il.

Desde el campo de la bioética en los estudios filosoficos se aprecian los trabajos de
Delgado, C. (2002, 2006, 2007), Acosta, J. (2002, 2004, 2011), Fung, T.(2004,
2006), Sotolongo, P. (2006), Chacoén, N. (2006), Toledo, J. (2008), Zumeta, R.
(2012, 2019, 2020), Torres, D. (2014); los cuales profundizan en la historia de la
bioética en Cuba, en tematicas relacionadas con el medioambiente, el pensamiento
complejo, la sustentabilidad, la responsabilidad por la vida, asi como el estudio de
los valores. No obstante, desde el proceso de ensefianza aprendizaje de la Historia
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de la Filosofia Il se necesita de una transposicion didactica a partir de la relacién

ciencia asignatura, asi como una mayor delimitacién tedrica de los asuntos a tratar.

Desde el proceso de ensefianza aprendizaje de la disciplina Filosofia Marxista
Leninista: Sanchez, F. (1988), Rodriguez, Z. (1989) y Cardenas, Y. (2006),
profundizan en la relacion ciencia-asignatura, asi como en el contenido ideolégico
valorativo, aunque en sus trabajos no se tratan cuestiones filoséficas que apuntan
a la naturaleza bioética no fue intencidén de sus investigaciones la argumentacion de
este contenido. De manera especifica, Fonticiella, E. (2017) centra su atencion en
el desarrollo del pensamiento légico con el objetivo de erradicar insuficiencias

detectadas en la apropiacion de dichos contenidos.

El objetivo de este trabajo es elaborar las actividades didacticas para el tratamiento
de la bioética como contenido del proceso de ensefianza aprendizaje de la Historia
de la Filosofia Il en la carrera de Licenciatura en Educacion Marxismo Leninismo e

Historia, en la Universidad de Las Tunas.
Materiales y métodos

Entre los métodos del nivel tedrico utilizados se encuentran el estudio y critica de
fuentes, apoyado en los procedimientos del pensamiento Iégico analitico-sintético,
induccién-deduccion, historico-l6gico y el hermenéutico. Estos procedimientos se
desplegaran durante toda la investigacion. El analitico-sintético estuvo presente
durante todas las etapas de la investigacion con el objetivo de lograr el
procesamiento tedrico de los estudios de la bioética, en la aplicacion de métodos y
técnicas, asi como en la elaboracion de las actividades didacticas. Ademas, la
induccién-deduccion se utilizé como procedimiento para revelar las relaciones
procesales en la fundamentacién del tema y su argumentacion didactica y el
histérico-l6gico que permiti6 comprender evolucion histérica de la tematica dentro
del proceso de ensefianza aprendizaje de la Historia de la Filosofia Il. El

hermenéutico estuvo presente en el proceso investigativo para comprender, explicar

36



ISSN L 3072-9998

Encuentros Educativos Vol.1, No.1
septiembre 2025 - febrero 2026

pp. 32-48

e interpretar las relaciones, en la busqueda y en las principales aportaciones. Del
nivel empirico se emplearon el estudio de productos del proceso pedagdgico para
valorar las tareas docentes, las evaluaciones y la realizacion de los estudios
independientes por parte de los estudiantes. También se utilizé como procedimiento
metodoldgico y se establecid la triangulacién de los datos y teorias cientificas con
el objetivo de valorar el tratamiento didactico de la bioética y la observacion

participante.

Resultados y discusién

Las ciencias humanas tienen la mision de integrarse para entender, explicar y
minimizar los problemas creados por el hombre con su conducta de poca conciencia
y limitada visidon de futuro. Los pensadores contemporaneos —creadores de las
barreras mentales- tienen el deber de establecer un lenguaje comun donde la ética

juegue su papel protagonico en vista de un desarrollo sustentable en el tiempo.

Segun Ortega y Gasset, J. (1883-1955) (como se citdé en Sanchez, M., 2020) “la
ética es el arte de elegir la mejor conducta” (p. 106), y la bioética (es la composicion
de dos términos griegos bios= vida, por eso es interés de las ciencias de la vida, y
ética= indagacioén sobre la vida buena); pero esta ultima tiene mayor alcance, ya
que se vincula con el desarrollo tecnoldgico, y es menester del ser humano conocer
el alcance de estos. La incertidumbre propia de los resultados en la actualidad
socava la integridad del ser humano, es entonces que los conocimientos de los

contenidos bioéticos serviran de muro de contencidn para la vida de los seres vivos.

La educacién y los contenidos bioéticos que se ensefian en las instituciones
escolares tienen por antonomasia educar a los seres humanos, ya que la busqueda
de la felicidad es el derrotero y nucleo esencial de estas dos actividades humanas,
Marti, J. (1992) expresaria: “La felicidad existe sobre la tierra; y se la conquista con

el ejercicio prudente de la razon, el conocimiento de la armonia del universo, y la
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practica constante de la generosidad” (p. 289). Resalta la utilizacién de la razén en
armonia con el universo moral, es decir, utilizar de manera equilibrada los
descubrimientos cientificos-tecnologicos en pos de lograr la felicidad terrenal; tan

ansiada por los seres humanos.

Addine, F. (2013) en nuestro caso resulta de extraordinaria importancia tener en
cuenta que el proceso de ensefianza aprendizaje es un proceso pedagogico, se rige

por leyes y debe cumplir los principios de la direccion de ese proceso.

» Principio de la unidad del caracter cientifico e ideoldgico del proceso
pedagaogico.
» Principio de la vinculacién de la educacion con la vida, el medio social y el
trabajo, en el proceso de educacion de la personalidad.
» Principio de la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador, en el
proceso de la educacion de la personalidad.
» Principio de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo, en el proceso de educacién
de la personalidad.
» Principio del caracter colectivo e individual de la educacion y el respeto a la
personalidad del educando.
» Principio de la unidad entre la actividad, la comunicacion y la personalidad.
(p-5)
Estos principios fundamentan la necesidad del proceso ensefianza
aprendizaje de la Historia de la Filosofia Il, desde una ensefianza de la filosofia se
convierta en un proceso desarrollador y facilitador, donde la actividad, la
comunicacion, lo contextualizado, lo afectivo, la reflexién y el pensamiento critico se
hagan eco de los estudiantes posibilitando asi un desarrollo integral de su

personalidad.

En torno, a la categoria contenido en el proceso de ensefianza aprendizaje, Addine,
F. et al. (2004) se refiere a: “(...) es aquella parte de la cultura y experiencia social

que debe ser adquirida por los estudiantes y se encuentra en dependencia de los
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objetivos propuestos” (p. 64).Y responde a las siguientes interrogantes, ¢Qué
ensefar? ;Qué aprender? Lo que se ensefa es el resultado de la cultura, que
atendiendo a la dimensién politico-social, se selecciona para que el estudiante se
apropie de ella. Lo que se aprende es esa cultura traducida en los diferentes tipos
de contenidos que pueden establecerse de acuerdo al criterio que se asuma. El
nuestro es el siguiente: Sistema de conocimientos. Sistema de habilidades y
habitos. Sistema de relaciones con el mundo. Sistema de experiencias de la
actividad creadora. (Addine, F. et al., 2004, p. 64)

El estudiante se apropia de los mejor de la cultura llegada a nosotros mediantes
adaptaciones didacticas, que a la vez son intencionadas y estructuradas mediantes
los objetivos propuestos en los diferentes niveles educativos. Los estudiantes deben
ir venciendo los objetivos para obtener una cultura general integral, y asi puedan

contribuir a la construccion de una sociedad mas alternativa.

La Didactica de las Ciencias Sociales ha estado centrada en un proceso de
ensenanza aprendizaje desarrollador donde los contenidos sean significativos para
los estudiantes. Esto implica acercar el curriculo con la vida para desarrollar el
pensamiento y aprender a vivir en sociedad (Alvarez de Zaya, R.M., 2006; Reyes,
J.l., 2017).

Desde la asignatura Historia de la Filosofia I, existe la tematica: La epistemologia
de segundo orden: la teoria de la complejidad, la bioética, y el holismo ambientalista.
Presupuestos, condicionantes, problemas y desafios. Permite entender el progreso

desde nuevas perspectivas, acrecentando el caudal del conocimiento humano.

Segun Moreno, J. (2005) la bioética es: “(...) como su mismo nombre lo indica es
una reflexion ética en torno a los problemas de la vida, pero problemas relacionados
con los desarrollos cientificos y tecnolégicos modernos (...)" (p. 2). La vincula como
mediadora del desarrollo cientifico-tecnolégico y de la ética que poseen los
investigadores.
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Delgado, C. (2020), apunta lo siguiente:

Y finalmente, incluye la vida cotidiana transformada por los conocimientos y
las tecnologias, que no por ello deberia desviarnos de entender que la
sociedad humana necesita reconsiderar y practicar una ética de la vida, que
esta todavia por desarrollarse. Los intentos de la bioética han sido
extraordinarios, pero todavia son insuficientes y estan lejos de haberse
extendido a la sociedad y la toma de decisiones en la vida cotidiana. Este
nudo ético esta conectado con las vulnerabilidades sociales y educativas, y
con el choque de los ritmos de los cambios cognoscitivos y practicos. Se
expresa en la necesidad de construir una sabiduria que nos permita manejar
los conocimientos para atender problemas fundamentales, que al final giran
todos en torno a la pregunta por la supervivencia de la humanidad y de la

vida en la Tierra. (p. 189)

Los insuficientes conocimientos bioéticos extendido a la sociedad y de la no practica
de una ética de la vida. Estas dos ideas inviabilizan la toma de conciencia bioética
por parte de los conciudadanos y comprometen la supervivencia humana y la vida
en nuestro planeta Tierra. Tenemos la responsabilidad de crear una ética de la vida,
que retome la importancia de la vida, de vivir en armonia, donde los textos de Potter,

V.R. contienen las ensefianzas necesarias para transformar la realidad del siglo XXI.

Los rasgos de la bioética como contenido que se trabaja desde la asignatura Historia

de la Filosofia Il son los siguientes:
= Etica para la vida
» Relaciéon hombre-naturaleza y hombre-sociedad
» Respeto a las diferentes formas de vida
= Dignidad plena

= Justicia
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» Posicion critica antes los problemas globales

La propia evolucion de la bioética demanda de su estudio como parte de la Historia
de la Filosofia Il. Por esta razén, se precisa de la realizacién de actividades que
permitan su tratamiento didactico en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
referida asignatura. Las actividades se articulan desde las tipologias de clases en

los diferentes escenarios educativos.
Pupo, R. (2017) expresd sobre la categoria actividad:

La actividad, como modo de existencia y desarrollo de la realidad social y
sintesis de lo objetivo y lo subjetivo, posee una connotacion cosmovisiva y
metodologica general, lo cual determina un lugar especifico en el objeto de
la filosofia, y con ello, ademas, un elemento esencial a tener en cuenta en la
definicidon de la naturaleza y especificidad del saber filosoéfico y su relacion

con las ciencias y otros saberes. (p. 36)

La actividad desde la arista filoséfica asume la relacion sujeto-objeto y objeto-sujeto
para la comprension de la dialéctica de lo existente. Las mediaciones e
interrelaciones son vitales para una correcta compresiéon de nuestro entorno.
Tenemos que comprenderlas como un proceso dialéctico, segun Pupo, R. (2017)
apunta: “(...) las categorias hombre-actividad-cultura, se imbrican indisolublemente
en un proceso de mediacion dialéctica compleja del devenir objetivo-subjetivo,

donde lo ideal y lo material se convierten reciprocamente, mediado por la practica
(...)" (p. 36).

La practica transformadora consciente de su importancia en la vida social de los
hombres, por sus esencias; Pupo, R. (2017), se refiere que el hombre en su
actividad practica humaniza la naturaleza, la convierte en el objeto del conocimiento
y la valoracién, pero dicha valoracion debe ser consciente del peligro que corremos

como especie humana, debemos de cambiar la forma de pensar y actuar.
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El psicologo Leontiev, A. (1903-1979) conceptualiza la categoria actividad desde
una perspectiva marxista y vigostkiana (1984) donde considera el concepto de
actividad y enfatiza que la interaccion entre el sujeto y el objeto, gracias a lo cual
ocurre el reflejo psiquico, se da en forma de actividad. Las actividades se componen
de acciones, que son sistemas de coordinacion al servicio de fines que, a su vez,
representan pasos intermedios de cara a satisfacer el motivo. Las acciones, a su
vez, se componen de operaciones, o medios por los que se lleva a cabo una accion

bajo condiciones especificas.

En didactica se asume la estructura de actividad propuesta por Addine, R. (2006),
a tener en cuenta para las actividades docentes y extradocentes. Dicho aspecto
ajustado al proceso de ensefianza aprendizaje de la Historia de la Filosofia Il esta
contextualizado a las actividades curriculares. Ademas, se siguen las
consideraciones apegadas a su disefio estructural (Titulo, Objetivo, Sugerencias
Metodolégicas y Evaluacion) y las exigencias que deben manifestarse en el

componente cognitivo en el desarrollo de estas referido a:

* Que los estudiantes conozcan el sentido, utilidad y valor de lo que se les
propone aprender y convenir, lo que permitira revelar la légica en la
apropiacion de los conocimientos.

= Que el proceso de convenir las actividades ocurra en ambiente de respeto a
los criterios, a las necesidades, posibilidades y preferencias de los
estudiantes.

* Que las actividades tengan como premisa primaria despertar el interés y la
motivacidon hacia su propio crecimiento, hacia el conocimiento y el desarrollo
de habilidades, capacidades y modos de actuacion adecuados.

= Que en cada situacion educativa se exploten las relaciones interdisciplinares

y el desarrollo de esquemas de pensamiento integrador.
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= Que la reflexion colectiva se dirija a la argumentacién y a la busqueda de
relaciones dialécticas fundamentales, lo que contribuye a revelar la
significatividad, la generalizacion es y la transferencia de lo que se aprende.

* Que los estudiantes se impliquen progresivamente en la forma de aprender
desde la investigacion como pilar fundamental.

» Que estudiantes y personal docente implicado se integren arménicamente en
equipos de trabajo, sobre la base de la cooperacion.

* Que los estudiantes sean responsables ante sus tareas docentes, lo que
contribuye a su adecuada autovaloracion y autorregulacion.

= Que se propicie constantemente el debate reflexivo y la comunicacién entre
los participantes del proceso.

= Que la evaluacién se centre en el proceso de obtener los resultados, como
via para estimular el crecimiento individual, desde las potencialidades y
limitaciones de cada estudiante.

= Utilizar de forma coherente las potencialidades de los medios de ensefanza,
logrando un equilibrio, para favorecer su efecto desarrollador.

» Que el estudiante no sienta permanentemente que el docente es el unico que
conoce y decide, lo que eleva su propia responsabilidad ante el proceso de
aprendizaje.

Las actividades concebidas en presentan las caracteristicas siguientes:

= Sistémicas: sus acciones se relacionan y complementan unas a otras, cada
una con funciones pedagodgicas propias.

= Conscientes: son concebidas y planificadas con una intencionalidad u
objetivo pedagdgico, desde una concepcion tedrico-metodoldgica que
responde a las exigencias sociales en el momento y contexto historico
concreto.

» Flexibles: se adecuan por el formador en dependencia del logro de los
objetivos parciales, por lo que pueden ser rectificadas, enriquecidas y

perfeccionadas, hasta alcanzar las transformaciones formativas requeridas.
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» Participativas: que propicie la participacion activa de los estudiantes y
profesores con sus criterios, opiniones acerca de las diferentes situaciones
que se presentan y las sugerencias que se realizan para su transformacion.
(p. 83)

Es un requerimiento necesario que las actividades disefiadas cumplan con los
aspectos metodologicos asumidos en la categoria actividad. Las actividades en su
expresion constituyen el epicentro de la clase, tanto en su planificacion, ejecucion y
control. En este sentido, varios autores denominan lo que se asume por actividad
como tarea docente y tarea didactica (Alvarez de Zayas, C.M., 1999; Reyes, J.I.,
2017; Sanchez, M., 2019; Pérez, E., 2021). En las actividades se muestra la
interaccidn de los sujetos que ensefian y aprenden como expresion protagénica al

interactuar con los métodos, medios y formas de organizacion.

Fueron elaboradas 10 actividades didacticas que responden a las necesidades
identificadas en el diagnéstico aplicado a la muestra en funcién de presentar los

rasgos de la bioética como contenido desde la asignatura Historia de la Filosofia Il.

Actividad

Titulo: Etica vs bioética. Identidad de nuestro entorno

Objetivo: Valorar las diferentes posiciones en torno a la ética y la bioética a un nivel
aplicativo mediante el trabajo independiente haciendo uso de diversas fuentes para

fomentar una identidad por nuestro entorno desde el amor por los seres vivos.
Sugerencias metodoldgicas:

Desde la conferencia relacionada con la bioética se sistematizan los contenidos
tratados en las clases precedentes, se le otorga una mayor profundizacion a los
estudios de la bioética y se debate acerca de los criterios ética vs bioética. La
actividad que se presenta forma parte de una clase practica donde los estudiantes
deben sistematizar lo conocido y profundizar en las peculiaridades de la bioética.

No obstante, el tratamiento a los problemas globales tendra mayor profundizacion
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al tratar la perspectiva de los problemas globales en un seminario que se realizara
en la préxima clase. Como cierre de la actividad, se realizan preguntas
direccionadas a fomentar una identidad hacia el entorno desde el amor a los seres
vivos. Tendran en cuenta las siguientes bibliografias para el desarrollo de esta
actividad: el libro El saber ético de ayer a hoy. Tomo I, de Luis R. Lopez Bombino
(Comp.) (2004), temaética: Etica, ciencia y responsabilidad, pags. 108-115. Libro
Cuba verde. En busca de un modelo para la sustentabilidad en el siglo XXI, de
Carlos Jesus Delgado Diaz (Comp.) (2002), Capitulo Il. Conciencia y educacion

ambiental, pags. 49-98. El siguiente links https://www.bioetica.unam.mx/ de la

Universidad Auténoma de México (UNAM), Programa Universitario de Bioética, la
Conferencia Magistral ;Qué es y para qué la bioética? autor: Dr. Gustavo Ortiz

Millan, del Instituto de Investigaciones Filoséficas, UNAM.

Acciones:
» Localizar, procesar y comunicar informacion acerca de la ética vs bioética
para arribar al criterio que asumen.
» Ejemplificar los principales problemas de la bioética para enfatizar en el
entorno o medio ambiente.
= Valorar la necesidad de la identificacion con el entorno.
= Explique los diferentes criterios acerca de la bioética y asuma una posicion.
= De los principales problemas globales de la bioética:
a) ldentifique autores que los tratan.
b) Explique por qué la preservacion de los seres vivos constituye un
problema esencial.
= Valore los entornos en cuanto a la contaminacion emitida por el ser humano
en el ambiente.
= ;Cbomo le gustaria que estuviese organizada su universidad? ;Qué es lo que
no puede faltar?

= ;Qué valor le dan al equilibrio ambiental? ;Por qué?
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= ;Cudles son los sitios wed o redes sociales que defienden y divulgan el
medio ambiente?
= ;Por qué debemos cambiar el sistema de produccién y reproduccién de los
bienes materiales de los seres humanos?
» Elaborar mensajes de proteccion desde la asignatura Historia de la Filosofia
Il teniendo en cuenta el tema tres y su divulgacion en las redes sociales.
Evaluacion:
Se realiza teniendo en cuenta las diferentes formas evaluativas y el criterio
cuantitativo asumido. Como aspecto conclusivo se tienen en cuenta la creatividad
de los estudiantes para integrar el contenido de la clase practica en los mensajes

elaborados.
Conclusiones

La sistematizacion permitid un analisis del tratamiento de la bioética desde
diferentes ciencias sociales, asi como la determinacion de las principales categorias
y peculiaridades en su evolucion histérica lo que constituyd un material para la

docencia y se determinaron las carencias en su tratamiento didactico.

La elaboracion de las actividades didacticas el tratamiento a la bioética como
contenido del proceso de ensefianza aprendizaje de Historia de la Filosofia Il se
realizdO mediante un trabajo colectivo con los docentes del Colectivo
Multidisciplinario que conformaron el equipo de investigacion, se partio de la
caracterizacién inicial, asi como de los principales postulados tedricos que
orientaron la argumentacion de la bioética como contenido y su nueva mirada

didactica al impartir las clases.
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Resumen

La violencia como fendmeno social, en los ultimos afios ha alcanzado un auge
notable en la literatura académica. En este escenario, una mirada frecuente se
orienta hacia la violencia infantil, que aunque reconoce las diferentes
manifestaciones de esta, enfatiza en el abuso fisico y sus consecuencias para la
salud fisica y mental de los infantes, con limitadas miradas que integran el espectro
de este tipo de violencia desde diferentes disciplinas y escenarios. El estudio que
se presenta, busca una aproximacion conceptual a la complejidad de la violencia
infantil en el escenario actual. Su desarrollo en el contexto del proyecto de
investigacion “Visibilizacién y prevencion de la violencia para el desarrollo de una

cultura de paz” (Proyecto SOLUNA), posibilita un acercamiento a criterios de
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diferentes actores como punto de partida para las reflexiones conceptuales sobre

sus manifestaciones y propiedades a la luz de sus matices culturales, estructurales.

Palabras clave: poblacion infantil, violencia, violencia infantil.

Abstract

Violence as a social phenomenon has reached a notable boom in the academic
literature in recent years. In this scenario, a frequent look is oriented towards child
violence, which although it recognizes the different manifestations of it, emphasizes
physical abuse and its consequences for the physical and mental health of children,
with limited views that integrate the spectrum of this type of violence from different
disciplines and scenarios. The study that is presented seeks a conceptual approach
to the complexity of child violence in the current scenario. Its development in the
context of the research project "Visibility and prevention of violence for the
development of a culture of peace" (SOLUNA Project), makes it possible to approach
the criteria of different actors as a starting point for conceptual reflections on its

manifestations and properties in the light of its cultural and structural nuances.

Keywords: child population, child violence. violence

Introduccién

La violencia como fendmeno social y como comportamiento individual en los ultimos
afios ha alcanzado mas visibilizacion en los diferentes medios de comunicacion y
un auge notable en la literatura académica. Los estudios de violencia de género, en
particular hacia la mujer, violencia familiar, son predominantes, a los que se suman
la violencia escolar, con el bullying preponderante. Otra mirada frecuente al tema
de la violencia que se observa en la literatura médica es hacia la violencia infantil,
que, aunque reconoce las diferentes manifestaciones de esta, enfatiza en el abuso

fisico y sus consecuencias para la salud fisica y mental de los infantes. Aunque
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existen estudios pedagdgicos al respecto, son limitadas las miradas que integran el
espectro de la violencia, desde diferentes disciplinas y escenarios. En este sentido,
el estudio que se presenta busca una aproximacion a una problematica que dada
su complejidad requiere de mirada holistica. Su desarrollo en el contexto del
proyecto de investigacion “Visibilizaciéon y prevencion de la violencia para el
desarrollo de una cultura de paz” (Proyecto SOLUNA), posibilita un acercamiento
tedrico, metodoldgico y practico a un problema con matices culturales, estructurales

y simbdlicos.

La mirada a la violencia infantil desde el proyecto SOLUNA, utiliza como referentes
directos a personas de las instituciones educativas (docentes y no docentes),
familias y otras personas que tienen a su cuidado nifias y nifos, asi como
especialistas del campo de la salud que han abordado la problematica de forma

directa.

El estudio que se realiza se orienta a una revision conceptual de la categoria
violencia infantil, denominacién que este informe se atribuye el mismo significado a
los que varios autores denominan maltrato infantil. En este sentido, se hace
referencia a las propiedades de este fendmeno social, a los criterios de clasificacion
y a las reflexiones que en el marco de proyecto SOLUNA, abren el camino para una

revision critica al problema en el contexto de la Cuba del siglo XXI.

De forma preliminar se realizé una exploracion para conocer los criterios de
familiares y educadores acerca de este fendmeno, con énfasis en la
conceptualizacién y clasificacion de la violencia infantil y sus manifestaciones en los

escenarios escuela y familia.

Para adentrarse en el analisis conceptual de la violencia infantil y sus propiedades,

se parte de su concepto raiz, la violencia s Qué entender por violencia?

Las definiciones violencia encontradas en la literatura se refieren a situaciones o
conductas, por accidon u omision, en la que personas, instituciones, gobiernos,

organizaciones usa de forma deliberada su poder real o simbdlico, para someter,
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humillar u obtener beneficios de otras personas, violando sus derechos y causando
dafos fisicos, emocionales, morales y econémicos. (OMS, 2002; Boggon, L- S.,
2006; Carrasco, Gonzalez, 2006; Martinez, 2014; Manero, 2017; Pacheco et.al,
2020; Ramirez, 2020; Rios, 2022).

En este contexto se parte de delimitar a qué se denomina poblacién infantil o
infancia. De acuerdo con la Convencién sobre los Derechos del nifio, se reconoce
que la poblacién infantil comprende a todas las personas menor de 18 afios de edad.
La referencia a este documento es ineludible para el estudio y comprension de la
violencia infantil. Y es que la violencia en cualquiera de sus formas es ante todo,

violacion de los derechos humanos de una o un grupo de personas.

La Convencién sobre los Derechos del nifio es el primer instrumento juridico
orientado a la proteccion de los derechos de la poblacion infantil, en vigor desde el
2 de septiembre de 1990. Este documento reconoce que las nifas y nifos son

personas, con todos los derechos humanos.

El documento reconoce la infancia como la etapa donde se inician y desarrollan las
caracteristicas mas importantes de cada persona, en lo psicolégico, lo fisico, lo
moral. También que es la etapa mas vulnerable para las personas, en particular, en
los primeros afos, cuando nifios y nifas se encuentran en un estado total de
indefensidon. Esta es una de las premisas de la violacion de sus derechos
elementales por las personas que deben protegerlos: familiares, educadores y otros

tutores o cuidadores, incluso los gobiernos.

En lo conceptual, la Convencion sobre los Derechos del nifio incluye en la violencia
infantil “toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente,
malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual...” (UNICEF 1991, p 21). Estos
elementos constituyen un preambulo para los analisis conceptuales que

posteriormente se realizan en este informe.
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Materiales y métodos

Para completar las reflexiones tedrico-conceptuales realizadas en este estudio, se
realizd una exploracién preliminar a un grupo de 14 familias con hijos en los grados
tercero y cuarto de la educacion primaria, la pesquisa se realizé en el contexto de
un taller con la aplicacion una técnica participativa grupal, titulada “; Qué tan cerca?,
¢,qué tan lejos?” donde se presentaron situaciones de violencia infantil relacionadas
con los métodos educativos en la familia y otras manifestaciones. También se
realizd la exploracién con un grupo de 18 docentes, que laboran en ese nivel
educativo. Este caso se realizé un debate por grupos focales, con tres grupos con
el objetivo de debatir los aspectos siguientes: ;Qué se entiende por violencia?,
jcuando estamos hablando de violencia infantil?, ;cudles son sus

manifestaciones? y ¢en qué escenario se da la violencia infantil?

Resultados y discusion.

Los resultados de las exploraciones realizadas con las familias revelan que existe
una nocion conceptual elemental acerca de la definicion de la violencia. Entre las
aproximaciones mas frecuentes incluyen “violencia es causar dafios otras
personas”, “también es violencia el maltrato fisico, verbal, psicolégico”, “la violencia
también es sexual’. En las aproximaciones se incluyen las manifestaciones
cotidianas y directas, o que apunta a que existen aspectos del espectro de la

violencia que escapan de vision del grupo familiar explorado.

Al referirse a la violencia infantil, las aproximaciones son analogas a la definicion
general. Los criterios reiteran los términos “maltrato fisico y verbal”’, “dafios
psicolégicos” y con frecuencia se incluyen los tipos de violencia y sus
manifestaciones. Sin embargo, las familias exponen de forma detalladas las
manifestaciones, asi como un reconocimiento de su practica frecuente en las vias
que utilizan para lograr la obediencia de sus hijos. Refieren entre las formas mas

cotidianas la violencia fisica y la verbal: son mas frecuentes los gritos con diferentes
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intenciones: prevenir un comportamiento y regafar por un incidente. los castigos
corporales son frecuentes, nalgadas y pescozones, mas comunes cuando no
obedecen o como resultado de un comportamiento negativo. Con menos frecuencia

se refieren a las amenazas y las limitaciones en la realizacién de algunos derechos.

En cuanto a los escenarios de la violencia, las familias reconocen que en el hogar
se practican diferentes manifestaciones de violencia, principalmente las que se
refieren a los métodos educativos basados en la violencia, aunque solo mencionan
los castigos corporales y las reprimendas verbales. En este sentido se omiten
manifestaciones que tienen que ver con la realizacién de los derechos del nifio y la
nifia, como las penitencias, prohibiciones y imposiciones. De igual forma se omiten
las diferentes formas de negligencia que se observan en la cotidianidad de

numerosas familias cubanas.

La exploracién a los docentes muestra que existe un conocimiento conceptual de la
violencia y de la violencia infantil, en las que incluyen aspectos generales referentes
a la accion fisica, verbal, psicologica y sexual que dafia a una o varias personas. Al
referirse a la infantil coinciden en las formas de castigos utilizados en la educacion,
sin embargo, los limitan al escenario familiar. Solo un grupo hizo referencia a la
violencia infantil en el contexto de la escuela, en la mencionan los gritos, ofensas

hacia los estudiantes, principalmente a los denominados indisciplinados.

En los criterios expuestos por familias y docentes acerca de la violencia infantil, es
comun el uso de terminologia asociada con la accion que dafia a este sector de la
poblacién. Sin embargo, no se hace referencia a las omisiones que en ambos
escenarios constituyen comportamientos violentos, que limitan la realizacién de los
derechos de los infantes y tienen un impacto notable en el desarrollo de la
personalidad de los educandos.

Los criterios de familias y docentes acerca de la violencia infantil constituyen un
punto de referencia para las reflexiones tedricas conceptuales que conforman este

este informe. En este sentido, se considera necesario la delimitacién de los
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conceptos basicos y otros referentes que sustentan el analisis que aqui se expone.
Los conceptos violencia e infancia, son considerados precedentes necesarios para

iniciar los analisis y reflexiones presentados.

La violencia hacia la poblacién infantil (considerando el criterio de la Convencién de
los Derechos del nifio) encuentra sus antecedentes desde de los primeros
momentos del desarrollo de la humanidad. La literatura hace referencia a hechos y
fendmenos aborrecibles en contra de la vida de la poblacion, algunos de ellos con
basamentos religiosos (Matanza de los inocentes, ordenada por Herodes para
sacrificar a nifios menores de dos afos), y otras expresiones de las culturas
religiosas que legitimaban el infanticidio en busqueda de favores de los dioses
(Robaina ,2001). Luego la Revolucion industrial se encargo de la explotacion de ese

sector de la poblacion al utilizarlo como mano de obra barata.

Sin embargo, no es hasta1868 cuando el médico legal francés Ambrosie Tardieu,
después de realizar las autopsias de 32 nifios golpeados y quemados, introduce y
describe el término sindrome del nifio golpeado. Un siglo mas tarde el radidlogo
John Caffev, hace referencia a un concepto mas formal a partir de la observacién
de los hematomas en nifos cuyos padres no ofrecen una explicaciéon coherente
sobre las causas. Para 1966, Kempe y Silverman, incluyen a la definicién de este
fendmeno la internacionalidad del adulto en el dafo a los infantes. ((Santana,
Sanchez, Herrera, 1998; Robaina, 2001; Gregorich, et.al, 2020). Fontana (1979)
agrega a estas aproximaciones los dafos emocionales o por negligencia,

englobando estas propiedades bajo el término de maltrato infantil.

Con la inclusion de nuevas propiedades a las acciones o conductas violentas hacia
la poblacion infantil, las aproximaciones conceptuales fueron revelando las
propiedades de un fendmeno, que, si bien es tan antiguo como la propia humanidad,
su visibilizacién, prevencion y atencién se consideran recientes. Sumado a los
criterios anteriores, Santana, Sanchez, Herrera (1998), se refieren a la definicién de

Wolfe, quien asume la violencia infantil como la lesién fisica o por omisién no
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accidental, limitado este concepto a las que requieren de atencion meédica o

intervencion legal.

Pérez, y Gonzalez (1995), consideran la violencia infantil como las acciones y
conducta de los adultos que tienen un impacto negativo en el desarrollo fisico,
sicolégico y sexual de la personalidad del menor, sin incluir las relaciones de

violencia que se establece entre la propia poblacion infantil.

La definicion de violencia infantil contenida en la Convencion sobre los Derechos
del nifio abarca “toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato
negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual...”( UNICEF, 1991,
p21).

Al referirse a la violencia infantil la OMS (2012), la define como los abusos y la
desatencion de que son objeto los menores de 18 afos, e incluye todos los tipos de
maltrato fisico o psicoldgico, abuso sexual, desatencion, negligencia y explotacion
comercial o de otro tipo que causen o puedan causar un dafo a la salud, desarrollo
o dignidad del nifio, o poner en peligro su supervivencia, en el contexto de una
relacion de responsabilidad, confianza o poder. La exposicion a la violencia de

pareja también se incluye a veces entre las formas de maltrato infantil. (OMS, 2012).

En el criterio de Soriano (2015), la definicion de violencia infantii es mas
esclarecedora, al asociar a este fendmeno las acciones, omisiones y negligencias
intencionales que privan a los infantes de sus derechos, causando dafos fisicos,
psiquicos y sociales. Sin embargo, esta definicion el autor limita la situacion al

escenario familiar.

La definicion de violencia infantil encuentra conceso en propiedades que, los ultimos
afios, son ratificadas en los criterios de los investigadores e instituciones, las que

podrian delimitarse en:

¢ Relacién de subordinacion de nifios y nifias en relacion con los adultos que lo
rodean (padres, maestros, cuidadores y otras figuras de autoridad legitimadas

socialmente).
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e Desconocimiento de nifios y nifias como personas con derechos humanos, en
particular en el contexto familiar.

e Intencionalidad de las acciones u omisiones que causan dafos fisicos,
psicologicos y morales a los menores de edad.

e El uso naturalizado de castigos fisicos y psicolégicos como métodos para
garantizar la obediencia y el control.

e La conducta negligente de los adultos que tienen bajo su responsabilidad la
guarda y cuidado de los menores.

o Explotacion comercial y sexual de nifios y nifias.

e Deprivacion econdémica y social de las instituciones.

Si bien a los elementos anteriores pueden sumarse otros para enriquecer las

aproximaciones a la practica de la violencia infantil, se reconoce que las

definiciones, en su mayoria, se ciernen a escenarios concretos, con limitado énfasis

en componentes culturales y estructurales de la violencia, los que sin duda cuentan

entre las premisas mas prometedoras de este mal social que acompafna a la

humanidad desde su infancia.

Como muestran las aproximaciones anteriores, desde la segunda mitad del siglo
XX, la definicion de violencia infantil tiene un enfoque de derecho y psico-social, lo
que permite comprender su complejidad. Incluir las acciones y las omisiones en las
propiedades de este fendmeno favorece una mirada integral desde la practica social

y educativa.

En este sentido, la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL,
2016) y Organizacion de las Naciones Unidas para la Educaciéon y la Cultura
(UNESCO, 2019), sefalan que en América Latina y el Caribe los nifos, nifas y
adolescentes se encuentran expuestos a altos niveles de violencia cotidiana en
distintos ambitos de su vida, siendo la escuela uno de los mas importantes (CEPAL,
2016; UNESCO, 2019).
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Al respecto, en el Informe mundial de UNICEF (2010) sobre la violencia contra los
nifos y nifas, entre sus principales causas las situaciones en las familias y en las
instituciones educativas, con manifestaciones como: la violencia entre pares,
castigos corporales, maltrato emocional, discriminacion étnica y racial, la violencia

sexual, trafico de armas y drogas y falta de recursos materiales y humanos.

Estudios recientes sefialan que, la crisis actual provocada por la pandemia del
Coronavirus exacerba los factores de riesgo y deteriora los factores de proteccion,
lo cual hace que nifios y adolescentes queden mas expuestos a ser victimas de
disimiles formas de violencia, llevando a que estas situaciones de violencia
aumenten, fundamentalmente, la violencia fisica, sexual y psicoldgica tal y como ha

sucedido en pandemias y otras situaciones de emergencias anteriores.

La violencia infantil, como fendbmeno complejo, incluye en su naturaleza variables
culturales, estructurales y contextuales. Es un fendbmeno en que involucra factores
sociales, politicos, religiosos, étnicos y econémicos. Sus escenarios también son
diversos, incluye a la familia, las instituciones educativas, las comunidades o
vecindarios. Debe considerarse la participaciéon de los medios de comunicacion y
de las comunidades virtuales, espacios donde las relaciones humanas encuentran

un nuevo escenario de realizacion.

Las manifestaciones de la violencia infantil, independientemente de los criterios de
clasificacion, responden a su caracter contextual, tanto espacial como temporal, a
la cultura de los pueblos. Una conducta reconocida como violencia en un pais
europeo, puede ser no considerada violencia en uno africano y viceversa. Este
criterio es valido para la violencia infantil, las creencias sociales, los tabues son

aspectos para considerar en el estudio de la violencia, en particular la infantil.

Robaina (2001) y Acosta (2002) se refieren al criterio de clasificacion de la violencia

infantil que incluye los tipos siguientes:

El abuso. En el incluye los fisicos, los psicolégicos y los sexuales. Al referirse a los

abusos fisicos incluye las acciones deliberadas de los tutores y cuidadores que
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infrinjan dafos fisicos a los menores. En los psicoldgicos refiere las manifestaciones
que tienen como intencion humillar y estresar a nifios y nifias. El abuso sexual se
identifica como las manifestaciones de contacto sexual fisico y las que no requieren
el contacto fisico. (Robaina, 2001; Acosta, 2002)

Abandono. Se refiere al abandono fisico y al emocional. En el fisico se identifica con
las situaciones en las que los tutores no garantizan cuidados basicos como
alimentacion, vestuario, atencién médica. EI abandono emocional incluye las
manifestaciones de indiferencia de los tutores a las demandas de afectos de los

menores. (Robaina, 2001)

Negligencia. Es una conducta que se relaciona con los comportamientos
irresponsables, que provocan dafios en los menores por falta de cuidado, como
permitir a nifos y nihas deambular por las calles y lugares de riesgo, permitir la
ausencia a la escuela y no velar por los cuidados médicos. (Robaina, 2001; Acosta,
2002)

Explotacion. La explotacion se refiere a cualquier accién que obligue a nifios y nifias
a asumir tareas y responsabilidades que no se correspondan con su edad,
generalmente labores domésticas (aqui se incluyen los menores cuidadores de
hermanos mas pequefios o adultos mayores, con labores domésticas con riesgo
para la salud, cocinar, planchar) y laborales (los nifios vendedores, recogedores de

basura, mensajeros, fregadores). (Robaina, 2001)

Sindrome de Manchausen por poder de Meadow (1977-1984). Aunque menos
frecuente y mas dificil de visibilizar, se refiere generalmente a padres con problemas
de salud mental que atribuyen enfermedades inexistentes en sus hijos,
sometiéndolo a un protocolo de atencion médica y tratamientos innecesarios.
(Acosta, 2002)

Soriano (2015) se refiere a un criterio de clasificacion utilizado con mas frecuencia
en los espacios donde se reflexiona y debate sobre la violencia infantil. En este

criterio incluye: el maltrato fisico, la negligencia, el abuso sexual, el maltrato
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emocional, explotacion infantil (sexual, laboral) y en el ambito pedagdgico a los

métodos educativos relativos al castigo corporal.

Son menos frecuentes las manifestaciones relacionadas con la exclusion,
deprivaciones, las acciones psicologicas que incluyen el miedo como forma de
busqueda de la obediencia. También es poco frecuente el debate sobre el maltrato
prenatal, que incluye las acciones y conductas deliberadas de la madre o personas
del entorno familiar que van en contra de un embarazo saludable y que danan al

feto.

Aunque anteriormente se hizo referencia a estos tipos de violencia en la clasificacion
utilizada por Robaina (2001) y Acosta (2002), es necesario enfatizar en las
manifestaciones que se amparan bajo estos tipos de violencia hacia los menores
tiene una base cultural, estructural y contextual que la precede y como expresa
Galtung (2003), son manifestaciones no visibles, pero constituyen la raiz de la

violencia infantil.

Las conductas de adultos que forman parte de las tradiciones de grupos humanos
y que estan orientadas a garantizar la subordinacién, sumision y control de los
menores, se encuentran legitimadas y naturalizadas, en ocasiones por los Estados
y gobiernos que invisibilizan forma de violencia que incluyen maltrato fisico,
psicologico y moral. Se incluyen entre estas manifestaciones expresiones de la
culturales, con rituales, que entran en el paragua de la violencia sexual. Fenémeno
como el miedo al coco, al hombre del saco, a las brujas, constituyen expresiones de
la cultura con un impacto psicolégico notable en la poblacion infantil. Aunque la
intencidn era someter a los menores a la obediencia y al control, la amenaza con
estas misteriosas figuras, generaron afectaciones psicolégicas importantes en
numerosos ninos que transcendieron su infancia, como el temor a la oscuridad, a
dormir solos, a caminar por las calles en horarios nocturnos, aun, cuando no eran

tan ninos.

60



ISSN L 3072-9998

Encuentros Educativos Vol.1, No.1
septiembre 2025 - febrero 2026

pp. 49-64

Una manifestacion de violencia infantil afianzada a patrones culturales y con poco
reconocimiento social como violencia, es la hipersexualizacion de la poblacion
infantil. Se refiere a destacar en los menores atributos, costumbres sexuales de los
adultos en detrimentos de los valores auténticos de belleza. En los ultimos afios las
industrias han elevado la produccién de atuendos infantiles hipersexualizados, el
uso de ropa hipersexualizada para nifios y nifios, en las familias se estimula el uso
de cosméticos en las nifas. La produccion de animados y series para nifios
promueven estas conductas. Este fendmeno es una premisa para la reproduccion

del machismo, donde las nifias aprender a vestir y exhibirse como producto sexual.

Aunque las manifestaciones concretas de la violencia se dan en las relaciones
sociales, micro, meso y macrosociales, en la literatura se enfatiza en la violencia en
determinados escenarios, como el hogar, las instituciones educativas y en el
ambiente comunal. Fendmenos como la pobreza con sus diferentes tentaculos,
constituyen un problema estructural que alcanza a sectores vulnerables de la
sociedad e impiden la realizacion de los derechos de los nifios y las nifias, asi como
la calidad de estos derechos, que incluyen un hogar digno, alimentacion saludable,
educacion y servicios de salud de calidad, acceso al deporte, la cultura, entre otros

derechos.

Un escenario que alcanza notable relevancia en la violencia infantil es la llegada de
las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion y con ella la comunidad
virtual, un escenario paralelo a la comunidad real. EI mundo virtual trae con él
multiples formas de practicas de violencia, que en ocasiones escapan del control
social. Si bien evoluciona la sociedad a formas mas complejas, los fenémenos que
forman parte de ella se reconfiguran, lo que requiere del estudio de las nuevas

propiedades y sus nexos con las ya existentes.

La violencia infantil tiene origenes tan diversos como las situaciones que se
encuentran en la vida cotidiana, los contextos, las culturas. Se pueden encontrar en
un escenario particular o en la relacién entre varios escenarios. Algunos autores
prefieren referirse a aspectos particulares familiares que incluyen: hijos no
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deseados, enfermizos, discapacitados, demandantes, con problemas
comportamentales. También se hace referencia a problemas estructurales:
pobrezas, desempleo, abandono, explotacion laboral o culturales: patriarcado,

patrones educativos rigidos, limitacién de los derechos. (UNICEF, 2023)

Los criterios sobre la violencia infantil en Cuba han estado marcados por la falta de
visibilizaciéon de un fenémeno que, si bien no se debe sobredimensionar, demanda
de estudios que revelen mayor objetividad de esa realidad en los diferentes
escenarios sociales y la complejidad estructural que lo acompafia. Al referirse a la
violencia infantil en Cuba, predominan los estudios referidos al escenario familiar en
detrimento de otros que forman parte de la infancia en Cuba. En particular las
instituciones educativas. (UNICEF, 2023)

Las consideraciones anteriores, constituyen el punto de partida de un estudio que
se desarrolla en el contexto del proyecto SOLUNA referido a la violencia infantil, una
tematica que por su complejidad e importancia cuenta con la mirada de especialistas
de diferentes disciplinas y escenarios académicos, asi como de los actores

directamente implicados en la atencion a la poblacion infantil.

Conclusiones

Los estudios acerca de la violencia infantil constituyen el reflejo de la evolucion de
un fendbmeno que en las ultimas décadas esta en el centro de preocupaciéon de
organizaciones internacionales, regionales, de los gobiernos e instituciones
académicas. Si en sus inicios las investigaciones se referian a los aspectos mas
visibles de la violencia hacia los nifios y las nifias, en la actualidad constituye gran
preocupacion las afectaciones psicolégicas y dafios morales que pueden trascender
la vida infantil de las personas. Sin embargo, predominan las miradas hacia el
escenario familiar, aunque se reconoce por su mayor incidencia, se demanda de un
estudio que alcance otros entornos y actores que tienen que ver con la violencia

infantil.
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Aspectos como las omisiones o desatenciones, ya sean estructurales o puntuales
del escenario familiar se incorporan con el enfoque de derecho de la violencia hacia

los infantes como personas con derechos.

En el centro de las preocupaciones de académicos, instituciones y organizaciones
se encuentra la violencia infantil ejercida a través de las redes sociales, un espacio
virtual que complejo de dificil regulacion social, fenbmeno que se impone como un
nuevo desafio para los diferentes actores responsables de la proteccion a la

poblacién infantil de las diferentes expresiones de la violencia.
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Resumen

El presente trabajo tiene como propdsito esencial, explicar el uso de la simulacion
como procedimiento que potencia el aprendizaje autonomo en carreras
pedagogicas, especificamente en el desarrollo del Proceso de Ensenanza-
Aprendizaje (PEA) de la carrera Licenciatura en Educacién Espaniol-Literatura (LEE-
L), en un escenario marcado por la autogestion del conocimiento con el empleo de
las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) y a tono con el modo de
actuacion profesional pedagégico de los estudiantes de esta carrera. Se deriva de
las tareas del Proyecto de Investigacién “Formacién en entornos virtuales de
aprendizaje en la Universidad de Pinar del Rio”. Se emplearon como métodos
fundamentales para su ejecucion la sistematizacion tedrica, la observacion cientifica
y el analisis de contenido; asimismo, la técnica de la triangulacion metodoldgica
posibilitd contrastar los resultados emanados de la encuesta, la entrevista en

profundidad y la prueba pedagdgica. Todo lo anterior, permiti6 obtener una

65


https://orcid.org/0000-0002-1796-3175
mailto:adaymi.gonzalez@upr.edu.cu
https://orcid.org/0000-0002-0880-4332
mailto:marialina.garcia@upr.edu.cu
mailto:arielernestog85@gmail.com

ISSN L 3072-9998

Encuentros Educativos Vol.1, No.1
septiembre 2025 - febrero 2026

pp. 65-77

descripcion detallada de la nueva dimension que debe darse a los componentes de
la didactica, a la luz del uso alternado de contextos digitales y tradicionales en que
tiene lugar el aprendizaje en la universidad cubana actual. En tal sentido, la
utilizacion de procedimientos cada vez mas atractivos estara tributando al
tratamiento didactico mas eficiente del enfoque cognitivo, comunicativo y
sociocultural de manera que el estudiante que se gradua como profesor de la
carrera en cuestidn, se sienta mejor preparado para resolver las disimiles

situaciones que se presentan en los entornos de actuacién en los que participa.

Palabras clave: ensefianza, tecnologia de la Informacién, tecnologia de la

comunicacion

Abstract

This work has as an essential purpose, to explain the use of simulation as a
procedure that enhances autonomous learning in the teaching careers, Specifically
in the development of the teaching-awareness process (PEA) of the Degree in
Spanish Education Llitatura (Leel), in a scenario marked by the self -management
of knowledge with the use of Information and Communication Technologies (ICT)
and in tune with the mode of professional pedagogical action of the students of this
career. It derives from the tasks of the research project "Training in virtual learning
environments at the University of Pinar del Rio". Theoretical systematization,
scientific observation and content analysis were used as fundamental methods for
their execution; Likewise, the technique of methodological triangulation made it
possible to contrast the survey results, the in -depth interview and the pedagogical
test. All of the above, allowed to obtain a detailed description of the new dimension
that must be given to the components of didactics, in the light of alternate use of
digital and traditional contexts in which learning at the current Cuban University takes
place. In this sense, the use of increasingly attractive procedures will be taxing the
most efficient didactic treatment of the cognitive, communicative and sociocultural

approach so the student who graduates as a professor of the career in question,
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feels better prepared to solve the dissimilar situations that arise in the acting

environments in which he participates.

Keywords: communication technology, information technology, teaching

Introduccién

La autogestion del conocimiento con el empleo de las TIC se ha convertido en una
exigencia imprescindible en todas las actividades sociales; principalmente ha
conquistado gran notoriedad en la educacion; en particular, como soporte de
contenido y técnico que complementa los procesos educativos que promueven en
los estudiantes la autonomia cognitiva y la apropiacion de los saberes.

De acuerdo con lo anterior, la Agenda 2030 de las Naciones Unidas para el
Desarrollo Sostenible con sus 17 objetivos generales y la (Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2018 y 2021)
sefalan “el valor de la educacion para el desarrollo sostenible” (UNESCO, 2018,
p.11) y la importancia del “dialogo intercultural mediante la educacion y las ciencias”
(UNESCO, 2021, p.19).

En correspondencia con lo expresado, el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS)
numero cuatro, denominado “Educacién de calidad”, se sustenta en el empleo de
las TIC para el logro de un aprendizaje igualitario, inclusivo, eficaz, creativo y critico;
de igual modo, el ODS numero nueve, fortalece y consolida las politicas cientificas,
tecnolégicas y de innovacion. (UNESCO, 2021, p.23)

En el escenario de la Educacion Superior en Cuba, la carrera Licenciatura en
Educacion Espafiol-Literatura, tiene dentro de sus misiones esenciales la formacion
de estudiantes innovadores, sensibles y creativos; con una alta preparacion
didactica, metodolégica y cientifico-técnica; poseedores de suficiente cultura
linguistico-comunicativa, literaria y pedagdgica; capaces de aplicar un pensamiento
critico, valorativo, ético y humanista. (MES, 2016, p.6).

En relacion con lo anterior y a pesar de las metas contenidas en los documentos

normativos de esta carrera, se aprecian debilidades relacionadas con la falta de
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proporcionalidad entre el desarrollo vertiginoso de las TIC y las adecuaciones de las
Ciencias de la Educacion, especialmente de la Didactica de la lengua espafola y la
literatura (DLEL), a estos nuevos escenarios que favorecen la autogestion del
conocimiento con el uso de las tecnologias.

De acuerdo con lo antes mencionado, el objetivo esencial de este trabajo consiste
en explicar el uso de la simulacion como procedimiento que potencia la autogestion
del conocimiento con el empleo de las TIC y por tanto el aprendizaje autébnomo,
dado su vinculo estrecho con los entornos profesionales y virtuales; especialmente,

en el escenario educativo de la unidad docente.

Materiales y métodos

En el presente estudio investigativo, se asume el paradigma dialéctico y el método
dialéctico-materialista, como su base metodologica fundamental. Este permitio la
interpretacion de los fendmenos que, apoyada por métodos tedricos, empiricos,
procedimientos y técnicas estadisticas, propicié el estudio del objeto de

investigacion y su necesaria y paulatina transformacion.

Entre los métodos tedricos y procedimientos empleados se destacaron: el historico
(tendencial) para estudiar la evolucion del objeto; los légicos para expresar el
desarrollo de la simulacién; la modelacion facilitd la representacion abstracta de la

realidad y la elaboracion de las propuestas disefiadas.

El sistémico-estructural-funcional se utilizo para establecer una posible solucion y la
interrelacion entre sus componentes. La sistematizacion teorica posibilitd la
construccion de nuevos conocimientos tedrico-practicos y su enriquecimiento. El
hipotético-deductivo proporcioné inferir nuevos indicios y conclusiones tedrico-

practicas, para determinar asi las dimensiones e indicadores a medir.

El analisis y la sintesis favorecieron el estudio de las tendencias de la simulacion
que priman en el PEA y permitieron procesar e interpretar los resultados de los

instrumentos aplicados, de forma cualitativa y cuantitativa. La induccion y la
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deduccidén admitieron establecer las relaciones esenciales entre el procedimiento

estudiado y el PEA; asi como la interconexion entre estos.

Se utilizaron los siguientes métodos empiricos y técnicas: La observacion cientifica
viabilizé constatar el estado de la simulacion como procedimiento, durante el
desarrollo del PEA. El analisis de contenido apoy6 la consulta bibliografica y el
estudio de documentos normativos como: Modelo del Profesional, plan

metodologico, programas analiticos y evaluaciones.

La encuesta a docentes de la carrera LEE-L confirmd el estado de opinidn existente,
en relacion con la utilizacion de la simulacion como procedimiento que potencia el
aprendizaje autébnomo; igualmente, la pertinencia de su perfeccionamiento en el

contexto pedagogico.

La entrevista en profundidad aplicada a docentes y estudiantes permitié ahondar en
la calidad del PEA en funcion del objeto investigado, con el objetivo de alcanzar un
aprendizaje mas auténomo que ofrezca solucién a las tareas de aprendizaje que se

orientan, determinadas por los modos de actuacion.

La prueba pedagogica se utilizd para valorar la propuesta de solucion y para
comprobar el avance de los sujetos que se investigan en el presente estudio. La
triangulacion metodoldgica propicié el cruce de los resultados y contrastd la
informacion obtenida en coincidencias y discrepancias, determinando de esa forma

fortalezas y debilidades derivadas del diagndstico y la validacion.

Para evaluar la viabilidad tedrica de la propuesta se empled el método de grupos
focales, que admitid6 valorar la pertinencia de la propuesta de soluciéon. La
evaluacién de su validez practica se efectué mediante un prexperimento

pedagdgico, que dio lugar a la comprobacién de la eficacia de la propuesta.

La investigacion se apoy6 en procedimientos de la estadistica descriptiva para
procesar y valorar la informacién empirica recopilada, alrededor de medidas de
tendencia central. Se elaboraron tablas de frecuencia y se utilizaron graficos,

figuras, suma y el andlisis porcentual para evaluar los posibles cambios. La
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estadistica inferencial aplicada se vali6 de técnicas como las pruebas no

paramétricas, la prueba de los signos y el analisis estadistico de contraste.

Resultados y discusion

A tono con esta problematica, entre los componentes didacticos de mayor
relevancia hoy dia se destacan los métodos, los que proporcionan la via para que
se desarrolle el aprendizaje a través del modo de actuacion, tanto de los que
ensefan como de los que aprenden. (Diaz, 2016, p.6). A la luz de las concepciones
del aprendizaje desarrollador, esta investigacion sugiere el uso de métodos
productivos en el PEA, como los heuristicos, problémicos e investigativos y de

procedimientos inductivos y deductivos.

De igual forma, se reconoce la simulacion como procedimiento ajustado a métodos
productivos y reproductivos, que posibiliten al estudiante vivenciar o evaluar
situaciones educativas simuladas o casos simulados, cuya ejecucion o valoracion
debe propiciar el desarrollo y consolidacion de habilidades profesionales y fortalecer
el aprendizaje autonomo. Esta simulacion, se apoyara en la utilizacién de las TIC

para desarrollar las tareas de aprendizaje.

Asimismo, la practica de la simulacion exige al estudiante la demostracién del
dominio de la lengua materna para servir de modelo linguistico en su quehacer
profesional, el anadlisis reflexivo de la realidad educativa, la problematizacion, la

reconstruccion de la teoria y la practica educacional en entornos diversos.

Al respecto, estudios cientificos en el area de las humanidades y en la formacion de
los profesionales de la educacion de autores como Armafanzas (2012), Lecumberri
y Suarez (2013) y Triana (2016), han demostrado que la simulaciéon constituye un
valioso procedimiento que ofrece al estudiante modelos analogos a la vida
profesional, por lo que este estudio investigativo aboga por su reconocimiento en el

PEA de la lengua espariola y la literatura.

70



ISSN L 3072-9998

Encuentros Educativos Vol.1, No.1
septiembre 2025 - febrero 2026

pp. 65-77

Por su parte, Triana (2016), define la simulacion como: “Procedimiento que acerca
al estudiante a situaciones y entornos de aprendizaje abiertos e interactivos (...)
para la formacion de conceptos, la construccion de conocimientos y su aplicacion a

nuevos contextos” (Triana, 2016, p.13).

Para Collazo y Martinez (2020) de igual forma, la simulacion es un método de
ensefianza que se propone acercar a los estudiantes a situaciones y elementos
similares a la realidad, pero en forma artificial. Los investigadores comparten los

criterios de Triana (2016), aunque aprueban la perspectiva anterior.

A proposito del tema que se analiza, se puede advertir que en la realidad
pedagogica actual de la carrera LEE-L, el empleo de los métodos y procedimientos
aun se efectua bajo una vision tradicional para la ensefianza de la lengua espafiola
y la literatura; lo que significa, que la concepcion de estos aun no se ajusta a la
dinamica del PEA mediada por las TIC, en funcién de potenciar la autogestion del
conocimiento. Por tanto, se propone fortalecer el trabajo con la simulacién, a través

de la concepcidn de los casos simulados.

En este sentido, los casos simulados que se proyecten desde la clase en esta
carrera, se deberan conciliar en la preparacibn metodoldgica, por lo que
responderan a las limitaciones que en el orden académico, laboral, investigativo y
extensionista presentan los estudiantes y a los principales problemas profesionales

que afrontan.
Recomendaciones para trabajar con casos simulados en la carrera LEE-L

Los casos simulados que se traten en el PEA de la lengua espafiola y la literatura,
en esta carrera, atenderan contenidos como: dosificaciones, disposicion de los
componentes didacticos, planificacion de clases en torno a los procesos de
comprension, analisis y construccién textual; tipos de lectura, empleo de las TIC,
sistema de evaluacion, disefio de estrategias correctivas y trabajo metodoldgico,

siempre a partir de la actualizacién del diagndéstico.
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Estos casos simulados, ademas, deberan ser similares a la vida profesional, para
estimular la apropiacion de conocimientos y el desarrollo de habilidades linguistico-

comunicativas y digitales para su concrecion en la unidad docente.

En consonancia con lo antes apuntado, los casos simulados que se proyecten
deberan: concretar el nivel de desarrollo de la actividad cognoscitiva, no acumular
la informacion tedrica sino llevarla a la practica y aplicarla de forma dinamica a
nuevos contextos de significacion; igualmente, permitiran la reflexion y el aprender

innovando y creando.

Por otra parte, la autonomia sobresale como un concepto contemporaneo, con
apego a las nuevas formas de ensefiar y aprender y a la necesidad de fomentar el
aprendizaje creativo e independiente, de modo que el estudiante piense, actue y

decida por si mismo.

De acuerdo con lo anterior, le corresponde al docente desarrollar en los estudiantes
un aprendizaje mas reflexivo y menos memoristico, dirigido a consolidar las

habilidades necesarias para aprender a aprender y para aplicar lo que se aprende.

Por consiguiente, los casos simulados que se analicen en el PEA de la carrera LEE-
L, estaran relacionados con situaciones de aprendizaje profesional (problemas
profesionales en la direccion del PEA) o situaciones comunicativas de la
especialidad (conflictos comunicativos); para asi perfeccionar el estudio de la

lengua espanola vy la literatura.

Lo novedoso de proponer el trabajo con la simulacion en esta investigacion, por
tanto, radica en el empleo del procedimiento en las disciplinas y asignaturas de la
carrera LEE-L, pero no circunscrito unicamente a problemas de la lengua o la

literatura; sino que revelen diversos entornos profesionales. (Ver Figura 1)

El docente de la carrera LEE-L, por consiguiente, debera proporcionar en los
estudiantes la toma de conciencia del provecho de aprender, la utilizacién de
métodos que potencien los conocimientos y la metacognicion para resolver tareas

de aprendizaje y problemas profesionales en la unidad docente.
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De la misma forma, sera necesario ensenarlos a solucionar casos simulados
variados con el adecuado empleo de las TIC, para lograr un exitoso modo de
actuacion profesional pedagogico en los disimiles escenarios profesionales en los

que participa: académico, investigativo, laboral y extensionista.

Figura 1.

Representacion de la simulacion como procedimiento

Se transita hacia un aprender
investigando y haciendeo y se implican
todos los componentes del PEA

Prepara individuos emancipados
intelectualmente, criticos y reflexivos

Responde a limitaciones académicas,
laborales e inwvestigativas y problemas
profesionales

Se concilia en Ia preparacion
metodoldgica de los colectives de
disciplinas y asignaturas
Procedimiento, método o estrategia
para desarrcllar habilidades
profesionales

Sm’“’*’tio'n

Un caso simulado desde la preparacion metodoldégica en la carrera LEE-L
Tema: La simulacidn, procedimiento que potencia el aprendizaje autonomo.

Objetivo: Valorar las potencialidades de la simulacién como procedimiento para
desarrollar el aprendizaje autbnomo, en funciéon de optimizar el proceso didactico
de autogestidon del conocimiento con el empleo de las TIC, en correspondencia con
el modo de actuacion profesional pedagdgico de los estudiantes de la carrera LEE-
L.

Orientaciones metodoldégicas: Para introducir el caso simulado el moderador debera
establecer un dialogo con los participantes sobre las caracteristicas de la simulacion
como procedimiento, desde el punto de vista tedrico, que le permiten potenciar el
aprendizaje auténomo. Para ello, se orienta previamente en la preparaciéon

metodoldgica investigar sobre este tema.

En el debate que se suscite, se abordaran las definiciones de los conceptos

simulacion y autonomia, las caracteristicas de este procedimiento, ventajas,
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desventajas, importancia y de forma especial, se debe destacar su trascendencia
en la clase de DLEL; asi como, puntualizar cuanto transforma el modo de actuacién
profesional pedagogico de los estudiantes de la carrera LEE-L, para lograr un
aprendizaje autonomo a partir de autogestionar los conocimientos con el empleo de
las TIC.

En relacidén con la actividad practica concebida, se expone ante los docentes una
propuesta de tarea de aprendizaje perteneciente a la disciplina DLEL, en la que se

trabaja con una situacién comunicativa de la especialidad.

Esta tarea de aprendizaje revela como objetivo: construir un texto relacionado con
el mensaje contenido en una carta escrita por José Marti y dirigida a la nifia Maria
Mantilla (Vitier, 1997), favoreciendo el desarrollo de la competencia cognitivo-
comunicativa y sociocultural de los estudiantes y el proceso de autogestion de los

conocimientos con el empleo de las TIC.

En esta tarea de aprendizaje, los estudiantes deberan manifestar de igual modo, los
conocimientos que poseen sobre la elaboracidn de situaciones comunicativas que
resuelven o mejoran problemas de la lengua espafiola o la literatura. Para darle

solucion a esta tarea se recomienda el empleo de las TIC.

La tarea de aprendizaje que se propone, es aplicable en clases practicas o
seminarios orientados al desarrollo de habilidades para comunicarse de forma
creadora y autbnoma a través de las TIC. En tal sentido, este tipo de simulacion se
ejecuta en el aula virtual, por lo que se requiere planificar aspectos como: el
recorrido de la tarea en este entorno, las herramientas tecnolégicas necesarias, el

trabajo autonomo a desarrollar, las actividades colaborativas y la tutoria del docente.

En la planificacién de la tarea de aprendizaje, en el seno de la preparacion
metodoldgica, se propone que el docente disefie una situacion comunicativa
atendiendo a los siguientes componentes que sugiere Triana (2016) y que asumen
los autores de la investigacion, ellos son: objetivo, tema, texto, emisor, tiempo, lugar,

destinatario, forma o contexto y herramienta informatica a utilizar.
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Este proceder, se acoge también, a los aspectos sugeridos por Roméu (2013) en la
concepcion del enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural; por lo que la
creacion de la situacion comunicativa debe partir de un conflicto comunicativo del
docente de Espanol-Literatura, en cuanto a la ensefianza de la lengua espanola, de

la literatura o a ambas.

La orientacion de este tipo de simulacion depende de la complejidad de la situacion
comunicativa que se disefie. Por tanto, puede ser orientada en la propia clase o

puede sugerirse para que se auto preparen de forma autonoma.

En la orientacion, se presenta la situacion comunicativa y para ello, el docente se
apoya en un modelo de la situacion, precisa la tarea comunicativa, las herramientas
informaticas necesarias y el resultado esperado. Durante la orientacion, ademas,
debe concebirse el trabajo autonomo de los estudiantes para la modelacion de la
tarea comunicativa y deben retomarse las reglas de la simulacion para la

participacion y cooperacion individual o colectiva de estos.

Inicia la ejecucion de esta simulacion, con la correspondiente demostracion del
docente, de un estudiante preparado o a través de un material didactico elaborado,
que la modele u ofrezca orientaciones de cdmo configurar la tarea comunicativa con
el empleo de las herramientas informaticas seleccionadas. Los estudiantes
observan la demostracion, para comprender la simulacién antes de modelarla. De
resultar necesario, el docente repite la demostracion y posteriormente intercambia
con los estudiantes sobre la actividad modelada, con el objetivo de aclarar las dudas
existentes y a su vez, enriquecer la situacion comunicativa presentada.
En relacion con la solucion que requiere la situacion comunicativa, los estudiantes
previamente asesorados por el docente, analizan los roles comunicativos, el tipo de
interaccién y las caracteristicas de la actividad a desarrollar; asi como, la

adecuacion a la situacién comunicativa propiamente.

Creadas las condiciones éptimas y con una acertada orientacion del docente, los
estudiantes deben modelar la tarea comunicativa y demostrar independencia en la

autogestion de los conocimientos con el uso de las TIC.
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En este momento, el docente podra observar y evaluar en los estudiantes, el
desarrollo de habilidades para la comunicacion en entornos virtuales de ensefianza-
aprendizaje (EVEA) y el manejo de las TIC; de la misma forma, el nivel de
creatividad y la apropiacion autonoma de los conocimientos correspondientes.
Luego, ofrece niveles de ayuda, intercambia con estos a través del chat, determina
aspectos esenciales a valorar en el cierre de la simulacion, reconoce los logros

alcanzados e indica acciones para mejorar.

En la realizacion de este ultimo paso de la simulacion, el docente debera valorar la
calidad con la que dirigié las actividades previstas; especialmente, si logréo una
reflexion metacognitiva en los estudiantes a partir de analizar el desempefio de

estos durante la simulacién y en la creacion del producto final.

A juicio de los autores, el valor esencial de la simulacion radica, en perfeccionar el
modo de actuacion profesional pedagogico mediante el vinculo de la teoria con la
practica y el acercamiento a entornos profesionales variados. Aseguran, ademas,
que posibilita concretar el grado de participacion de los sujetos, el nivel de desarrollo
de la actividad cognoscitiva y no acumular la informacion tedrica sino llevarla a la

practica de forma dinamica y cada vez mas autbnoma.

Conclusiones

El trabajo con la simulacién como procedimiento que potencia la autonomia en el
aprendizaje aspira a preparar individuos emancipados intelectualmente, criticos y
reflexivos, que contribuyan con la mejora educativa, social y cultural de su entorno
y que, para ello, se apoyen en los beneficios de las TIC; para perfeccionar el PEA
de la lengua espanfolay la literatura en la carrera LEE-L. Al docente de esta carrera
le corresponde, por tanto, lograr que los estudiantes aprendan a aprender en
contextos educativos diversos, para lo que precisa optimizar su actividad profesional

y dominar eficientemente el uso de las TIC.
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Resumen

La violencia sexual contra las mujeres en el contexto escolar de nivel secundario es
una problematica de derechos humanos que prevalece a pesar de las acciones de
prevencion, con consecuencias devastadoras para las victimas y sus comunidades.
Desde esta perspectiva, el objetivo principal del presente articulo es realizar un
analisis critico y reflexivo frente a la prevencion de la violencia sexual en contra de
la mujer en el contexto escolar de nivel secundario. La metodologia se centra en el
enfoque cualitativo con alcance descriptivo realizada mediante una revisidon
documental, identificando tres categorias principales: educacion de género,
violencia sexual y prevencion de la violencia sexual. Se concluye que, la educacion
de género se presenta como una herramienta fundamental para transformar
actitudes y comportamientos de los jovenes, promoviendo la comprension de las
desigualdades de género y sus implicaciones en las relaciones interpersonales.

Palabras clave: educacion sexual, escuela secundaria, violencia de género,
violencia sexual

Abstract

Sexual violence against women in the context of secondary school is one of the most
prevalent human rights issues, with devastating consequences for victims and their
communities. From this perspective, the main objective of this article is to carry out
a critical and reflective analysis of the prevention of sexual violence against women
in the secondary school context. The methodology is a qualitative approach with a
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descriptive scope carried out through a documentary review. Three main categories
are identified: gender education, sexual violence and prevention of sexual violence.
Itis concluded that gender education is presented as a fundamental tool to transform
attitudes and behaviors of young people, promoting the understanding of gender
inequalities and their implications in interpersonal relationships.

Keywords: gender education, secondary school, gender-based violence, sexual
violence.

Résumé

La violence sexuelle a I'égard des femmes dans le contexte de I'enseignement
secondaire est I'un des probléemes de droits humains les plus répandus, avec des
conséquences dévastatrices pour les victimes et leurs communautés. Dans cette
perspective, 'objectif principal de cet article est de réaliser une analyse critique et
réflexive de la prévention des violences sexuelles a I'égard des femmes dans le
contexte de I'enseignement secondaire. La méthodologie est une approche
qualitative a portée descriptive réalisée par le biais d’'une revue documentaire, trois
grandes catégories sont identifiées : I'éducation au genre, les violences sexuelles et
la prévention des violences sexuelles. Il est conclu que I'éducation au genre est
présentée comme un outil fondamental pour transformer les attitudes et les
comportements des jeunes, en favorisant la compréhension des inégalités entre les
sexes et de leurs implications dans les relations interpersonnelles.

Mots clés : éducation au genre, éléves du secondaire, violéncia de género,
violences sexuelles.

Introduccién

La Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2024),
afirma que, la violencia contra las mujeres y las nifias sigue siendo uno de los
problemas de derechos humanos mas prevalentes a nivel mundial, con
consecuencias devastadoras para la salud y la vida de las victimas. Las cifras
indican que mas de cinco mujeres o nifias en el mundo, son asesinadas cada hora
por un miembro de su familia, aspecto que resalta la gravedad de la situacion, y que
afecta de manera considerable y directa a las victimas, sus familias, comunidades
y sociedades en general.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura,

(UNESCO, 2024), senala que, la violencia contra las mujeres y las nifas es una de
las violaciones de derechos humanos mas extendidas a nivel global, afectando a
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una de cada tres mujeres en el mundo; estadistica alarmante que deja entrever la
magnitud de la problematica, asi como las diversas formas de su manifestacion:
violencia fisica, sexual y psicoldgica. Asi mismo, se estima que, el 21% de las
mujeres, en comparacion con el 11% de los hombres, han experimentado alguna
forma de abuso durante su infancia, lo que pone en evidencia estados de
vulnerabilidad de las mujeres y nifias y refuerza la necesidad urgente de
implementar politicas efectivas que aborden y prevengan la violencia de género.

En América Latina, dicha violencia se constituye como una problematica que ha ido
en aumento durante los ultimos afos, de acuerdo con Calsin et al., (2023), a pesar
de los esfuerzos de los gobiernos para implementar politicas publicas dirigidas a
combatir esta problematica, los indices de violencia han crecido al punto que, en
2016, 31 de los 33 paises de la region contaban con politicas relacionadas con la
violencia de género, pero solo 15 abordaban especificamente la violencia contra la
mujer aspecto que se ha mantenido a traves del tiempo pues, hasta 2022 solo tres
paises mas han integrado elementos mas especificos en su normativa que tienen
que ver con el mejoramiento de esta problematica. Esto pone en evidencia que,
aunque hay un marco normativo en marcha, la implementacién efectiva y la
evaluacion de estas politicas son insuficientes para reducir la violencia de género.

En este contexto, autores como Suazo y Cruz (2022) y Reyes et al., (2021) sefialan
que, las formas de violencia que enfrentan las mujeres en América Latina son
diversas e incluyen violencia fisica, econdmica, verbal, psicoldgica y sexual. La
cultura de machismo y la desigualdad de género son factores que perpetuan esta
violencia, donde las mujeres a menudo son culpabilizadas por su situacién. Un
ejemplo de ello es que, las victimas de violacion son juzgadas por su forma de vestir,
lo que refleja una profunda desigualdad en la percepcion social sobre el género; asi
mismo, las tasas de feminicidios en la region son alarmantes, con un alto porcentaje
de estos crimenes que quedan en la impunidad a su vez que generan un clima de
inseguridad y miedo entre las mujeres.

En México, la violencia contra las mujeres afecta a un gran numero de personas en
diversas etapas de sus vidas. Segun datos recientes, la prevalencia de esta
violencia ha mostrado un incremento significativo, alcanzando un 71.2% para el afo
2021, y sus manifestaciones incluyen el maltrato fisico, emocional, sexual y
econdmico, siendo a su vez originada en diferentes contextos, como el familiar,
escolar y comunitario. De manera mas especifica, las mencionadas estadisticas
indican que las mujeres de entre 30 y 39 afios son las mas afectadas, y su impacto
abarca a mujeres solteras, casadas y divorciadas, con tasas de violencia que varian
segun su situacién conyugal (Gutiérrez y Solis, 2025).

El estudio sobre la violencia contra la mujer en el estado Mérida, realizado entre
2001 y 2023, revela un aumento significativo en el nimero de casos registrados, los
datos de CORPOSALUD Mérida corroboran las fluctuaciones temporales en las

80



ISSN L 3072-9998

Encuentros Educativos Vol.1, No.1
septiembre 2025 - febrero 2026

pp. 78-96

muertes violentas de mujeres por agresion, con un incremento notable en los afos
recientes pues la cobertura de las variables seleccionadas en los registros es
superior al 75%, destacando que la forma de violencia y el estado civil tienen una
cobertura parcial atendiendo el 90% de las solicitudes pero con cifras que afectan a
mas del 21% de las mujeres de este estado venezolano (Uzcategui y Paez, 2025).

Para el caso de Colombia, la problematica de la violencia contra las nihas es
alarmante y multifacética, afectando a miles de menores cada afio. Segun el analisis
presentado por Garcia et al., (2021), las nifias y adolescentes son especialmente
vulnerables a diversas formas de violencia y abuso, incluyendo la violencia sexual.
Esta situacidon se ve exacerbada por factores como la pobreza, la falta de redes de
apoyo Y la discriminacion, ubicando a este grupo poblacional en una posicion de
marginalidad que las expone a riesgos significativos, pues las estadisticas indican
un incremento que asciende al 56% en los casos de violencia sexual contra nifios,
nifias y adolescentes en Colombia.

Para enfrentar esta crisis, es fundamental que el Estado, la sociedad civil y las
familias trabajen de manera coordinada en la proteccion de los derechos de las
nifas, aspecto que requiere una inversion significativa en infraestructura y
capacitacién de personal especializado, asi como el desarrollo de campanas de
concientizacion que lleguen a las regiones mas criticas y marginadas del pais; sin
embargo, a pesar de los esfuerzos realizados a través de programas como "Abre
Tus Ojos", persisten desafios que demandan atencion urgente, incluyendo la
necesidad de politicas mas efectivas y la colaboracion entre diversas entidades
teniendo en cuenta que, a través de estrategias integrales se podra garantizar un
entorno seguro y protector para las nifias en Colombia (Jaramillo, 2023).

Ahora bien, la violencia sexual en el contexto educativo es una problematica de gran
magnitud que afecta a nifios, nifias y adolescentes en diversas partes del mundo.
Esta violencia es entendida como aquellos actos lesivos contra la dignidad humana
y que atentan directamente contra la libertad sexual de los nifios, niAas,
adolescentes y jévenes (OMS, 2009). En el ambito educativo, principalmente se
encuentra ligada a otras formas de agresion como la fisica, psicologica o verbal vy,
puede manifestarse a través de bullying, acoso sexual, discriminacion y violencia de
género. Es de destacar que, afecta en gran medida a victimas que se encuentran
en situaciones de vulnerabilidad y genera un impacto que tiene una trascendencia
importante sobre toda la comunidad educativa en general (Ramirez, 2025).

Lo anterior, se complementa con la postura de Rivas-Castillo (2020) quien senala
que, la violencia escolar en América Latina se ha convertido en un fendmeno
alarmante que refleja las profundas crisis politicas, sociales y econdémicas que
atraviesa la regién. Del mismo modo, tomando en consideracion que, en las ultimas
décadas, se ha observado un incremento significativo en los casos de violencia
dentro de los centros educativos, donde no solo los estudiantes son victimas, sino
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que también se presentan situaciones de agresion entre pares y hacia los docentes,
dicho contexto de violencia no es aislado; se ha visto influenciado por la historia de
conflictos y desigualdades que han marcado a Latinoamérica desde la conquista
espanola. La violencia escolar, por lo tanto, afecta el bienestar de los estudiantes e
impacta negativamente el ambiente educativo y el desarrollo social de las
comunidades.

Este fenomeno se manifiesta de manera recurrente en las aulas, donde los
estudiantes, especialmente las mujeres, se encuentran en una situacion de
vulnerabilidad. Las estadisticas indican que una gran mayoria de las victimas son
nifas, alcanzando cifras aproximadas a un 48%, lo que resalta la necesidad urgente
de abordar esta problematica desde una perspectiva de género, teniendo en cuenta
que los amplios impactos en la salud mental, emocional y el rendimiento académico
de las victimas las aboca a estados mas profundos de vulnerabilidad social (Avellan,
2025).

Es de reconocer que, a pesar de la implementacién de diversas politicas publicas y
programas destinados a erradicar la violencia escolar, los resultados han sido
insatisfactorios dado que, muchos paises han desarrollado leyes y mecanismos de
denuncia, pero la efectividad de estas iniciativas ha sido cuestionada, ya que la
violencia en las escuelas continua en aumento, situacion que ha motivado que la
Organizacion Mundial de la Salud haya reconocido la violencia escolar como un
problema de salud publica a su vez que subraya la necesidad de generar un enfoque
integral de atencion que aborde la violencia en el ambito educativo, mientras
considera los factores sociales y econémicos que la perpetuan. Lo anterior permite
reconocer que es fundamental que los gobiernos y las comunidades trabajen de
manera mancomunada para crear entornos seguros y propicios para el aprendizaje,
donde se fomente el respeto y la convivencia pacifica (Rivas-Castillo, 2020).

Frente al campo especifico de la violencia sexual en el contexto educativo en
Colombia, este se constituye como un fendmeno alarmante que afecta a estudiantes
en diversas instituciones y ciclos escolares, incluyendo escuelas primarias,
secundarias y universidades, evidenciando que la violencia sexual, no solo se
manifiesta en el ambito privado, sino que también permea la vida académica y social
de los estudiantes dando paso a ambientes de hostiles e inseguros e impactando
de manera negativa las experiencias escolares y el rendimiento académico de las
victimas. Del mismo modo, la situacién afecta considerablemente las dinamicas
docentes, quienes en muchas ocasiones carecen de los conocimientos y la
capacitacidn necesaria para tomar acciones que permitan la atencion oportuna y
asertiva de situaciones presentadas en el ambito escolar y que por ende, presenta
repercusiones importantes en su desempefio profesional y estabilidad emocional
(Montenegro, 2022).
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Los informes sobre violencia sexual en las instituciones educativas revelan que
muchas estudiantes se ven obligadas a modificar su comportamiento y sus rutinas
diarias para evitar situaciones de riesgo. Algunas optan por no asistir a clases o se
restringen de ciertos espacios que consideran inseguros, lo que puede incidir
negativamente en la calidad académica, crear climas de tension y desconfianza, asi
como afectar la estabilidad de la comunidad estudiantil. Estos aspectos denotan la
importancia de abordar la violencia sexual desde una perspectiva critica y reflexiva
a través de la generacidn de espacios y escenarios de discusidn que busquen
garantizar el bienestar de toda la comunidad educativa (Vargas et al., 2025).

Frente al analisis que se ha desarrollado con respecto al abuso sexual infantil en
Colombia, éste revela una serie de desafios criticos que obstaculizan la efectividad
de las intervenciones y programas de prevenciéon. Uno de los problemas mas
significativos es la falta de recursos, tanto financieros como humanos, lo cual limita
la capacidad de las instituciones para implementar estrategias adecuadas y
sostenibles. La escasez de profesionales capacitados en psicologia juridica y
forense es otro factor que agrava la situacién, ya que la atencion a las victimas
requiere de un enfoque especializado que garantice un tratamiento adecuado y
sensible a las necesidades de los menores, carencia de personal calificado que
afecta la calidad de la atencidén contribuyendo a la revictimizacion de los nifios,
quienes a menudo deben relatar sus experiencias traumaticas multiples veces a
diferentes profesionales agravando de manera significativa el sufrimiento emocional
(Celis, 2024).

Por otra parte, la resistencia cultural a abordar el tema del abuso sexual infantil
representa un obstaculo significativo en la lucha contra esta problematica dado que,
muchas comunidades aun enfrentan tabues y estigmas que dificultan la discusion
abierta sobre el abuso impidiendo de esta manera que las victimas busquen ayuda
y que se implementen medidas preventivas efectivas. En este contexto, la
educacion y sensibilizacion de la comunidad se convierten en herramientas
fundamentales para la prevencion del abuso sexual infantil, asi como la promocion
de campanas de concientizacion que informen sobre los derechos de los nifios y los
recursos disponibles para la denuncia y atencidon que puede brindar a las familias y
comunidades herramientas para actuar de manera proactiva (Celis, 2024).

Para combatir esta situacién, es fundamental crear un entorno educativo seguro y
protector, aspecto que, necesariamente implica la implementacion de politicas
efectivas que no solo respondan a los casos de abuso, sino que también prevengan
Su ocurrencia; por lo cual, es preciso que las instituciones educativas adopten un
enfoque proactivo, que incluya la formacién del personal docente y administrativo
en la identificacion y manejo de situaciones de violencia sexual, asi como la
promocién de una cultura de respeto y equidad entre los estudiantes, teniendo en
cuenta que es fundamental involucrar a las familias y a la comunidad en la creacién
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de un entorno seguro, en el que las nifias y adolescentes se sientan apoyadas para
denunciar cualquier forma de abuso.

Partiendo de lo expuesto, se da paso al planteamiento del método de investigacion
que se considero para el desarrollo del presente documento, el cual ha tenido como
fundamento la prevencién de la violencia sexual en contra de la mujer en el contexto
escolar de nivel secundario y la busqueda de herramientas que contribuyan de
manera significativa con el abordaje de esta problematica social, desde una postura
critica y reflexiva y partiendo de la documentacion existente consultada para tal fin,
tomando en consideracion la responsabilidad social que se debe ejercer desde la
labor docente para la construccion de una sociedad mas justa y equitativa.

Metodologia

La investigacion que se expone en el presente ejercicio se desarrollé mediante la
metodologia de revisibn documental como parte del enfoque cualitativo de tipo
descriptivo planteado por autores como Barco y Carrasco (2018) y Bolafios y Pérez
(2019) quienes referencian que, los estudios de caracter documental deben tomar
en cuenta en primer lugar una clasificacion de estudios empiricos y bibliograficos
iniciando con la busqueda de términos clave y metodologia aplicadas desde una
perspectiva critica y reflexiva de la problematica abordada.

Desde esta perspectiva, se llevé a cabo la busqueda de documentos cientificos
indagando en bases de datos académicas como Google Académico, Scielo,
Redalyc, Scopus y repositorios de diferentes instituciones académicas de alto nivel,
retomando términos clave como la violencia de género, la violencia en contra de la
mujer, la violencia de género en el contexto educativo, politicas sobre violencia de
género y programas para la prevencion de la violencia de género asi como
perspectivas en diferentes paises sobre la violencia en contra de la mujer en las
instituciones educativas, tanto en espafol como en inglés.

De la misma manera, se establecieron los criterios de inclusién y exclusién de los
documentos cientificos respondiendo al hecho de que estos son los que periten
delimitar el analisis critico y reflexivo de acuerdo con su pertinencia frente a la
tematica abordada (Sanchez, 2019). Partiendo de esta definicién, se integraron
articulos y disertaciones publicados en el periodo de 2020 a 2025, tratando de
evidenciar la actualidad de la situacion en los ultimos cinco afos, enfocados en la
violencia contra la mujer en el contexto escolar de secundaria. Por otra parte, los
criterios de exclusion se enmarcaron en aquellas investigaciones que se centraran
en la violencia de género en contextos no educativos y que se hubiesen publicado
antes del afo 2020, especificando que, aunque contienen informacién relevante,
podrian no reflejar la realidad actual de esta situacion.
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Partiendo de lo expuesto, se realizé la revision de un total de 30 articulos cientificos
y disertaciones de niveles de maestria y doctorado que de una u otra manera
abordaban la tematica de la violencia en contra de la mujer en el contexto escolar y
las acciones preventivas que se toman en cuenta para mitigar esta problematica,
dando paso a la seleccion de un total de 16 de estos documentos, en coherencia
con los criterios de inclusion establecidos en la etapa de busqueda que se exponen
en la Tabla 1 segun el titulo, autores, afio de la publicacion y la tematica especifica
abordada que nutre académicamente la investigacion documental.

Tabla 1.

Documentos seleccionados para la revision documental.

N° Titulo Autores

Ano

Tematica especifica

Politicas publicas en

materia de violencia

escolar en América
Latina.

Rivas-Castillo.

Manejo didactico de
los docentes del nivel
de preparatoria
en la prevencion del
abuso sexual infantil:
un estudio de

2 caso en la Unidad
Educativa
Comunitaria
Intercultural
Bilingie «San José de
Chonta Punta»
(Ecuador)

La violencia sexual a
la luz de la ley de
justicia y paz:
conceptualizacién y
elementos para su
estudio.

Herrera,
Eguez, Barrios
y Alvarez.

Naranjo.

2020

2021

2021

Se hace un énfasis en que la
violencia puede incluir acoso,
discriminacion 'y agresiones
fisicas o} psicolégicas,
conllevando a un ambiente hostil
que limita el acceso a la
educacion y afecta el bienestar
emocional y fisico de los
estudiantes.

La falta de capacitaciéon vy
conocimiento adecuado entre los
docentes sobre las dinamicas de
la violencia y sus consecuencias
perpetlda un ciclo de abuso que
puede ser prevenido.

El documento se enfoca en el
fendmeno de la violencia sexual
en el contexto de la Ley 975 de
2005, conocida como la Ley de
Justicia y Paz en Colombia.
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Proyectos de
coeducacion y
4 prevencion de la
violencia de género
en secundaria.

Rompiendo el
silencio:
vulnerabilidad y
5 discriminacion social
contra la mujer, un
problema persistente
en nuestra sociedad.

Programas de
prevenciéon del Abuso
Sexual Infantil:
Revision teorica

Analisis documental
del abuso sexual en
Instituciones
6 Educativas de
Ecuador: Patrones,
factores y respuestas
institucionales.

Tres concepciones de
paz: ausencia de
violencia,
construccion cultural y
transformadora; una
revision documental.

Rodriguez,
Bartau y
Azpillaga.

Jacquet.

Meléndez y
Najera.

Gonzay
Cachumba.

Gonzalez

2023

2023

2024

2024

2024
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Se aborda la problematica de la
violencia de género en el
contexto escolar y como se
manifiesta en diversas formas

dentro de las instituciones
educativas, afectando la
convivencia y el desarrollo

integral de los estudiantes,
especialmente de las mujeres.

Se sefiala que las estudiantes
pueden enfrentar diversas
formas de acoso y maltrato, tanto
fisico como psicoldgico aspecto
que afecta de manera negativa
su bienestar emocional y su
rendimiento académico.

Los autores estudian el abuso
sexual infantil en el contexto
escolar, describiendo aspectos
de la violencia contra las mujeres
y las nifios escuela a pesar de
politicas y programas
implementados.

La problematica estudiada es el
abuso sexual infantii en el
contexto escolar en Ecuador,
destacando como esta forma de
violencia afecta
desproporcionadamente a las
mujeres, quienes constituyen la
mayoria de las victimas.

La problematica abordada se
centra en la violencia contra las
mujeres en el contexto escolar,
destacando cémo las dinamicas
de género y el patriarcado
perpetuan  estereotipos que
justifican la violencia.
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Dynamics of the
experience of sexual
violence and its
impact on girls in
Ogan Komering Ulu
Regency

Preventing sexual
violence in sexual
9 orientation and gender
diverse communities:
A call to action

Perspectivas de los
jévenes adultos sobre
la educacién sexual
10 en Australia:
Implicaciones para la
prevencién primaria
de la vio

Abordajes de la
violencia de género
en la escuela
secundaria.

11

Anti-Sexual Violence
Narratives in Islamic
Boarding Schools: A
Framing Analysis of
CNN Indonesia’s
YouTube Channel
Violencia de género
en adolescentes.
Estudio de caso en
una secundaria

12

13

Yuriah, Ananti,
& Nurjayanti.

Blackburn,
Katz, Oesterle
& chowskski.

Vrankovich,
Hamilton &
Powell.

Mora.

Sumadi,
Nurteti &
Robben.

Ramos y
Gutiérrez.

2024

2024

2024

2025

2025

2025
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El estudio busca obtener una
vision general de la dinamica de
la experiencia de la violencia
sexual y su impacto en los nifios.

Las mujeres, especialmente
aquellas que pertenecen a
comunidades de orientacion
sexual y género diversas
(SOGD), enfrentan un riesgo
desproporcionado de
victimizacién en los contextos
escolares.

El  documento aborda Ia
problematica de la violencia
contra las mujeres en el contexto
escolar a travées de |la
insuficiencia de la educacién
sexual en Australia, que a
menudo se centra en mensajes
basados en el miedo y la
reduccion de riesgos, en lugar de
promover el bienestar sexual y
las experiencias éticas.

La problematica se centra en la
violencia de género en el
contexto escolar
especificamente en la manera en
cdmo se manifiesta entre los
estudiantes y como la educacion
sexual integral (ESI) puede ser
una herramienta para
problematizar y abordar estas
situaciones.

Se investigd la problematica de
la violencia contra las mujeres en
el contexto escolar,
especificamente en las
instituciones de  educacién
religiosa en Indonesia.

Los adolescentes enfrentan
diversas formas de violencia,
siendo la violencia psicoldgica la
mas prevalente, lo que afecta su
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técnica en Zacatecas
durante el ciclo
escolar 2020-2021.
Analisis de buenas
practicas e
identificacion de los
obstaculos y desafios
de las
fundaciones que
apoyan a Nifos,
Nifias y Adolescentes
victimas de violencia
sexual en
Bolivia en el periodo
2018-2023.

La prevencion de
delitos sexuales
contra ninos, ninas
y adolescentes, en
unidades educativas
del Ecuador.

Reflexiones Sobre la
Magnitud de la
Problematica de
Abuso Sexual Infantil
en Colombia y
los Alcances de
Programas de
Prevencion
Institucionales.

Camara.

Campos,
Lopez y
Garcia.
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salud emocional y su desarrollo
personal.

La investigacion se enfoca en la
descripcion de la violencia contra
las mujeres en el contexto
escolar tomandola como una
problematica alarmante que
afecta a nifas y adolescentes en
diversas partes del mundo y que
puede manifestarse de multiples
formas, incluyendo acoso
sexual, bullying, y discriminacién
de género.

La problematica abordada en el
documento se centra en la
violencia sexual contra mujeres,
especialmente en el contexto
escolar, donde las nifas vy
adolescentes son
particularmente vulnerables a
pesar del hecho de que las
instituciones educativas deben
caracterizarse por ser espacios
seguros.

Problematica de la violencia
contra las mujeres en el contexto
escolar, destacando el alarmante
incremento de denuncias de
agresiones sexuales en
instituciones educativas.

Partiendo del desarrollo de esta primera fase de clasificacion y seleccidén de las
investigaciones y disertaciones, se llevo a cabo el analisis de las tematicas desde
la aplicacion de la técnica del analisis de contenido retomada desde la perspectiva
de Fernandez y Ramirez (2021) quienes sefalan que, esta técnica permite clasificar
la informacion dando paso a la reflexion critica de los principales resultados y
discusiones para posteriormente establecer una postura personal desde el ambito
cientifico y académico, en este caso particular, respecto a la prevencion de la
violencia sexual en contra de la mujer en el contexto escolar de nivel secundario
desde la figura de la responsabilidad social que se debe ejercer desde la practica
docente.
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Resultados y discusion

Los resultados y discusion de la revision documental se presentan desde la
identificacion y desarrollo de tres categorias principales identificadas a saber:
educacién de género, que integra componentes como la promocion y comprension
de las desigualdades de género y sus implicaciones en las relaciones
interpersonales en el nivel educativo seleccionado; violencia sexual que involucra
elementos relacionados con la importancia del consentimiento en las relaciones
sexuales, estrategias para la identificacion de la violencia sexual y la aplicacién de
estrategias de actuacién en caso de ser testigo o victima y, finalmente la prevencion
de la violencia sexual que aborda temas como la promocion y aplicacion de politicas
y normativas frente al acoso sexual, campafas y programas de prevencion y la
creacion de entornos escolares seguros.

Partiendo de lo anterior, respecto a la primera categoria, educacion de género, la
cual integra componentes como la promocion y comprension de las desigualdades
de género y sus implicaciones en las relaciones interpersonales en el nivel educativo
de secundaria, se encontrd que, dicha educacioén se presenta como una herramienta
fundamental para la transformacion de las actitudes y comportamientos de los
jévenes hacia las relaciones interpersonales teniendo en cuenta que, integrar la
perspectiva de género en el curriculo escolar, permite la sensibilizacion de los
educandos sobre las implicaciones de estas desigualdades en su vida cotidiana,
esto incluye la promocion de habilidades para la comunicacién efectiva y la
resolucidn asertiva de conflictos, fortalezas que son fundamentales para construir
relaciones saludables y respetuosas (Herrera et al., 2021; Rodriguez et al., 2023;
Jacquet, 2023; Blackburn, 2024; Vrankovich, 2024; Mora, 2025).

Por otra parte, la educacién de género es considerada un componente fundamental
para que los estudiantes comprendan las dinamicas de poder que subyacen a las
desigualdades de género; por lo cual, proporcionar un marco teérico y practico
frente a la educacién de género permite a los jévenes cuestionar y desafiar los
patrones culturales machistas que perpetuan la violencia y la discriminacién en su
entorno, dando paso a la generacion y fomento de escenarios y ambientes
escolares equitativos en los que se promuevan valores como el respeto, la
tolerancia, empatia, solidaridad e igualdad (Herrera et al., 2021; Rodriguez et al.,
2023; Jacquet, 2023; Blackburn, 2024; Vrankovich, 2024; Mora, 2025).

En concordancia con lo anterior, una educacion sexual integral que incluya temas
como las dinamicas de género y los desequilibrios de poder, es crucial para que los
jévenes comprendan desde el cuestionamiento y la reflexion la influencia que tienen
las normas de género establecidas culturalmente y las relaciones de poder sobre
sus vidas y en sus interacciones con los demas, asi mismo, dicha reflexién brinda a
los educandos la oportunidad de hacer un reconocimiento de las situaciones de
desigualdad y violencia con el fin de abordar herramientas pertinentes para desafiar
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estas dinamicas, animandolos a convertirse en agentes de cambio en sus
comunidades, a su vez que contribuyen en la construccion de una sociedad mas
justa y equitativa a partir de la comprension de las desigualdades existentes
(Herrera et al., 2021; Rodriguez et al., 2023; Jacquet, 2023; Blackburn, 2024;
Vrankovich, 2024; Mora, 2025).

Sumado a lo precedente, en cuanto a la categoria educacion de género, se
evidencia una coincidencia frente a la necesidad de mejorar y ampliar la
capacitacion docente en lo que respecta a la educacion mencionada. Es de destacar
que, los docentes tienen un papel crucial en la revision y actualizacion del curriculo,
asi como en la prevencion frente a la transmision de patrones culturales
estereotipados, siendo de vital importancia la formacion adecuada del profesorado
para garantizar que se puedan abordar estas tematicas de manera efectiva y critica
dado que, la educacién sexual en las escuelas ha carecido de la profundidad y
consistencia necesarias para tratar adecuadamente las dinamicas de género y
poder, constituyéndose de esta manera la urgente necesidad de implementar
programas de capacitacion que equipen a los educadores con las herramientas y
conocimientos necesarios para abordar la educacion de género y sexual de manera
integral y efectiva (Rodriguez et al., 2023; Blackburn, 2024; Vrankovich, 2024).

Los hallazgos sobre la educacién de género en el nivel educativo de secundaria
reflejan que, este es un aspecto fundamental para abordar y comprender las
desigualdades de género y sus implicaciones en las relaciones interpersonales
desde la necesidad de mejorar la formacion del profesorado para que puedan
impartir una educacion que desafie los patrones culturales estereotipados y
promueva valores de respeto e igualdad, ya que, una educacién sexual integral
debe incluir la promocion de dinamicas de género, el reconocimiento de
desequilibrios de poder y la discusion sobre la violencia de género, lo que empodera
a los jovenes a cuestionar y transformar estas desigualdades.

Respecto a la segunda categoria establecida como la violencia sexual, se involucra
en esta elementos relacionados con la importancia del consentimiento en las
relaciones sexuales, estrategias para la identificacion de la violencia sexual y la
aplicaciéon de estrategias de actuacion en caso de ser testigo o victima, se encontrd
que, los autores coinciden en que el consentimiento es un pilar esencial en las
relaciones sexuales, ya que establece la base para interacciones saludables y
respetuosas entre las personas; por lo cual, debe ser claro y afirmativo, otorgado de
manera libre y sin coercion, lo que implica que todas las partes involucradas deben
tener la capacidad de expresar su acuerdo de forma consciente y voluntaria
(Jacquet 2023; Meléndez y Najera, 2024; Gonzalez, 2024; Blackburn et al., 2024;
Vrankovich et al., 2024; Mora, 2025; Campos et al., 2025 y Celis, 2025).

Es importante, considerar que la nocidon de consentimiento es fundamental para
prevenir situaciones de abuso y violencia sexual, ya que cualquier interaccién sexual

90



ISSN L 3072-9998

Encuentros Educativos Vol.1, No.1
septiembre 2025 - febrero 2026

pp. 78-96

que carezca de consentimiento se clasifica como un acto de violencia,
independientemente de las circunstancias; de esta manera, enfatizar la importancia
del consentimiento, promueve una cultura de respeto y responsabilidad, en la que
cada uno de los sujetos es consciente de sus derechos y de los de los demas
ayudando asi a proteger a las personas de posibles agresiones y fomentando
relaciones interpersonales basadas en la confianza y la comunicacion abierta,
elementos relevantes para el bienestar emocional y fisico de todos los involucrados
(Jacquet 2023; Meléndez y Najera, 2024; Blackburn et al., 2024; Vrankovich et al., 2024;
Mora, 2025; Campos et al., 2025 y Celis, 2025).

Los documentos de Celis (2025); Mora (2025); Vrankovich et al., (2024); Ramos y
Gutiérrez (2025) y Blackburn et al., (2024), hacen un especial énfasis respecto a la
necesidad de implementar una educacion sexual integral (ESI) que trascienda la
simple ensefianza de cédmo decir "no" y que, en cambio, se enfoque en proporcionar
a los jovenes un conjunto completo de herramientas para identificar y actuar ante
situaciones de violencia sexual. Los autores refieren que el objetivo de la ESI es
capacitar a los jovenes para el reconocimiento de situaciones de riesgo y la plena
comprension de sus derechos, lo que en ultimas genera entornos seguros y de
apoyo, que brinda a los jévenes la oportunidad de buscar apoyo de manera comoda.
Asi mismo enfatizan en que esta educacion debe ser inclusiva y adaptarse a las
experiencias de diversas comunidades, para abordar de manera efectiva las
disparidades en la violencia sexual y brindar herramientas efectivas a los jévenes,
cuya mision es convertirse en defensores de su propio bienestar y creadores de una
cultura de respeto y equidad, donde todos los individuos puedan vivir libres de
violencia y discriminacion.

Por otra parte, se reitera que la capacitaciéon de estudiantes y comunidad educativa
en general es esencial para detectar y actuar ante situaciones de abuso, ya que a
través de esta, se empodera a todos los involucrados para intervenir de manera
asertiva, partiendo de la necesidad de crear un ambiente de apoyo y confianza en
el que los jévenes se sientan seguros para expresar sus preocupaciones y apoyar
a sus companeros. Del mismo modo, dicho entorno debe garantizar que las
denuncias sean tomadas en serio y gestionadas de manera adecuada, lo que a su
vez asegura que las victimas se sientan respaldadas y protegidas, generando un
escenario integral y proactivo hacia la educacion y la prevencion de la violencia
sexual en los entornos educativos asi como promoviendo una cultura de respeto y
seguridad que beneficia a toda la comunidad escolar (Jacquet 2023; Meléndez y
Najera, 2024; Blackburn et al., 2024; Vrankovich et al., 2024; Mora, 2025; Campos et al.,
2025y Celis, 2025).

Respecto a los hallazgos sobre la educacién y la violencia sexuales se encontraron
fundamentos relevantes frente a la importancia de la educacion sexual integral en
la prevencion de la violencia sexual, enfatizando el consentimiento como un
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elemento central en las relaciones; desde esta perspectiva, la necesidad de equipar
a los estudiantes con herramientas para identificar situaciones de riesgo y actuar
adecuadamente si son testigos o victimas de violencia sexual; por lo cual, tanto el
personal educativo como los comparieros de clase deben estar capacitados para
detectar abusos y fomentar un entorno seguro en el que se sientan comodos para
denunciar; de esta manera, la educacion sobre el consentimiento y la sensibilizacion
son fundamentales para empoderar a los jovenes y crear un cambio positivo en las
dinamicas de poder y relaciones interpersonales.

En cuanto a la tercera y ultima categoria determinada como la prevencion de la
violencia sexual que aborda temas como la promocion y aplicacion de politicas y
normativas frente al acoso sexual, campafas y programas de prevencion y la
creacion de entornos escolares seguros, los resultados de la revision documental
evidencian que, la creacidon de politicas y normativas claras es fundamental para
abordar la violencia sexual en el ambito educativo, politicas que deben definir de
manera precisa las conductas inaceptables y establecer las consecuencias
correspondientes para quienes las cometan, asi como protocolos de denuncia que
sean accesibles y efectivos, permitiendo que las victimas se sientan seguras al
reportar incidentes de acoso sexual (Naranjo, 2021; Rivas-Castillo, 2020; Gonza y
Cachumba, 2024; Sumadi et al., 2025; Camara, 2025).

De la misma manera, se encontré que, es fundamental la implementacion de
mecanismos adecuados que aseguren la prevencidn del acoso sexual en las
escuelas teniendo en cuenta que, para que las politicas sean efectivas, deben ser
acompanadas de estrategias que promuevan una cultura de respeto y seguridad en
el entorno escolar, lo que implica la creacién de normativas y la participacion activa
de toda la comunidad educativa en su desarrollo y aplicacién dando paso a la
generacion de entornos educativos mas seguros, en los que los estudiantes puedan
aprender y desarrollarse sin temor a la violencia sexual (Naranjo, 2021; Rivas-
Castillo, 2020; Gonza y Cachumba, 2024; Sumadi et al., 2025; Camara, 2025).

Los hallazgos sobre la prevencion de la violencia sexual en el ambito escolar
destacan la necesidad de implementar politicas y normativas claras que definan
conductas inaceptables y establezcan consecuencias para quienes las cometan;
por lo cual, estas politicas deben incluir protocolos de denuncia accesibles vy
efectivos, asi como la capacitaciéon del personal educativo para identificar y
responder adecuadamente a situaciones de acoso sexual siendo relevante también
la promocion campafas de sensibilizacion y la participacion activa de toda la
comunidad educativa en la creacion de un entorno seguro y respetuoso.

Conclusion

La educacién de género se erige como un pilar fundamental en la transformacion
de actitudes y comportamientos en el ambito escolar; desde esta perspectiva,
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integrarla en el curriculo, promueve la sensibilizacion de los estudiantes sobre las
desigualdades que persisten en la sociedad y sus implicaciones en las relaciones
interpersonales dado que, este tipo de formacién fomenta la comprension de los
roles de género y de manera simultanea desarrolla habilidades esenciales para la
comunicacioén efectiva y la resolucion de conflictos; en consecuencia, una formacién
adecuada en este ambito es crucial para cultivar un entorno educativo que favorezca
relaciones saludables y respetuosas, contribuyendo asi a la construccion de una
sociedad mas equitativa.

La violencia sexual en el contexto escolar representa una de las manifestaciones
mas graves de la desigualdad de género y requiere una atencion urgente; razén por
la cual, la identificacibn de esta problematica debe ir acompafada de una
comprension clara del concepto de consentimiento, que es esencial para establecer
interacciones saludables y respetuosas y se deben incluir estrategias para
reconocer y actuar ante situaciones de riesgo, tanto para victimas como para
testigos, dando paso a que los estudiantes se conviertan en agentes de cambio,
capaces de desafiar y prevenir la violencia sexual en sus entornos.

La prevencioén de la violencia sexual en el ambito escolar es un proceso que requiere
la implementacion de politicas y normativas efectivas, asi como la promocion de
campafas de concienciacion y programas de prevencion dado que, la creacion de
entornos escolares seguros es fundamental para garantizar el bienestar de todos
los estudiantes, especialmente de las mujeres y nifias, quienes son las mas
afectadas por esta problematica; de esta manera, la colaboracién entre docentes,
estudiantes y la comunidad es esencial para establecer un enfoque integral que no
solo aborde la violencia una vez ocurrida, sino que trabaje proactivamente en la
construccion de una cultura de respeto y equidad.
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Resumen:

El rendimiento académico (RA) es un constructo complejo influenciado por multiples
factores, entre ellos, la motivacion y la atencién. Este estudio tuvo como objetivo
analizar la relacion entre estas variables en estudiantes de 9 a 12 afos, a partir de
una revision narrativa. Se seleccionaron 12 estudios realizados en distintos
contextos educativos y culturales, publicados entre los afos 2014 y 2024,
priorizando investigaciones que abordaran al menos una de las variables en relacion
con el RA. Los resultados evidencian que la motivacion intrinseca se asocia
consistentemente con un mejor desempefio académico, mientras que la atencién

sostenida y selectiva favorece la permanencia en la tarea y la calidad del
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aprendizaje. La revision también sefiala interacciones entre motivacion y atencion,
donde niveles altos de motivacion potencian el control atencional. Las limitaciones
incluyen el escaso numero de estudios longitudinales y la dependencia de
calificaciones como unico indicador del RA. Se recomienda avanzar hacia

investigaciones integrativas y de mayor rigor metodologico.

Palabras clave: aprendizaje, atencion, estudiantes, motivacion, rendimiento

académico

Abstract:

Academic performance is a complex construct influenced by multiple factors,
including motivation and attention. This study aimed to analyze the relationship
between these variables in students aged 9 to 12 through a narrative review. Twelve
studies conducted in various educational and cultural contexts, published between
2014 and 2024, were selected, prioritizing research that addressed at least one of
the variables in relation to Academic performance. The results show that intrinsic
motivation is consistently associated with better academic performance, while
sustained and selective attention supports task persistence and the quality of
learning. The review also highlights interactions between motivation and attention,
where high levels of motivation enhance attentional control. Limitations include the
limited number of longitudinal studies and the reliance on grades as the sole
indicator of academic performance. It is recommended that future research move

toward more integrative studies with greater methodological rigor.

Keywords: academic performance, attention, learning, motivation, students
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Introduccioén

En la actualidad el rendimiento académico (RA) es abordado como un criterio de
productividad, en tanto es el resultado de un proceso educativo el cual sirve como
base para cuantificar el logro de los objetivos académicos (Morazan-Murillo, 2013).
Desde esta perspectiva, el rendimiento académico se conceptualiza como la
valoracion del conocimiento asimilado por un estudiante, sin importar la modalidad
o nivel de ensenanza y se materializa a través de las calificaciones obtenidas.
Grasso (2020) advierte que el rendimiento académico no se define por un unico
factor, sino que es el resultado de una compleja interaccion de variables, entre ellas,
las relacionadas con factores socio familiares, académicos, pedagdgicos, y para los
intereses de la presente investigacion, psicoldgicos y neuropsicologicos, donde se
encuentran la motivacién (Escobar et al., 2023; Abaszadeh et al., 2024; Odermatt
et al., 2024) y la atencion (Stein, 2006; Dauvis et al., 2020; Berdida & Grande, 2023)
que han sido ampliamente abordadas.

En cuanto a la motivacion, se comprende como un constructo amplio que abarca
componentes muy diversos de acuerdo con varias teorias, donde la definen como
la fuerza que orienta y dirige la conducta humana (Cadiz et al., 2021; Flores &
Cotrina, 2024), asi mismo, Murphy & Alexander (2000) la catalogan como un estado
que guia y sostiene el comportamiento y que a su vez se puede dicotomizar debido
a su presentacion desde la forma interna (intrinseca) y externa (extrinseca).

La motivacion intrinseca es el impulso natural que lleva a realizar actividades que
se alinean con el desarrollo personal, los gustos e intereses, lo que lleva a buscary
dominar desafios 6ptimos, donde se logra satisfaccion con el proceso (Deci & Ryan,
2008; Reeve, 2010). Por su parte, la motivacion extrinseca que se orienta a la
busqueda de recompensas 0 beneficios externos que se desprenden de la tarea
(Deci & Ryan, 1985).

Diversos estudios (Flores & Cotrina, 2024) refieren que, en el ambito educativo, la

motivacion juega un rol fundamental en el proceso de aprendizaje de los
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estudiantes, independientemente del nivel educativo en el que se encuentren,
debido a que guarda estrecha relacion con el nivel de interés que cada alumno
muestra hacia el aprendizaje. De manera puntual Lara et al. (2021), han demostrado
la asociacion entre la motivacion y el RA. En su investigacion, realizada con 354
estudiantes de educacion primaria, se evidencio que la motivacion tiene un impacto
positivo en el RA, en cuanto al desarrollo de motivacion extrinseca por medio de
mecanismos que buscan dirigir a los estudiantes hacia metas de aprendizaje que
desean alcanzar, lo cual genera en los nifios un mayor esfuerzo, persistencia,
atencion y autorregulacion.

Contrario con lo anterior, Barreto y Alvarez (2020) indican que la motivacion
intrinseca es la base fundamental para un mejor rendimiento académico, ya que,
encontraron que los alumnos con promedios académicos mas altos presentan
mayor interés, esfuerzo y constancia en sus labores, sin importar su dificultad.

En cuanto a la atencion, se comprende como la capacidad que le permite al
individuo enfocar los recursos cognitivos en determinados estimulos, filtrando e
inhibiendo aquellos que no son relevantes, es decir, permeados por los objetivos e
intereses individuales (Machado et al., 2021). En este sentido, se ha indicado que
la atencion presenta un procesamiento limitado en el individuo (Kahneman, 1973),
donde, a mayor dificultad para realizar una tarea, mas recursos atencionales debe
disponer para ejecutarla satisfactoriamente, recursos que se agotan, y provocan un
posterior desenganche de la tarea. proponen que la atencion esta altamente
permeada por la significacion selectiva del individuo, es decir, en concordancia con
Machado et al. (2021), los intereses personales modulan el lugar hacia donde se
filtra la informacion, de acuerdo con lo que se considera relevante. Estas
investigaciones presentan lo que seria un impacto significativo para los estudios del
rendimiento académico, debido a que influyen en la capacidad para procesar la
informacion, mantener la atencién, regular el aprendizaje, permeados por un

contexto particular.
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En una investigacion realizada a 155 nifos, nifias y adolescentes en edades entre
los 9 y los 15 afios, encontré que los estudiantes con mejores desempefios en
atencion, presentaban ademas mayores probabilidades de tener un RA alto (Resett,
2021), aspecto encontrado igualmente en la investigacion realizada por Cid-Sillet et
al. (2020), aunque contrario a esto, Barreto y Alvarez (2020) afirman que los mejores
predictores se encuentran relacionados con la motivacion, como el interés, el
esfuerzo, la capacidad, la interaccion con pares y la satisfaccion con las
calificaciones, aspectos que les permiten una mayor constancia en las labores, sin
importar la dificultad.

Si bien los estudios mencionados plantean que cada una de las variables son
mejores predictoras para el rendimiento académico, investigaciones han indicado
que es necesario que se continue estudiando el aporte de ambas o la funcion que
cumplen en el rendimiento académico. Asi mismo, es necesario explorar los
mecanismos subyacentes al aprendizaje, debido a la etapa crucial del desarrollo
cognitivo y psicosocial (Erikson, 1963) donde confluyen diferentes caracteristicas,
entre las que se encuentran, el desarrollo cerebral, la adquisicion de habilidades
académicas, la formacién en actitudes y valores.

De esta manera, el objetivo del presente estudio es analizar las relaciones entre la
motivacion, la atencion y el rendimiento académico de estudiantes en edades entre
los 9 y 12 afos, en articulos publicados entre los afos 2014 a 2024, con el fin de
asegurar la pertinencia y actualidad de los hallazgos, considerando la evolucion
reciente de los estudios en motivacion, atencion y rendimiento académico desde
diferentes disciplinas relacionadas con las neurociencias, asi como definir los
grados académicos donde puede ser mas claros los aportes de estas funciones
psicolégicas y neuropsicoldgicas en el rendimiento académico, vision que permitira
continuar creando una linea de investigacion e implementacién de estrategias
efectivas para mejorar el aprendizaje y por lo tanto, adoptar posturas que desde la
neuropsicopedagogia se desarrollan, donde se reconozcan las influencias de
diferentes factores que intervienen en el acto de ensenanza y aprendizaje. Se
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desarrollara a través de una revision narrativa debido a que permite una mayor
flexibilidad para integrar diferentes hallazgos, identificar patrones emergentes y
resaltar contradicciones y vacios en literatura.

Metodologia

Se llevo a cabo una revision narrativa, a través de la busqueda de los términos
“‘motivacion”, “atencién” y “rendimiento académico” y los operadores booleanos
AND y OR en las bases de datos Scopus y Web of Science, ademas en Redalyc y
Scielo por el interés particular del contexto latinoamericano. Los articulos que se
seleccionaron se encontraban en inglés y espafiol, debian ser articulos originales y
desarrollados desde el enfoque empirico analitico y publicados desde el afio 2018
hasta el 2024, donde se tuviera en cuenta la muestra de nifios de 9 a 12 anos.

La ecuacion de busqueda utilizada fue “(("motivation" OR "academic motivation")
AND ("attention" OR "concentration") AND ("academic performance" OR "academic

achievement" OR "educational outcomes"))”.

Figura 1.

Fases de revision,

I Revision de I
Articulos Articulos Articulos Articulos
encontrados en Web encontrados en encontrados en encontrados en
of SCI;&C@- Scopus. Redalyc. Scielo.
n=
n=230 n= 289 n=3
I Articulos I

seleccionados n= 50

Estudios cualitativos
Articulos , Revision de
eliminados —— Motivos literatura
n= 38 Edad de la muestra

Articulos incluidos
n=12
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Posteriormente se realiz6 el cribado de los articulos que cumplieran con los criterios
y que contribuyeran al logro del objetivo propuesto. Para esto se tuvo en cuenta los
autores y el afno de publicacién, las caracteristicas de la muestra (edad, escolaridad,
ubicacion geografica), las variables, los disefios de investigacion implementados y
los resultados de las investigaciones.

Desarrollo y discusién

A partir de la busqueda de las variables anteriormente mencionadas se identifico 12
articulos que permitié el desarrollo de la investigacion, sus autores y el pais en
donde se desarrollé el estudio, asi mismo los resultados que relacionaron las

variables Motivacion - RA, Atencion - RA.
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Tabla 1.

Resumen de los estudios atencion y motivacion en el rendimiento académico

Estudio, pais y Muestra Variables Resultados
disefo.
Sunu, S.,, & n=346 Autoconcepto 1- Una mayor motivacion intrinseca
Baidoo-Anu, D. estudiantes de académico, refleja un mejor el RA
(2023). 12 a 20 anos Motivacion, L L
2- La motivacion intrinseca incide en
) Rendimiento o
Ghana, africa la prediccion del RA.
académico.
transversal 3- En estudiantes con bajo nivel de
motivacion se hace evidente las
dificultades en el rendimiento
académico.
Wu et al.,, (2024) n=510 Rendimiento 1- La motivacion por el aprendizaje
Chi estudiantes de  Académico, esta vinculado a un mejor RA
ina
Interés  por o
o Edad= 13 aprox 2- Ante una mayor motivacion
Longitudinal aprendizaje, o, ,
intrinseca mejor es el RA.
Degol & n=1364 Autocontrol, 1- La atencion sostenida favorece la
Bachman, . Atencion permanencia en la tarea (mayor
Edad= Primera
(2022) ) ) sostenida, concentracion) esto a su vez mejora le
infancia -15
: N RA
Estados Unidos Motivacion,
o Rendimiento 2- Una escasa atencion sostenida
Longitudinal
Académico afecta de manera directa el RA.
Rodriguez et al. n=328 Deberes 1- La motivacién intrinseca esta
(2021). estudiantes de Escolares, directamente relacionada con el RA.
~ 16a18 - o
Espafia Rendimiento 2- La motivacién intrinseca al
afos. académico, momento de cumplir con las tareas o
trasversal
Motivacion deberes escolares incide de manera
intrinseca positiva en el RA.
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Quessep Tapias n= 79 Desempefio 1- No hay asociacién significativa
etal. (2019). estudiantes de 8 académico entre los dispositivos basicos de
. a 10 afos. Atencion aprendizaje (DBA) motivacion,

Colombia

i atencion, memoria y el RA cuando son
Memoria

Trasversal L analizados los datos estadisticos.
Motivacion
Percepcion 2- La atencion visual y la motivacion

intrinseca influyen de manera positiva
en el RA cuando se tienen en cuenta
al interior de las clases, y de manera
negativa cuando no se estimulan al
momento de desarrollar una tematica.
3- La falta de motivacién tanto
intrinseca como extrinseca son un
factor que se refleja en el RA

Martinez n= 519 Atencion 1- Existen relaciones significativas y

Vicente et al. estudiantesde6 ) positivas entre la atencion sostenida y
Velocidad de

(2023). a 12 anos. . selectiva 'y
procesamiento.

Espafa y el rendimiento académico.
Concentracion.

Trasversal Déficit de atencidn. 2- ElI  déficit de atencion, la
Trastorno de la hiperactividad/impulsividad y los
conducta. trastornos de la conducta se
Rendimiento relacionan de manera negativa con el
académico en RA
inglés

Guzman & n= 84 Motivacion 1- La  motivaciéon intrinseca

Rodriguez estudiantes con . influye en el RA.

Género.
(2023). dislexia de 11 a 2- 2- La motivacion intrinseca se
B 13 afios. Rendimiento correlaciona positivamente con

Espana _
académico. un mejor RA

Transversal
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Quilez et al.
(2021).

n=132

estudiantes de 6

Razonamiento,

1- La motivacion esta relacionada

positivamente con el RA.

Fluidez verbal
~ a 9 afos. ) ) »
Espana Funciones 2- La autoestima emergid6 como
ejecutivas mediadora de la atencion y el RA.
Transversal
Motivacion 3- Aquellos estudiantes con una
) motivacion y autoestima alta, tienen
Autoestima
un mejor RA.
Rendimiento
académico
Méndez et al. n=394 Emociones 1- La motivacibn en el &ambito
(2020) estudiantes de (positivas académico se relaciona de manera
. 10 a 13 afos. negativas) positiva con el RA. 2-La
Espana
L motivacion para el aprendizaje se
Motivacién.
Transversal relaciona positivamente con el RA

Habitos de ocio y

tiempo libre
Rendimiento
académico
Resett (2021) n=155 Atencion 1- El desempefio atencional es un
) estudiantes de 9 Rendimiento predictor  significativo del RA.
Argentina
a 15 afos. académico 2- La atencion favorece el RA.
Transversal
Usan & Salavera n= 3512 Motivacion 1- La motivacion intrinseca presenta
(2018). estudiantes de Inteligencia una correlacion positiva con RA.
- 12 a 18 afos. emocional L )
Espana 2- La motivacion hacia el
Rendimiento conocimiento es un predictor del RA
Transversal
académico

3- La motivacion extrinseca muestra
una relacion mas débil con RA en
comparacién con la motivacion

intrinseca.
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Cheng et al. n=883 Logros 1- La falta de motivacion afecta el RA.
(2019). estudiantes de 6 académicos, L
2. La motivacion cumple un papel
) a 18 Motivacion ) )
Taiwan crucial en el RA, especialmente para

aproximadamen ) ) i
los estudiantes con situaciones
Transversal te _ _
desfavorables a nivel econdmico,

social, entre otras.

Se evidencio que alrededor del 16% de los articulos se realizaron bajo un disefio
longitudinal, el 15% fueron desarrollados en Latinoamérica, el 50% en Europa,
siendo Espafia el pais con mayor representacion en este estudio, y cerca del 35%

en otros lugares del mundo.

En estas investigaciones se utilizan instrumentos como el D2 Test de Atencion
(Brickenkamp, 2002), CARAS-R. Test de Percepcion de Diferencias, (Thurstone &
Yela, 2012), entre otros, con el proposito de analizar la variable de atencién; MAPE-
II (Montero & Alonso, 1992), AF-5 (Garcia & Musitu, 2014), para evaluar la variable
de motivacion y la mayoria hicieron uso de las calificaciones o notas académicas

para evaluar RA.

Es importante destacar que la muestra de las investigaciones fue significativa,
variando entre 79 participantes en un estudio transversal en estudiantes de 8 a 10
afos (Quessep et al.,, 2019; Tapias et al.,, 2019) hasta un estudio transversal
realizado a 3512 estudiantes entre los 12 a 18 afios en Espafa (Usan & Salavera,
2018).

En cuanto a los resultados de las variables de interés se destacé que existe
diversidad de hallazgos, s6lo dos articulos estudiaron las tres variables, donde la
atencion emergié como un factor clave en la relacion con RA. Estudios como el de
Quessep et al., (2019) se sugirid que en analisis estadisticos simultaneos no se
revelaron asociaciones significativas entre estas variables, resaltan la importancia

de la atencion visual y la motivacion intrinseca cuando se tienen en cuenta en el
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contexto escolar. Otros estudios (Degol & Bachman, 2022) destacaron el papel
favorecedor de la atencidn sostenida en la permanencia en la tarea y, por lo tanto,
en el RA. Sin embargo, Quilez et al. (2021) sugiere la autoestima como un factor
importante en el RA, ya que emerge como mediadora de la atencion y el RA.
Ademas, encontraron que la atencidn esta relacionada con la motivacion, es decir,
que los estudiantes con mayor motivacién intrinseca y extrinseca tienen mayores
habilidades de atencién favoreciendo la permanencia en la tarea y asi un mejor
desempefio en RA (Degol & Bachman, 2022; Quessep et al. 2019)

La revision reveld una tendencia a investigar la relacién entre las variables
motivacion y RA, con ocho articulos priorizados para este analisis; siendo menor la
informacion encontrada para el analisis de las variables atencion y RA, con solo dos
articulos. Mostrando una tendencia documentada hacia el estudio de los procesos
motivacionales en relacion con el RA, donde autores como (Usan & Salavera, 2018;
Rodriguez et al., 2021; Wu et al., 2024; Sunu & Baidoo, 2023; Guzman & Rodriguez,
2023; Quilez et al., 2021) coincidieron en que existe una relacion positiva entre
ambos constructos. Se resalta que tanto la motivacion intrinseca como la extrinseca
influyen en el rendimiento académico (Usan & Salavera 2018), aunque la motivacion
intrinseca, especialmente la enfocada en el conocimiento, parece ser un mejor
predictor del RA. (Sunu y Baidoo 2023; Usan y Salavera (2018). A su vez, autores
como Guzman & Rodriguez (2023) y Quilez et al. (2021) incorporan el factor
emocional en el proceso motivacional, incluyendo conceptos como autoconcepto
académico y autoestima, reconociendo estos como factores motivacionales con
mayor influencia en el RA.

Si bien se cuenta con menor cantidad de articulos que estudian las variables
atencion - RA, se identificd que los participantes con puntuaciones mas altas en las
pruebas de atencidbn sostenida y selectiva obtuvieron calificaciones
significativamente mas altas en las asignaturas académicas evaluadas (Martinez et
al., 2023; Degol & Bachman, 2022). Lo que a su vez apoya los resultados de Resett
(2021), quien destaco la atenciéon como predictor del RA al facilitar la concentracién
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y el procesamiento de la informacion relevante (Resett, 2021). Estos resultados
concuerdan con Martinez et al. (2023), quien relaciona el déficit de atencion y los
trastornos de conducta de manera negativa con el RA, teniendo en cuenta la
atencion como el proceso que permite enfocar los recursos cognitivos en
determinados estimulos, filtrando e inhibiendo aquellos que no son relevantes, en
el proceso de aprendizaje (Machado et al., 2021).

En este sentido, el objetivo del presente articulo fue analizar las relaciones entre la
motivacion, la atencion y el RA de estudiantes en edades entre los 9 y 12 afnos;
diversos autores han planteado con el desempefio atencional esta mas fuertemente
relacionado con el RA, mejorando ademas con los afios, debido al procedo de
maduracion de estructuras cerebrales (Resett, 2021; Degol & Bachman, 2022;
Martinez Vicente et al.,, 2023). Petersen & Posner (2012) indican que estas
estructuras operan como una red interconectada que permite a los estudiantes
orientar, regular, focalizar y mantener la atencion ante un estimulo mas significativo
y de mayor interés, mejorando el desempeio en la tarea de aprendizaje.

Sin embargo, parece que esta funcién no es la unica que interviene en el proceso
de aprendizaje y particularmente de RA. Quilez et al. (2021) han indicado que el
nivel de interés y motivacion del estudiante por la asignatura, influyen de manera
importante en los procesos de ensefianza-aprendizaje, identificando una tendencia
significativa por parte de los estudiantes a presentar un mejor RA en aquellas
asignaturas por las que el estudiante tenga mayor interés y deseo por el
aprendizaje.

En suma, el RA parece no estar asociado unicamente por factores cognitivos sino
también emocionales y sociales (Usan Supervia & Salavera 2018; Cheng et al.,
2019; Quilez et al., 2021) y es alli donde la motivacion desempefia un papel
importante, debido a que permite explicar, impulsar, orientar y sostener el esfuerzo
de los estudiantes hacia sus metas educativas (Alemany et al., 2015), lo cual
permite que ante niveles mas elevados de motivacién se presente una mayor

presencia de habitos que posibilitan a los estudiantes incrementar su RA (Méndez
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et al. 2020), de manera que no solo termina influyendo en su desempefo, sino
mediando la relaciéon motivacion-atencion y RA (Sunu & Baidoo, 2023).

Aunque la motivacion intrinseca tiene un papel importante en los procesos de
aprendizaje, no se deben atribuir todos los resultados a esta variable (Usan &
Salavera, 2018). Segun Guzman & Rodriguez, (2023) cuando se logra una
integracion entre los motivadores intrinsecos y extrinsecos en el proceso de
aprendizaje, se logra experimentar un aprendizaje significativo, ya que el interés
hacia el aprendizaje favorece los procesos atencionales (Sanchez y Gonzales 2004)
y estos a su vez mejoran el RA (Usan & Salavera, 2018). Contrario a esto, cuando
se establece una motivacién exclusivamente extrinseca, que esta mediada por un
objetivo o intencidn externa la cual en la mayoria de los casos es impuesto (Méndez
et al., 2020) se corre el riesgo de abandonar mas rapido la tarea disminuyendo la
posibilidad de un buen RA (Usan & Salavera, 2018).

Si bien los estudios que incluyen las tres variables son escasos, y los factores que
influyen en el rendimiento académico siguen siendo investigados, los resultados
encontrados subrayan la interacciéon de la atencion y la motivacion en el RA,
destacando la importancia que los docentes disefien experiencias de aprendizaje
significativas, de manera que despierten el interés y fomenten la motivacién
intrinseca de los estudiantes, dado que esto puede potenciar la capacidad de
atencion y el RA. Es fundamental que los docentes reconozcan la motivacion como
un elemento clave y diferenciador en el proceso de ensefanza-aprendizaje y se
enfoquen en desarrollar estrategias pedagodgicas que propicien aprendizajes
significativos.

Aunque los resultados sugieren una relacién entre la motivacion, la atencion y el
rendimiento académico, es fundamental reconocer que también pueden estar
interactuando con otras variables, donde ademas el contexto desempefia un papel
importante. Futuras investigaciones deberian continuar explorando estas
relaciones, asi como el papel del contexto socioeconomico, las estrategias

pedagdgicas implementadas por el docente y el ambiente de aprendizaje.
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Esta revision presenta algunas limitaciones que deben ser consideradas. En primer
lugar, la cantidad reducida de estudios que abordan simultdneamente las tres
variables restringe la posibilidad de establecer conclusiones mas integrales, asi
como los disefios de los estudios, que al ser transversales imposibilitan el analisis
causal del comportamiento de las variables. El uso predominante de notas escolares
como medida de RA puede implicar sesgos relacionados con la evaluacion docente
y las diferencias curriculares entre contextos. Por ultimo, el enfoque de revisién
narrativa, aunque permite una exploracion mas flexible y contextualizada, no sigue
los protocolos rigurosos de una revision sistematica, lo cual podria haber dejado
fuera estudios relevantes no recuperados por los criterios de busqueda.

Se recomienda ademas generar instrumentos para evaluar el RA en mediciones
estandarizadas, que sean diferentes a las valoraciones académicas de los
docentes. Se identifica que la mayoria de las investigaciones usan las notas como
instrumento medidor, y estas pueden presentar sesgos de percepcion del docente
evaluador. Asi mismo, se recomienda realizar investigaciones longitudinales, que
puedan determinar la interaccion de estas variables en el tiempo, permitiendo

identificar relaciones causales, explicativas y predictivas.

Conclusiones

La presente revision permitio identificar y analizar estudios relevantes publicados
entre 2014 y 2024 sobre la relacion entre la motivacion, la atencion y el rendimiento
académico (RA) en estudiantes entre los 9 y 12 afios. Los hallazgos mostraron
predominancia de estudios centrados en la motivacion y su influencia en el RA,
donde la motivacién intrinseca se consolida como un mejor predictor. Asimismo,
aunque en menor numero, los estudios que abordan la atencion coinciden en
sefalar que una atencion sostenida y selectiva esta positivamente asociada con el
RA. Solo dos estudios abordaron de forma integral las tres variables, lo cual
evidencia un vacio en la literatura que limita la comprension del papel interactivo

entre motivacion, atencion y RA.
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Resumen

El rendimiento escolar en nifios nifias y adolescentes' no depende exclusivamente
de la calidad educativa ofrecida por las instituciones, sino también de las dinamicas
que se configuran en el entorno familiar. Diversos estudios han sefialado que la
interacciéon entre la familia y la escuela constituye un factor determinante en los
procesos de aprendizaje. No obstante, persisten interrogantes en torno al impacto
especifico que tienen las relaciones familiares en el desempefio académico, asi
como al papel que juega la comunicacion entre padres, docentes y estudiantes. El
presente estudio aborda esta problematica a partir de una revision de literatura
académica producida en la ultima década, con un enfoque comparativo que abarca
contextos regionales, departamentales e internacionales. El objetivo es identificar
las dinamicas familiares que influyen en el rendimiento escolar y analizar el potencial
de la escuela para mitigar las limitaciones derivadas de un entorno familiar
desfavorable. La metodologia se basa en una revision documental y el analisis
comparativo de investigaciones previas. Los hallazgos subrayan la relevancia del
apoyo parental, la comunicacion asertiva y el fortalecimiento de los vinculos
afectivos en el hogar como elementos clave para el éxito académico. Asimismo, se
evidencia que la participacion activa de las familias en el proceso educativo
contribuye significativamente al desarrollo integral del estudiante, favoreciendo no
solo su desempefo académico, sino también su bienestar emocional y social. En
conclusién, se plantea la necesidad de fortalecer la relacion bidireccional entre
familia y escuela mediante estrategias de comunicacién efectiva y programas de
vinculacion parental, como via para promover entornos educativos mas inclusivos,
participativos y eficaces.

Palabras clave: adolescentes, educacion, familia, nifas, nifios, padres

Abstract

Academic performance in children and adolescents does not depend exclusively on
the quality of education provided by institutions, but also on the dynamics that take
shape within the family environment. Several studies have highlighted that the
interaction between family and school is a crucial factor in the learning process.
However, questions remain regarding the specific impact of family relationships on
academic performance, as well as the role that communication among parents,
teachers, and students plays in this dynamic. This study addresses this issue
through a review of academic literature produced over the past decade, employing
a comparative approach that encompasses regional, departmental, and international
contexts. The objective is to identify the family dynamics that influence school

!'En lo sucesivo (NNA), denominacion colombiana desde la LEY 1098 de 2006 (Congreso
de la Republica de Colombia, 2006)
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performance and to analyze the school's potential to mitigate limitations stemming
from an unfavorable family environment. The methodology is based on a
documentary review and comparative analysis of previous research. The findings
underscore the importance of parental support, assertive communication, and
strengthening emotional bonds at home as key elements for academic success.
Likewise, the active participation of families in the educational process is shown to
significantly contribute to the comprehensive development of students, fostering not
only academic performance but also emotional and social well-being. In conclusion,
the study highlights the importance of strengthening the bidirectional relationship
between family and school through effective communication strategies and parental
involvement programs, as a means to foster more inclusive, participatory, and
effective educational environments.

Keywords: boys, education, family, girls, parents, teenagers.

Introduccién

El actuar de las familias, y especialmente de los padres y madres, tiene un efecto
valioso en el desarrollo escolar de los NNA, y es una variable significativa para
alcanzar los propositos del sistema educativo.

Por tanto, el desafio de acercar a la escuela al logro de una buena calidad
de la educacidbn no solo depende de lo que sucede al interior del
establecimiento, del desempenio de los profesores y del liderazgo del director,
sino también de las familias, que estan fuera del aula y cuyos hogares forman
parte del contexto escolar (Tineo-Brito, 2022, p. 150).

El proceso educativo de los nifos, nifas y adolescentes es un factor que no solo les
pertenece a las escuelas, sino también involucra a las familias, quienes juegan un
papel fundamental dentro de este proceso. Asi pues, desde la literatura con un
margen de 10 afios de antigiedad a nivel regional, departamental e internacional,
se sabe que la familia influye en el rendimiento académico, pero ¢Qué tipo de
dinamicas son las que impactan mas en este proceso? Se sabe que la
comunicacion, el apoyo de padres hacia los infantes, las relaciones dentro del
nucleo familiar pueden tener una influencia significativa frente a su hacer académico
en la institucion y en casa, sin embargo, esto no asegura que a futuro no se dé una
posible desercion del alumnado.

A pesar de reconocer esto, aun sigue existiendo una incognita en el grado de
afectacion de las dinamicas familiares frente a como se desenvuelven integralmente
en el entorno escolar y como la relacion bidireccional entre escuela y familia puede
influir en este factor. Esto sigue siendo un tema de estudio que genera controversia,
lo que lleva a generar varios cuestionamientos sobre esto. A raiz de las multiples

119



ISSN L 3072-9998

Encuentros Educativos Vol.1, No.1
septiembre 2025 - febrero 2026

pp. 117-135

dinamicas que se presentan en el ambito educativo, resulta esencial analizar el
papel que desempefa el docente dentro de este proceso. Al respecto, Albert
Bandura sostiene que la eficacia del profesor constituye una forma de autoeficacia
(Prieto, 2007, como se citd en Apablaza & Lira, 2013, p. 114). Esta se entiende
como la evaluacion que realiza el individuo sobre sus propias capacidades para
alcanzar un nivel adecuado de rendimiento en una tarea y en un contexto
determinado. Sin embargo, para lograr un desempefio 6ptimo, los docentes deben
desenvolverse en dos niveles de pensamiento: por un lado, sentirse capaces y, por
otro, juzgarse capaces (Bandura, 1999, como se citdé en Apablaza & Lira, 2013, p.
114).

Esto nos enmarca las habilidades que posee el docente frente al entorno
académico. Por otro lado, examinar como se crean las conexiones con los alumnos
y por ende con las familias. Ademas, es importante mencionar dentro de la
educacion las exigencias que tiene el estudiante, y asi poder indagar sobre el
significado que tiene la misma para estos ya que dentro de la educaciéon es
importante involucrar la salud mental dentro de este proceso. Asimismo, las
dinamicas que se emplean en la ensefanza podrian arrojar una sugerencia para el
cambio de la metodologia escolar actualmente aplicada e incluso buscar priorizar
dinamicas de ensefianzas nuevas y por otro lado involucrar a las familias dentro de
estas dinamicas, ya que con el surgimiento de diferentes técnicas pedagdgicas lo
que antes era clave para una buena educacién, ahora parece ser obsoleto.

En vista de lo mencionado anteriormente, es fundamental la inclusion de las familias
en el desarrollo educativo del estudiante y, por ende, la comunicacion asertiva entre
educador - padre de familia que se genera a través de la responsabilidad que estos
adquieren junto con el infante.

La calidad de esta relacion bidireccional entre familia y escuela varia
considerablemente y depende de diferentes factores tales como la economia, la
cultura y las dinamicas de cada hogar; lo que hace plantear diferentes interrogantes
sobre la efectividad de las intervenciones educativas que buscan integrar a las
familias en las actividades escolares. En este contexto, es importante mencionar la
posibilidad de que la familia es la primera instituciéon de los NNA, donde se les
brindan las primeras bases para afrontar el mundo como: valores, habilidades
sociales y emocionales. Desde el nacimiento la familia proporciona el apoyo afectivo
y la seguridad necesaria para enfrentarse al mundo, del mismo modo ayuda a la
formacién de la identidad y la forma en que el nifio se relaciona con los demas.
Segun Suarez, &Vélez (2018) “El ser humano aprende a relacionarse desde
pequeno con la familia, es decir, alli se aprenden las bases para la interacciéon con
los demas; también los estilos de vida, las formas de pensar, los valores, los habitos,
entre otros” (p. 179).
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En este sentido, se considera fundamental indagar si la escuela tiene el potencial
de compensar las deficiencias que puedan presentarse en el entorno familiar,
especialmente en lo que respecta al rendimiento académico y al desarrollo integral
de los estudiantes. Para ello, resulta necesario validar las dinamicas familiares que
influyen en dicho rendimiento, asi como la calidad de la interaccion entre la familia
y la escuela. Esta revision documental tiene como propdsito identificar cuales de
estas dinamicas resultan mas efectivas no solo en el ambito académico, sino
también en las dimensiones afectiva, social y emocional del nifio, nifa o
adolescente, favoreciendo asi su desarrollo pleno. A partir de esta necesidad surgen
interrogantes orientadoras que permiten profundizar en la problematica central del
estudio, especialmente en lo relacionado con la influencia del entorno familiar en los
procesos educativos. Entre estas preguntas se destacan: ;Como se reflejan las
dinamicas familiares en el proceso educativo de los estudiantes? ;De qué manera
incide el entorno familiar en su rendimiento académico? ;Cual es el papel de la
relacion entre familia y escuela en el desarrollo integral del individuo? (Mufioz et al.,
2016).

Abordar este tema es significativo ya que la familia es el primer agente
socializador en la vida del ser humano, y sus dinamicas influyen directa e
indirectamente en el desarrollo integral del mismo. La interaccion entre escuela y
familia puede potenciar o dificultar el aprendizaje, la estabilidad emocional y el
bienestar social del estudiante. De lo anterior, la educacion en la primera infancia
cumple una funcién determinante en el desarrollo socioemocional: fortalece la
gestion de las emociones, la construccion de relaciones saludables y la expresion
de conductas positivas. Competencias como la autorregulacién, la empatia y la
cooperacion son esenciales para el desarrollo integral y el bienestar de la nifiez
(Mondi et al., 2021).

Al analizar estos aspectos, se pueden desarrollar estrategias efectivas para
fortalecer la relacién entre familia y escuela, optimizando el desarrollo educativo y
favoreciendo el desarrollo pleno de los nifios, nifas y adolescentes. “Good
communication between school and family is an important condition for high parental
involvement in school life”. (Loudova, Havigerova, Haviger, 2015, como se cité en
Lyubitskayak., & Shakarova (2018). [Una comunicacion efectiva entre la escuela y
la familia constituye una condicion fundamental para una alta participacion de los
padres en la vida escolar] (Traduccion propia). Por medio de estas estrategias de
fortalecimiento en el vinculo entre familia y escuela, es fundamental que las
instituciones educativas, adquieran medidas que promuevan la comunicacion
bidireccional constante y significativa.
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Metodologia

Para el desarrollo de este trabajo la metodologia utilizada es de corte cualitativo a
través de la revision documental. Se seleccionaron palabras claves relacionadas
con conceptos de familia, educacion, salud mental, escuela, nifios, nifias vy
adolescentes; cuyo objetivo estuvo centrado en conocer las experiencias de lo
familiar dentro de la educacion.

Segun Blanco, & Castro (2007), la investigacién cualitativa se concibe como un
disefio emergente, pues “emerge” en el transcurso del proceso. Esto implica que el
disefo puede ir ajustandose a medida que avanza la investigacion, ya que el
investigador toma decisiones con base en los hallazgos obtenidos en cada etapa.
De manera complementaria, en otro articulo titulado EI muestreo en la investigacion
cualitativa, Blanco et al. (2007) también aportan elementos relevantes para
comprender esta perspectiva.

Es habitual que en investigacion cualitativa el disefio del estudio evolucione
a lo largo del proyecto, por eso se dice que es emergente. En el caso del
muestreo sucede lo mismo, la decisién sobre el mejor modo de obtener los
datos y de quién o quiénes obtenerlos son decisiones que se toman en el
campo, pues queremos reflejar la realidad y los diversos puntos de vista de
los participantes, los cuales nos resultan desconocidos al iniciar el estudio (p.

1),

El enfoque cualitativo posibilita estudiar de manera sistematica diversos aspectos
del fendmeno en investigacion. A diferencia de los enfoques que parten unicamente
de una teoria previamente establecida, el investigador observa la realidad, contrasta
con investigaciones previas y, a partir de este proceso, construye una teoria
fundamentada en los hallazgos. En este sentido, Sampieri (2018) senala que:

Con el enfoque cualitativo también se estudian fenbmenos de manera
sistematica. Sin embargo, en lugar de comenzar con una teoria y luego
“voltear” al mundo empirico para confirmar si esta es apoyada por los datos
y resultados, el investigador comienza el proceso examinando los hechos en
si revisado los estudios previos, ambas acciones de manera simultanea, a fin
de generar una teoria que sea consistente con lo que esta observando qué
ocurre (p.7).

El estado del arte, como sefialan Gémez et al. (2015), resulta util cuando el objetivo
final es describir, comprender o construir marcos teoricos, pues esta metodologia
ofrece técnicas y herramientas que permiten alcanzar dichos propdsitos. Su
flexibilidad permite a los investigadores ajustarse a sus propias necesidades y a los
retos especificos que enfrenten en el proceso. Asi pues, para el analisis de la
informacion se utilizé un enfoque de revision documental la cual, segun Gémez et
al. (2017).
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...amplia los constructos hipotéticos de los estudiantes y enriquece su
vocabulario para interpretar su realidad, desde su disciplina, ya que la
identificacion, la busqueda y lectura del tema que apasiona al educando,
refuerza su forma de contrastar sus preconceptos y conceptos, lo cual
contribuye a la interpretacion y transformacién de su entorno (p. 53).

De lo anterior se advierte que la revision documental es “...una herramienta que
evidencia los primeros procesos investigativos de los estudiantes, pues ademas de
que se visualiza su proceso en una pagina de perfil de investigacion, refleja su
desarrollo y trazabilidad, caracteristica tanto de la investigacién formativa como
aplicativa” (Gémez et al. 2017, p.50).

Con todo lo anterior, la comprensién hermenéutica puede entenderse, siguiendo a
Grondin (2014), como un ambito intelectual y cultural en el que no existe una verdad
absoluta, sino que todo depende de la interpretacion. En esta misma linea, Ruedas
et al. (2009) destacan que la hermenéutica posee un caracter profundamente
humano, pues es el ser humano quien, a partir de su racionalidad, interpreta, analiza
y comprende los significados presentes en pensamientos, acciones, gestos,
palabras y otras manifestaciones.

Por otro lado, Grondin (2014) plantea que la hermenéutica se orienta hacia una
filosofia de la existencia, en la que ya no se limita unicamente a la interpretacion de
los textos, sino que se extiende al analisis de la vida misma y de la realidad. Desde
esta perspectiva, la investigacion se entiende como un proceso continuo de reflexién
y reinterpretacion, en el que se aplicaron distintas técnicas y herramientas para
recolectar, analizar y organizar la informacién, lo que permitié fortalecer el
fundamento tedrico de la propuesta escritural. Las herramientas empleadas fueron:

El rastreo bibliografico se llevo a cabo a partir de diferentes fuentes bibliograficas,
para ello fue necesario el uso de palabras claves relacionadas con conceptos de
familia, educacion, salud mental, escuela, NNA y distintos documentos relacionados
con el tema elegido.

Se elaboré una matriz documental en Excel, con el propdsito de organizar
sistematicamente los documentos encontrados, permitiendo identificar diferentes
factores tales como, ano, autor, pais, categorias, entre otros. Ademas, esto permitio
la construccion de una base de datos sodlida, orientada hacia el tema propuesto. Las
figuras explicativas facilitaron una representacion mas sintética de los diferentes
factores identificados durante el rastreo documental. Para su elaboracion fue
necesario construir la matriz documental, a partir de la cual se generaron las graficas
en las que se observan:

En la Figura 1 se presenta la cantidad de documentos archivados, revisados o
recuperados en el proceso de arqueo documental entre los afios 1985 y 2024,
sumando un total de ochenta y dos. En el eje horizontal se representan los afios
correspondientes, mientras que el eje vertical muestra la cantidad de documentos
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recuperados en cada periodo. Se observa un notable aumento en el arqueo
documental a partir de 2016, siendo este el afio con el mayor numero de
documentos encontrados, con diez de los ochenta y dos archivos totales. Le sigue
el aio 2020, con un total de 8 documentos. Los afios con menor cantidad de textos
incluyen 1985, 1993, 2002, 2004, 2005, 2008 y 2011, cada uno con valores
significativamente bajos en comparacion con los afios mas recientes. Por otro lado,
en la Figura 2 se muestra la cantidad de textos recuperados en el proceso de arqueo
documental en distintos paises. En el eje horizontal se ubican los paises, y en el eje
vertical se representa el numero de documentos encontrados en cada uno. Espaia
y Colombia destacan con las cifras mas altas, con veintitrés y quince documentos
retomados, respectivamente. En contraste, paises como Canada, Costa Rica,
Indonesia, Puerto Rico, Reino Unido, Rusia, Taiwan, Uruguay y Venezuela
presentan un solo archivo cada uno. Esta variacion sugiere una mayor intensidad
en la recuperacion documental en ciertos paises frente a otros.

Figura 1.
Distribucion anual de publicaciones registradas entre 1985 y 2024.
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Figura 2.
Distribucion de publicaciones segun el pais de origen.
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En la Figura 3 se presenta la metodologia de investigacion de cada uno de los textos
encontrados en la revision documental, en el eje horizontal se encuentran los tipos
de investigacion: cualitativa, cuantitativa y mixta, por otro lado, el eje vertical
muestra la cantidad de estudios en cada categoria. Se destaca dentro del grafico el
de tipo cualitativo, con un total de sesenta y seis investigaciones, siendo este el mas
comun, mientras que los de tipo cuantitativa y mixta igualan la cifra con 8 textos
cada uno. Estos resultados muestran la inclinacién a documentos con metodologia
cualitativa, lo cual, puede deberse a que el enfoque predominante de dicho estudio
sea mas descriptivo e interpretativo.
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Figura 3.
Distribucion de estudios segun el enfoque metodolégico.
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Por otro lado, en la Figura 4 se muestra la distribuciéon de documentos en diferentes
categorias analizadas en la revision documental. En el eje horizontal se presentan
las categorias, mientras que en el eje vertical se indica la cantidad de documentos
asociados a cada una. Destaca la categoria “Familia”, con un total de sesenta y dos
documentos, seguida por “Educacién” con veintisiete. La categoria “Profesores”, en
cambio, tiene solo 5 documentos, representando la cifra mas baja en comparacion
con las demas. Este grafico sugiere una concentracion de documentos en temas de
analisis profundo, especialmente en las categorias de “Familia” y “Educacién”.

Figura 4.
Distribucion de publicaciones segun categoria tematica.
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El analisis de las figuras revela que, desde 2016, ha habido un notable aumento en
la recuperacion de documentos en el proceso de arqueo documental, destacando
diez archivos en ese afo. A nivel de paises, Espana y Colombia lideran con
veintitrés y quince textos, mientras que otros paises como Canada, Puerto Rico y
otros tienen solo uno. En cuanto a la metodologia de investigacion, predominan los
estudios cualitativos sesenta y seis, mientras que cuantitativos y mixtos igualan la
cifra con un total de 8. Finalmente, en las categorias tematicas, la "Familia" es la
mas representada con sesenta y dos documentos, seguida por "Educacion” con
veintisiete, mientras que "Profesores" tiene la menor cantidad igual a 5. Asi las
cosas, la familia desempefia un papel clave en la educacion, ya que la categoria
"Familia" tiene la mayor referenciacion de textos, lo que refleja su importancia en
los estudios educativos y su impacto en el desarrollo y aprendizaje de los
estudiantes. Esta mirada destaca la relevancia de la familia en comparacion con
otras categorias, como "Profesores", sin embargo, conviene advertir que la
categoria profesores, se convierte en todo un desafio para los estudios en las
ciencias de la educacion y las ciencias sociales futuras con nuevas investigaciones
que propendan a dilucidar el rol del docente frente a la dupla familia-escuela.

Metodolégicamente, la estructura frente a la construccion del presente articulo, se
viabiliza a través de las asesorias tematicas, con el docente orientador, con el fin,
de refinar y configurar no solo la narrativa de los hallazgos frente a los textos y los
diversos autores, sino, frente a la seleccion de las citas mas preponderantes que
fueron analizadas en la matriz documental; trabajo de busqueda organizado y
analizado durante el periodo 2024-2, a continuacion se presenta el acapite titulado
discusion y resultados.

Discusion y resultados

Los hallazgos obtenidos a través de la revision documental permiten identificar el
papel fundamental que tiene la familia en el desarrollo académico, emocional y
social de los nifios, nifas y adolescentes. El analisis de los textos muestra una clara
predominancia de investigaciones que se enfocan en la categoria familia,

...la familia educa a la persona hacia su maduracién, su crecimiento, edifica
la sociedad hacia su desarrollo progresivo. La sociedad vista como
organismo social posee a la familia sana como célula que es fundamento de
una sociedad sana y, por el contrario, la familia patégena descompone, cual
célula enferma, el tejido de la sociedad. En consecuencia, la familia tiene una
gran significacion para la sociedad y una importancia unica entre el individuo
y esta. (Ramos, & Gonzalez, 2017, p. 101).
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Asi mismo, segun Vygotsky (como se cit6 en Rodriguez, & Castillo, 2008). “La
familia constituye uno de esos grupos humanos que, inmersa dentro del macrogrupo
que constituye la sociedad, se integra y desarrolla teniendo en cuenta la situacion
econdmica-politica y social imperante” (p. 2). Lo que significa que gracias a las
familias se ha podido constituir uno de los grupos humanos mas grandes de una
sociedad, también que es a partir de alli que se establecen los verdaderos status
economicos, a lo largo del desarrollo humano la familia otorga el surgimiento
avanzado de los diferentes ambitos estipulados en el desenlace de la vida, es quién
da a los infantes las diferentes ideologias con las que se van forjando a lo largo de
su camino. Ademas, la Constitucion Politica de Colombia (1991, Art. 42) menciona
qué: “La familia es el nucleo fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos
naturales o juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer
matrimonio o por la voluntad responsable de conformarla.”. En resumen, el gobierno
colombiano establece que, para la construccion de la sociedad, resulta fundamental
el vinculo familiar, pues a partir de este se garantiza la proteccién de la integridad
de cada persona que forme parte de un nucleo familiar plenamente constituido. En
este sentido, Moreno (2010) evidencia que:

Aunque la familia participa con algunas de las actividades que la escuela
organiza, un director admite que esta colaboracion es insuficiente, uno de los
motivos principales es que los padres trabajan muchas horas al dia y no
disponen de tiempo para apoyar los estudios de sus hijos (p.10).

Con todo lo anterior, se entiende la importancia de las dinamicas familiares, como
la comunicacion, el respeto, el apoyo, la estabilidad emocional y la participacion de
esta en la vida escolar, puesto que, es la base principal del buen desarrollo del
infante y la formacion que tiene a lo largo de su vida. Teniendo en cuenta que la
familia influye en gran medida en el rendimiento escolar del nifio y en el bienestar
del mismo a lo largo de los afnos.

La categoria Educacién pone de relieve la importancia que este concepto tiene en
la vida del ser humano, desde las etapas iniciales hasta todo su recorrido formativo,
al constituirse como un eje fundamental para el desarrollo integral de la persona.
Sin embargo, este proceso enfrenta limitaciones cuando no cuenta con el apoyo del
nucleo familiar.

En este sentido, Ledn (2007) entiende la educacién como la responsabilidad de
preservar y transmitir los valores, la moralidad y la cultura a las nuevas
generaciones, quienes tienen el derecho de apropiarse y heredar las creaciones y
saberes de sus antecesores. Dicho de otro modo, la educacion implica la
adquisicion de conocimientos, valores y expresiones culturales que se conservan y
se transmiten de generacion en generacion. De manera complementaria, Navas
(2004) la concibe como un proceso de socializacion, orientado a la adaptacion del
individuo a su contexto fisico y social, a través de la apropiacién de los elementos
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culturales que lo constituyen, tales como el lenguaje, las costumbres, las normas,
las actitudes y los valores.

De igual manera, puede sostenerse que la educacion preescolar constituye una
etapa fundamental dentro del proceso formativo de los nifios, pues en ella se
establecen las bases para su aprendizaje futuro. En este contexto, la familia, como
primer agente socializador, desempefia un papel decisivo en el desarrollo y
aprendizaje durante esta fase (Cruz et al., 2023). Esto indica que desde la
educacion su finalidad es brindar los elementos necesarios al individuo para el
desarrollo sus tareas diarias y que este sea util ante la sociedad, ademas de que
busca preservarlas y mejorarlas para las futuras generaciones de la mano de la
sistematizacioén, la cual orienta y genera una eficaz construccion de los objetivos
sociales. Es importante sefalar que la responsabilidad educativa se distribuye de
manera complementaria: mientras los padres tienen como tarea principal la
formacion de sus hijos, los docentes se enfocan en la ensefianza de los estudiantes.
En este sentido, familia y escuela mantienen un vinculo estrecho orientado hacia un
mismo proposito (Cagigal, 2013).

Asi pues, la relacion entre escuela y familia es primordial, ya que ambas comparten
el objetivo de educar, es tarea de ambas partes involucrar al nifio en diferentes
areas de la educacion no solo tedrica sino también lo que implica formar al ser frente
a los valores, habilidades y actitudes. Para esto, es necesario tener una buena
comunicacion y colaboracion entre ambas partes. Cabe resaltar que esta relaciéon
es fundamental para el desarrollo integral y el éxito académico del infante. Por ende,
Dominguez y Molina (2020) destacan que el profesorado debe mantener una
relacion positiva tanto con el claustro como con el alumnado y las familias, ya que
ello favorece el aprendizaje de los estudiantes y fortalece la corresponsabilidad
educativa. En esta misma linea, la interaccion armédnica entre docentes, estudiantes
y familias impacta directamente en el proceso formativo, al facilitar la atencién
conjunta y coherente de los distintos desafios educativos.

Asi pues, “... el ambiente familiar y el escolar son los que mas influyen en el
desarrollo del individuo y en su proceso educativo, resulta necesaria la colaboracién
coordinada de estos actores en la formaciéon de los preadolescentes” (Marquez, &
Gaeta, 2017, p. 221). Este enfoque reconoce que tanto la familia como la escuela
son pilares fundamentales en la formacion de los individuos, ya que moldean sus
valores, comportamientos y capacidades. La falta de coordinacion entre estos dos
entornos puede tener consecuencias graves, como la creacion de individuos que no
logran desarrollar un sentido de responsabilidad y estabilidad emocional.

En contraste con esto, se evidencia que siendo la categoria profesores la mas baja
de todas, no se puede dejar de lado la importancia de la participacién de estos
dentro del ambito educativo, por el contrario, se pone en manifiesto una brecha en
el rol que este cumple dentro de las exigencias y requerimientos que demanda la
educacion. Esta carencia podria ser un desafio para futuras investigaciones que
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profundicen sobre la importancia de los docentes orientada al trabajo colaborativo
con las familias y su rol frente a la educacion.

Los docentes consideran que la participacién de los padres es beneficiosa
para los estudiantes, ya que permite que formen valores, actitudes y habitos
que favorecen su integracion social y escolar, y sostienen que el
involucramiento de los padres contribuye a incrementar el compromiso de los
estudiantes con la escuela y el valor que le otorgan al aprendizaje. (Valdés,
& Sanchez, 2016, p.110).

La participacion de la familia dentro de la educacion no solo tiene un efecto positivo
en el desarrollo de habitos valores y actitudes para el ambito social, sino que
también fortalece la motivacion escolar. Es fundamental mencionar que cuando los
padres tienen un acompafamiento activo con los NNA, estos tienden a
comprometerse mas con sus estudios. Para lograr esto, se requieren estrategias
por parte de la escuela para lograr superar los factores que impiden en mayor grado
la presencia de padres dentro del ambito educativo como lo son: la falta de tiempo,
el desinterés o incluso el desconocimiento sobre cémo participar. Promover
espacios de encuentro como escuelas de padres o talleres colaborativos podria
ayudar a que las familias se sientan mas integradas y comprometidas con el proceso
educativo.

Ademas, dentro del ambito educativo, es importante preservar la salud mental de
los agentes involucrados en este campo, tanto directivos y profesorado como familia
y alumnado. Haquin et al. (2004) sefialan que el concepto de salud mental enfatiza
los aspectos preventivos de las enfermedades vy alteraciones psiquicas,
entendiéndose como un proceso dinamico y en constante evolucion a lo largo de la
vida. En consecuencia, resulta fundamental considerar todos los elementos que
inciden en la salud mental del individuo e implementar estrategias orientadas a
fortalecer factores protectores, como el apoyo emocional y la creacion de entornos
seguros, que contribuyan al bienestar de la infancia.

Finalmente, con los datos revisados se da cuenta y permite reflexionar sobre la
necesidad de fortalecer la comunicacién entre escuela y familia, siendo estos los
pilares de cualquier intervencién educativa. Garreta (2015) destaca que la
existencia de una comunicacion bidireccional y constante entre la familia y la
escuela constituye un elemento clave para fortalecer la participacion y las relaciones
entre ambas partes (p. 12). Este tipo de interaccién incide de manera positiva tanto
en el rendimiento académico como en la estabilidad emocional de los nifos.

Los resultados confirman la importancia de la familia y los docentes en la educacién
del individuo no solo representan un papel afectivo, sino también un elemento
trascendental en el proceso educativo. Sin embargo, se puede evidenciar que es
vital el desarrollo de estrategias integras y efectivas que promuevan un ambiente
estudiantil sano, una comunicacion efectiva, un buen desarrollo de habilidades,
vinculos solidos entre familia y escuela, asi como también, la incorporacion activa
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de los docentes. Esto permitirda establecer practicas que den respuesta a las
necesidades imprescindibles de los menores en diferentes contextos.

Conclusiones

La familia dentro del contexto educativo es un pilar fundamental puesto que las
dinamicas familiares inciden directamente en el rendimiento académico del menor,
en la parte emocional y el desarrollo psicosocial del estudiante. La familia conforma
el nucleo base desde lo afectivo, formativo y social por lo cual desarrollan
habilidades que permiten el aprendizaje y la vida social. Ademas, la relacion entre
escuela y familia potencia el aprendizaje del individuo en cualquier etapa de su vida
a través de una comunicacién asertiva, transparente, continua, bidireccional entre
los agentes socializadores permitiendo fortalecer los procesos educativos. Si hay
un vinculo cercano y activo entre familia y docente se incrementa el compromiso del
estudiante, mejora su desempeio y permite la construccion de entornos protectores
e inspiradores para el estudiante.

El docente entra activamente a ser un puente entre el hogar y el aprendizaje ya que
a través de su autoeficacia logra crear lazos significativos con los estudiantes y sus
pares, logra articular de manera clara y concisa el sistema educativo del cual haran
parte los infantes por un largo lapso de su vida. Es necesario que el profesor reciba
formacion adecuada para fomentar vinculos significativos y una sana convivencia
puesto que en el aula se convierte en mediador entre el conocimiento y la realidad
del individuo, logra promover la inclusion, comprende y acompana de forma activa
y sana el desarrollo de los estudiantes.

La salud mental es importante abordarla desde etapas tempranas para poder lograr
una formacion integral. La promocion de entornos seguros y afectivos que
contribuyen a desarrollar habilidades socioemocionales que preparen a los nifios y
nifas para enfrentar de forma asertiva los retos académicos y personales que se
presenten a lo largo de la vida; se hace necesario que todos los factores sociales
hagan parte de la construccion de la salud mental incluyendo los entes
gubernamentales y demas actores encargados de la salud publica.

Se reafirma que educar no es solo responsabilidad de la escuela. Es un proceso de
diferentes agentes que se deben incorporar para el desarrollo de diferentes
dindmicas pedagogicas que permitan especialmente reconocer dentro de si el papel
activo de la familia y que logre responder de manera propicia a los desafios
contemporaneos que trae consigo el aprendizaje. El articulo evidencia la necesidad
de implementar programas como escuelas de padres, escuelas familiares, talleres
colaborativos o canales de comunicacion permanentes entre escuela y hogar. Estas
acciones deben ayudar a que escuela y familia se comprometan con la educacién
de los nifios, ninas y adolescentes. Todo un reto para el trabajo en sinergia y
colaboracion.

131



ISSN L 3072-9998

Encuentros Educativos Vol.1, No.1
septiembre 2025 - febrero 2026

pp. 117-135

Una posible limitaciéon de un articulo titulado radica en la naturaleza misma de la
revision, ya que depende exclusivamente de fuentes secundarias, lo cual puede
restringir la profundidad del analisis empirico y limitar la generalizacion de los
hallazgos a contextos especificos. Ademas, la disponibilidad y calidad de los
estudios incluidos, asi como la diversidad metodologica de los mismos, pueden
afectar la consistencia de las conclusiones. Por ello, se recomienda complementar
esta revision con investigaciones de campo que permitan validar las dinamicas
familiares identificadas y su relacién directa con el rendimiento académico.
Igualmente, el equipo de investigacion sugiere delimitar con claridad los criterios de
inclusion de los documentos revisados y considerar variables contextuales como el
nivel socioeconémico, el tipo de institucion educativa y la estructura familiar, para
aportar mayor rigurosidad al analisis y favorecer la aplicabilidad de los resultados
en contextos educativos concretos.
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