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EDITORIAL 

El Cuidado humanizado, la globalización y la Competencia Cultural. 

 

Son múltiples los retos para brindar un cuidado humanizado en una sociedad globalizada y 

por consiguiente multicultural. Esto nos lleva a la deducción que el cuidado científico de 

Enfermería esta directamente afectado por la globalización, y sus repercusiones en la salud 

global, que afecta los perfiles demográficos y epidemiológicos del mundo, debido a “los 

procesos migratorios, la propagación de enfermedades transmisibles, la coexistencia de 

enfermedades crónicas no transmisibles, el envejecimiento poblacional y a la marcada 

desigualdad existente a nivel mundial”, (Rojas, Escudero y Ureña, 2021).  

Este panorama, exige que las y los profesionales de Ciencias de la Enfermería, adquieran 

competencias que involucren los aspectos culturales, y la operacionalización de teorías de 

nuestras disciplinas como la de la Dra. Madeline Leigninger (2002), que les den 

herramientas, para dar un cuidado humanizado, oportuno, empático.  

La competencia cultural, para un profesional de la Enfermería es esencial. Es conceptualizada 

por Pedrero y colaboradore (2020.p.6), como un “proceso dinámico y continuo, que involucra 

la integración de conocimientos, habilidades y sensibilidad cultural, permitiendo a los 

profesionales de salud responder de forma adecuada y eficaz a las necesidades de usuarios 

de diversas raíces culturales”. Es decir, dar un cuidado holístico, culturalmente congruente y 

humanizado.  

Cada día se hace más evidente la necesidad de esta competencia, y en ello radica la 

pertinencia de los artículos a presentarse en este número; los cuales en su totalidad son 

resultados de investigaciones que de manera explicita e implícita, demuestran la necesidad 

de que la profesional de Enfermería que esta en diversos escenarios ponga en práctica las 

teorías nuestras que enfatizan el cuidado debe considerar los aspectos culturales de la 

persona, la familia y la comunidad. Se desarrollan temáticas, sobre el conocimiento 

lingüístico al atender a la población originaria, los cuidados proporcionados por la 

profesional de Enfermería y la ansiedad del paciente de cirugía cardiovascular, los factores 

que inciden en la atención de salud de Personas con discapacidad en la movilidad, el Cuidado 

de Enfermería en el fortalecimiento del autocuidado y bienestar y el Impacto del síndrome 

del Cuidador cansado en tutores de niños y jóvenes con discapacidad intelectual y mental.  

Zazueta-Borbón et al. (2021), señalan que para que se dé una educación constante el 

enfermero debe dominar las habilidades de comunicación intercultural, para que el 

seguimiento sea sostenido y el autocuidado se desarrolle.  

En todos los artículos de esta edición es de primer orden el dominio de la competencia 

cultural, para la toma de decisiones en el cuidado. 
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Este número, sin duda, enriquece, la evidencia científica en esta importante temática, que 

cobra gran vigencia en un mundo globalizado.   
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