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EDITORIAL  

La vorágine que vive el mundo, en todos los sentidos, trae consigo una serie de cambios 

vertiginosos, siendo no todos buenos, a nuestro juicio, pero que llevan importantes 

transformaciones, ajustes y desajustes de los paradigmas existentes.  

Las nuevas generaciones tienen valores, principios, objetivos de vida, que no necesariamente 

son diferentes a los nuestros, pero si hay variación en su orden de priorización y modos de 

ejecutarlos.  

Ante esta realidad que se vive, con acontecimientos de trascendencia para la Humanidad, 

como lo es el COVID-19, (OMS, 2020), los movimientos sociales, conflictos mundiales y 

nacionales, la disciplina de Enfermería está directamente afectado.  

Esta afectación requiere de todos y todas, incluyendo a las académicas, una reingeniería de 

los viejos patrones que hemos llevado por años; que obviamente han demostrado ser 

efectivos, puesto que hemos logrado un sitial importante en los niveles de formación de 

profesionales de Enfermería, no solo en el ámbito nacional sino Internacional. No obstante, 

muchos viejos paradigmas, han caído en obsolescencia siendo necesario mantener los 

principios, pero cambiando parte de los procesos.  

En los tiempos actuales, los nuevos estudiantes y profesionales de nuestra disciplina son 

diferentes. Son nuevas generaciones donde sus prácticas, modos de vida y metodologías son 

muy diferentes a las generaciones anteriores.  

Los conocimientos están al orden del día y su acceso a ellos es con inmediatez. Ahora tienen 

herramientas y maneras diferentes, de aprender, de hacer y de reaccionar ante los 

acontecimientos, no solo dentro de sus claustros universitarios o en sus ámbitos de trabajo, 

sino socialmente frente a los sucesos nacionales que vive la sociedad.  

Esto es importante al considerar al mantener los viejos paradigmas. Hay que actualizar 

(Román, 2020) sin perder los principios para llegar a el objetivo, pero modificando los 

procesos. 

Las nuevas generaciones reclaman los derechos, defienden sus verdades, exigen cambios y 

hay que escucharlos. Inevitablemente hay que ir al ritmo de estos nuevos tiempos.  
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Es necesario modernizar no solo los aspectos académicos, sino en la gestión para hacer frente 

a las presiones que experimenta los sistemas sanitarios (Vázquez y Montenegro, 2022), del 

cual formamos parte. Hay que revisar las políticas públicas, reglamentaciones, patrones, que 

en un tiempo fueron exitosos, pero que no van acorde con los tiempos que vivimos. 

Sin embargo, hay un objetivo que es el norte de nuestra disciplina, aquí y en el mundo: 

mejorar la calidad de Vida de nuestros pacientes, clientes, en muestra comunidad; a través 

de un Cuidado de Enfermería o una Atención con calidez y calidad. Esto no debe cambiar.  

En este número, Enfoque como vitrina de la producción científica de Enfermería, contiene 6 

artículos, los cuales sin duda tienen en común el objetivo mencionado. Se presentan artículos 

con temas como: los Simuladores como herramientas para el logro de competencias blandas 

de los estudiantes; el Deterioro de la calidad de vida de los pacientes con nefropatías 

diabéticas y hemodiálisis; la Afección de la calidad de vida de los pacientes con diagnóstico 

comprometedor, la Conciencia Ambiental y las herramientas tecnológicas para desarrollarla; 

las intervenciones en pacientes con cáncer y los cuidados de Enfermería de Salud Mental y 

las repercusiones emocionales y sociales del embarazo en adolescentes.  

Este menú, evidencia lo antes expuesto. Con el uso de estudios metodológicamente bien 

establecidos, argumentación sustentada en un marco teórico y de referencia pertinente y 

actualizada y el uso de nuestras teorías, las y los profesionales de Enfermería de nuestro país 

siguen trabajando, (en medio de las situaciones difíciles que se atraviesan) continúan 

generando producciones científicas, que deben ser publicadas, (González Palomares, 2022) 

que sin lugar a dudas tienen como objetivo o visión común coadyuvar a la salud de la 

población, para preservar el bien más preciado: la vida… pero con calidad.  

 

Dra. Magali M. Díaz Aguirre 

Editora 
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