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RESUMEN:

La seleccion adecuada de la literatura cientifica es un paso fundamental en el proceso de
investigacion en enfermeria. No basta con encontrar un articulo y citarlo; es esencial evaluar,
interpretar y sintetizar la informacion para determinar si contribuye a responder las preguntas
planteadas en el trabajo de investigacion. Este articulo tiene como objetivo reflexionar sobre
la importancia de la literatura cientifica, la teoria, la investigaciéon en la practica del
profesional de enfermeria. Ademas, se analiza como la aplicacién de enfoques cuantitativos
y cualitativos fomenta un analisis critico, asegura la calidad y relevancia de la produccion
cientifica en Enfermeria. Se concluye que, a través de la literatura cientifica, los profesionales
de enfermeria pueden enriquecer su practica, investigacion y comprension teorica,
contribuyendo a la mejora continua de la calidad de la atencion brindada. La revision critica
de la literatura disponible no solo fortalece el desarrollo de la Ciencia de Enfermeria, sino
que también impulsa nuevas investigaciones y aplicaciones, considerando cada uno de los
elementos del metaparadigma de enfermeria.

Palabras clave: Literatura cientifica, teoria de enfermeria, practica de enfermeria,
investigacion en enfermeria, desarrollo disciplinar.
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ABSTRACT:

Proper selection of the scientific literature is an essential step in the nursing research process.
It is not enough to find and cite an article; it is essential to assess, interpret, and synthesize
the information to determine if it contributes to answering the questions posed in the research
work. This article aims to reflect on the importance of scientific literature, theory, and
research in the practice of the nursing professional. In addition, it analyzes how the
application of quantitative and qualitative approaches promotes critical analysis and ensures
the quality and relevance of scientific production in Nursing. The study concludes that,
through scientific literature, nursing professionals can enrich their practice, research, and
theoretical understanding, contributing to the continuous improvement of the quality of care
provided. The critical review of the existing literature not only strengthens the development
of Nursing Science but also drives new research and applications, considering each of the
elements of the nursing metaparadigm.

Keywords: Scientific literature, nursing theory, nursing practice, nursing research,
disciplinary development.

RESUMO

A selecao adequada da literatura cientifica € um passo fundamental no processo de pesquisa
em enfermagem. Nao basta encontrar um artigo e citd-lo; ¢ essencial avaliar, interpretar e
sintetizar a informacgao para determinar se contribui para responder as perguntas levantadas
no trabalho de pesquisa. Este artigo tem como objetivo refletir sobre a importancia da
literatura cientifica, da teoria e da pesquisa na pratica do profissional de enfermagem. Além
disso, analisa-se como a aplicagdo de abordagens quantitativas e qualitativas fomenta uma
analise critica, assegura a qualidade e relevancia da producdo cientifica em Enfermagem.
Conclui-se que, através da literatura cientifica, os profissionais de enfermagem podem
enriquecer sua pratica, pesquisa € compreensdo teorica, contribuindo para a melhoria
continua da qualidade do atendimento prestado. A revisdo critica da literatura disponivel nao
apenas fortalece o desenvolvimento da Ciéncia da Enfermagem, mas também impulsiona
novas pesquisas e aplicacoes, considerando cada um dos elementos do metaparadigma da
enfermagem.

Palavras-chave: Literatura cientifica, teoria da enfermagem, pratica de enfermagem,
pesquisa em enfermagem, desenvolvimento disciplinar.

INTRODUCCION

Cuando un profesional de enfermeria decide emprender un estudio investigativo, lo primero
que debe considerar después de seleccionar el tema de interés, es la forma de abordar la
busqueda de literatura relevante. En el campo de la Enfermeria, resulta esencial realizar una

busqueda bibliografica de calidad, fundamentada en evidencia cientifica conocimientos
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disciplinares, la practica clinica y la teoria, para que los hallazgos aporten evidencias que

fortalezcan la validez y confiabilidad del trabajo investigativo.

En los ultimos afios, la produccion cientifica ha tenido un crecimiento significativo y el
profesional de enfermeria ha asumido un rol activo en este proceso, lo que ha contribuido al

posicionamiento de la disciplina como una de las mas destacadas en el &mbito de la salud.

La calidad de la busqueda de literatura se refleja en la efectividad de los trabajos presentados
y en la mejora de la atencion como resultado de los debates y discusiones que generan las
publicaciones. Ademas, contrastar la teoria con la practica fortalece este proceso. Por lo tanto,
la revision de la literatura en enfermeria debe adoptar un enfoque integrador que permita

identificar aspectos que consoliden el conocimiento disciplinar (Duque, 2023).

EL SIGNIFICADO DE LA LITERATURA CIENTIFICA EN ENFERMERIA

El concepto de literatura cientifica puede tener diferentes enfoques, pero, en esencia, hace
referencia a la existencia de diferentes publicaciones que permiten trasmitir de diferentes
formas los conocimientos, pensamientos, ideas y teorias cientificas. Implica la recopilacion,
el andlisis critico y el reconocimiento de lo que se ha escrito o investigado sobre un tema o
area especifica. Esto abarca la lectura, seleccion y evaluacion rigurosa de la informacion
consultada. No se trata solo de un conjunto de citas bibliograficas; en pocas palabras, se

refiere al estado del conocimiento sobre el tema.

Segiin Meza-Saucedo (2020), la busqueda de literatura cientifica es un “proceso formativo
que visibiliza lo trabajado o investigado en una determinada area de conocimiento, dentro de
un ejercicio investigativo” (p.153). Este proceso requiere acciones planificadas que guian al

investigador, y le permiten sintetizar lo que se sabe o desconoce sobre el problema de interés.

Una revision exhaustiva de la literatura cientifica funciona como una herramienta integral
que fomenta el pensamiento analitico y critico, que contribuye a definir con precision el
objeto de estudio. Por ejemplo, puede ser clave en la evaluacion de la eficacia de una

intervencion de enfermeria o en la evolucion temporal de teorias (Codina, 2023).
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IMPORTANCIA DE LA LITERATURA CIENTIFICA EN LA PRACTICA DE
ENFERMERIA

Cuando se les indica a los profesionales de enfermeria que inicien una busqueda de literatura,
surgen dudas sobre la relevancia de la informacién encontrada y del por qué este proceso es
tan crucial. Segun Guirao (2015), la busqueda de literatura cientifica permite utilizar de
manera critica los estudios previos, organizandolos de forma precisa y analitica, lo que
contribuye al desarrollo de la practica y promueve la reflexion sobre el trabajo a realizar. En
términos sencillos, la busqueda y revision de literatura cientifica implica la identificacion del

conocimiento disponible.

La relevancia de la literatura cientifica en los trabajos de investigacion se basa en elementos
fundamentales como: su calidad, la utilidad de las fuentes consultadas y su contribucion

logica al estudio que se desea comunicar.

El principal aporte de la literatura cientifica es permitir la sintesis del material existente sobre
un tema determinado, a través de la evaluacion de diversos aspectos y la generacion, en un
solo trabajo, una descripcion detallada del estado del arte en esa drea. Como indica Roussos
(2011), una busqueda soélida de literatura orienta el desarrollo de trabajos investigativos y

refuerza la evidencia que respalda la practica profesional.

Ademas, la literatura cientifica tiene repercusiones metodologicas, pues permite observar
como otros autores han definido y operacionalizado las variables de estudio. También ayuda

a identificar limitaciones metodoldgicas y resultados contradictorios (Arnau, 2020, p.3).

Gracias a la literatura cientifica, el investigador puede completar el campo de conocimientos,
al situar las teorias y estudios previos en relacion con otros, lo que demuestra la necesidad de

realizar investigaciones con una fundamentacion légica (Schantz, 1982, p.29).

En esta misma linea, Burns (2016) destaca que una revision adecuada de la literatura
cientifica elimina subjetividades y prejuicios, ya que aporta al conocimiento descriptivo y
explicativo de un tema y, al mismo tiempo permite generar conciencia sobre el problema o

fendmeno estudiado.
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Por lo tanto, la literatura cientifica debe ser considerada una herramienta esencial para
avanzar en la préctica, ya que puede inspirar nuevas ideas, evidenciar incoherencias en los

conocimientos actuales y orientar el camino hacia soluciones mas pertinentes (Aveyard,

2010).

Figura 1

Importancia de la revision de literatura resumida en cuatro objetivos

Identificar informacién

I relevante
I 4
| Valoracién critica de
1 estudios
1
Revisién de Literatura Objetivos
|
1 . .
I Sintetizar resultados
|
| }
L e e e e e Identificar brechas de

conocimiento

Desde este punto de vista la importancia de la literatura cientifica se concentra en el alcance
de cuatro objetivos: (1) identificacion de informacion relevante, (2) identificar brechas de
conocimiento, (3) valoracion critica de estudios y (4) sintetizar resultados. En una misma
linea de tiempo estos objetivos permiten moldear el conocimiento existente y

las oportunidades de investigacion futura.

RELACION ENTRE LITERATURA CIENTIFICA, TEORIiA DE ENFERMERIA,
INVESTIGACION Y PRACTICA

Como se ha evidenciado desde el principio, el ser humano, en algin momento de su vida, se
plante6 la necesidad de buscar explicaciones a los fendmenos, problemas o situaciones que
lo rodean. Ha reconocido que, para sobrevivir y desarrollarse, debe alcanzar sus metas, y ello

solo se logra mediante el uso del pensamiento y del conocimiento.



@@@@ Enfoque- Vol. XXXVII N°33 — julio-diciembre 2025. ISSNL: 1816-2398 112

En este sentido, en los afios setenta, Tecla y Garza (1974) afirmaron que "el hombre, para
transformar la realidad, necesita descubrir como funciona y los mecanismos que rigen las
relaciones entre los fendmenos, para poder predecir los cambios y dirigirlos segin sus
necesidades" (p.14). Destacaron que debe existir una estrecha relacion entre la teoria
(conocimiento especulativo), el método (investigacion) y las técnicas (practica) para que, en

conjunto, se construya la ciencia.

Desde esta perspectiva, la creacion de conocimiento es un proceso continuo, en el cual la
persona supera las fronteras y limitaciones individuales impuestas por la informacion y el
aprendizaje previos, mediante la adquisicion de un nuevo contexto, una nueva vision del

mundo y un nuevo conocimiento (Tecla y Garza, 1974).

A partir de estos planteamientos, para establecer la relacion entre teoria, investigacion y
practica, es necesario definir con precision cada uno de estos conceptos, sus propdsitos y sus

funciones dentro del proceso de construccion del conocimiento en enfermeria.

Figura 2.

Relacion entre los conceptos clave en la revision de literatura cientifica en enfermeria

Concepto Propésito Funcién

Orientar al investigador sobre las
Recopilar el conocimiento | teorias y enfoques previos, lo que
Literatura cientifica | existente sobre un tema en | contribuye a la comprension del
enfermeria. tema y validacion de la
investigacion.

Guiar el analisis y la aplicacion de
la practica clinica, lo que permite
fundamentar las intervenciones.
Identificar patrones, comprobar
Generar nuevo conocimiento sobre | hipotesis y  aplicar  nuevos

Explicar y organizar fendémenos en

Teoria de enfermeria ;
enfermeria.

Investigacion

fenomenos de salud. conocimientos en la practica
clinica.
Validar teorias mediante la
_ Aplicar conocimientos y teorias en | observacion y  ejecucion  de
Practica . . . g
el contexto clinico. intervenciones en el ambito de la
salud.

El analisis de los conceptos sefialados y la interpretacion de su definicion, propdsito y funcion
permite concluir que la ciencia, en su sentido mas amplio, es un conjunto de conocimientos

necesarios para comprender los fendmenos estudiados. En este contexto, la investigacion, la
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teoria y la practica deben estar siempre interconectadas de tal manera que contribuyan a la

generacion de nuevo conocimiento.

Segun Pérez (2017), cuando se menciona "teoria", se hace referencia al mundo académico y
al conocimiento que se ha recopilado de forma explicita. Por otro lado, la "practica" se ha
utilizado para referirse a las cuestiones técnicas del cuidado, asi como al conocimiento que
se construye a través de la experiencia profesional, un conocimiento que se expresa de forma

tacita, pero que se encuentra intrinsecamente vinculado con la investigacion.

La relacion entre la teoria, los niveles de investigacion y la préctica se evidencia cuando la
literatura cientifica en areas poco exploradas revela aspectos ain no observados, identifica

lagunas en el conocimiento y orienta la busqueda de hechos adicionales.

Para ilustrar este vinculo en el contexto de la enfermeria, basta con repasar la literatura
generada por la disciplina. En este sentido, la investigacion permite al profesional de
enfermeria explicar la relacion entre teoria y préctica. Desde la perspectiva cientifica, la
practica de enfermeria abarca un conjunto de saberes técnicos cuya implementacion debe
seguir ciertas normas para alcanzar los objetivos planteados. Desde un enfoque pragmatico,
la préctica se rige por los valores éticos de la profesion, lo que otorga al profesional de
enfermeria la capacidad de identificar y determinar cudles son las mejores practicas.
Finalmente, al aplicar el sentido comun y el conocimiento adquirido, el profesional de
enfermeria puede construir teoria a partir de su experiencia, las reflexiones sobre su actividad

diaria y el conocimiento de otros profesionales expertos (Pérez, 2017).
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Figura 3.

Interpretaciones de la concepcion del significado de la teoria y la practica en enfermeria

Enfoque

Definicion

Caracteristicas Principales

Enfoque cientifico

El método cientifico orienta la
practica a través de teorias que
deben ser aplicadas en la
accion.

-La teoria guia la practica.
- Se basa en racionalidad
cientifica.
- La practica sigue principios
tedricos.

Enfoque pragmatico

La practica no depende de la

teoria, sino de los valores
¢ticos 'y la experiencia
profesional.

-La practica se rige por valores
¢ticos de la  profesion.
- No se contempla el uso de la
teoria.

- Enfoque basado en Ila
experiencia y el juicio clinico.

Enfoque de sentido
comun

La practica es vista como un
generador y evaluador de la
teoria, en lugar de simplemente

La practica no solo aplica la
teoria, sino que también la
genera.

- Evaluacion constante de la
teoria desde la experiencia.

aplicarla.

Esta figura presenta tres enfoques diferentes sobre la relacion entre la teoria y la practica en
el contexto de la disciplina de enfermeria.

Al respecto, Villalobos (2001) enfatizé que la comprensiéon del verdadero alcance y
significado del conocimiento de la disciplina de enfermeria requiere una mayor
profundizacion. Para sustentar el desarrollo de la disciplina, es fundamental reconocer tres
principios clave: la pluralidad, que implica dar cabida a multiples interpretaciones de la
realidad y del cuidado; la evolucidon contextualizada; y el soporte a través de la indagacion

cientifica rigurosa.

BUSQUEDA Y REVISION DE LA LITERATURA CIENTIFICA EN LOS
ABORDAJES CUANTITATIVOS Y CUALITATIVOS

Para los investigadores interesados en explorar un problema especifico, una de las estrategias
mas efectivas para mantenerse actualizados con respecto a las teorias y los estudios previos

es realizar una busqueda y revision de literatura cientifica adecuada. Esta indagacion



@®EE) Enfoque- Vol. XXXVII N°33 — julio-diciembre 2025. ISSNL: 1816-2398 115

proporciona valiosa informacidn sobre experiencias previas y marcos teoricos relacionados

con el tema de interés.

Es fundamental que, sin importar el paradigma utilizado, la busqueda y revision de literatura
se haga de manera sistematica, centrandose en la relevancia de las fuentes consultadas y las
posibles contradicciones que puedan existir entre ellas. Una indagacion exhaustiva facilita la
comprension del estado actual del conocimiento, e identifica vacios y areas que requieren

mayor investigacion.

Los cuestionamientos sobre los enfoques subjetivos y objetivos que se abordan en los
estudios cuantitativos y cualitativos contribuyen a consolidar la disciplina de la enfermeria.
Ademéds, una buisqueda y revision literatura bien realizada genera un andlisis critico que
permite determinar la calidad de la evidencia y la validez del estudio, lo que asegura que el
trabajo de investigacion sea el mas adecuado para generar conocimiento sobre el problema

en cuestion (Burns, 2016).

En este sentido, uno de los mayores retos para los investigadores de enfermeria es
comprender como utilizar la busqueda y revision de literatura en funcion del tipo de estudio
que desean realizar. Es importante, por lo tanto, distinguir entre los enfoques cuantitativo y

cualitativo.

El enfoque cuantitativo se basa en la recopilacion y anélisis de datos cuantificables, con un
énfasis en la comprobacion de teorias existentes. Se apoya en filosofias empiristas y
positivistas, que buscan establecer generalizaciones a partir de los datos numéricos y
objetivos. Mientras que el enfoque cualitativo a diferencia del enfoque cuantitativo, el cual
se centra en la objetividad, se interesa por la comprension profunda de las experiencias,
relaciones y fendomenos observables. Busca interpretar la calidad de las actividades, las
interacciones, las narrativas y las experiencias, con el objetivo de mejorar la practica y

predecir tendencias.
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Figura 4.
Propasitos y metas de la revision de literatura segun tipo de investigacion.
Tipo de Disefio Propésito Meta
Abordaje
Comparar hallazgos para determinar Entender y
conocimiento  desde el estudio describir la
filosofico del mundo en tanto se esencia de las
manifiesta en la conciencia y el analisis experiencias
Fenomenologia de las estructuras de la experiencia vividas.
humana
Teoria Explicar, apoyar y profundizar en la Desarrollar teorias
Fundamentada  teoria a partir de los
datos empiricos.
Establecer bases para el desarrollo de Describir y
estudios sobre grupos culturales, etnias, analizar las
raza o grupo de individuos, mediante la culturas o grupos
Cualitativo observacion y descripcion de lo que la  en contextos
Etnografia gente hace, piensa y vive. especificos.
Generar preguntas y fuentes de datos Identificar
para la investigacion futura que patrones y
permiten conocer y reflexionar sobre desarrollos
un fenomeno, considerar la histéricos que
Histoérica importancia de resaltar los conceptos ¢ puedan informar
hipotesis y la comprension de las la practica actual.
relaciones de la historia con el tiempo,
la memoria o con el espacio
Descriptivo Describir  caracteristicas de una Obtener una
poblacion o fendmeno representacion
precisa de los
fenémenos 0
caracteristicas.
Analitico Examinar relaciones entre variables identificar
Cuantitativo relaciones
causales 0
correlacionales
entre variables.
Correlacional Explorar las relaciones entre variables Determinar si
sin intervencion experimental existe una
relacion entre dos
0 mas variables.
Experimental Manipular variables para observar sus Establecer
efectos causalidad y
evaluar el impacto
de una

intervencion.
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La figura anterior evidencia los propositos de la revision de literatura en la investigacion
cuantitativa y cualitativa; si embargo, es importante destacar algunos aspectos relevantes en
cada abordaje. Ejemplo: El abordaje cualitativo se enfoca en comprender fendmenos
complejos desde una perspectiva mas profunda, a menudo mediante la observacion,
entrevistas, o analisis de textos o narrativas. El proposito y la meta de la revision de literatura
en este caso se orientan a proporcionar contexto y explicacion a las experiencias, teorias y
culturas estudiadas. Mientras que en el abordaje cuantitativo la revision de literatura
cientifica se utiliza para formular hipotesis, examinar relaciones y buscar evidencias sobre
fendmenos observables. Los disefios varian desde la descripcion de fendmenos hasta la

experimentacion para establecer causalidad. La revision ayuda a contextualizar y construir

marcos teoricos y metodologicos que guian el estudio.

Figura 5.
Aspectos que considerar en la busqueda y revision de literatura cientifica segun el tipo de
abordaje.

Abordaje

Cuantitativa Cualitativa

Se realiza desde el principio de la | Sellevaacabo dependiendo de la naturaleza

investigacion

Las fuentes relevantes deben citarse en
informes, especialmente en las secciones de
introducciéon, metodologia, resultado y
discusion

El contenido debe incluir fuentes tedricas y
empiricas segun el enfoque del estudio

La presentacion debe basarse en: marco
referencial, metodologia, resultados vy
discusion
Orienta las de
investigacion

hipotesis 'y preguntas

y tipo de investigacion

El inicio de la investigacion requiere el
establecimiento del planeamiento y la
seleccion de estrategias

Permite aprender de las experiencias de
otros

Contextualizar el tema a estudiar, por lo que
suele incluirse a manera de introduccion.

Como resultado de lo sefialado en la investigacion cuantitativa, la literatura cientifica juega

un papel crucial en la identificacioén de variables significativas y medibles, las cuales guian
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el proceso de investigacion, justifican el planteamiento del estudio y resaltan la necesidad de
llevarlo a cabo. Por otro lado, en la investigacion cualitativa, la literatura cientifica tiene
como objetivo depurar conceptualmente las categorias emergentes, producto del analisis y la

recoleccion de datos durante el proceso investigativo (Quintana-Pena, 2006).

ANALISIS CRITICO: GARANTIA DE CALIDAD EN LA BUSQUEDA Y REVISION

DE LITERATURA CIENTIFICA

El analisis critico es fundamental para evaluar, mediante una lectura profunda de un articulo,
si el estudio realizado cumple con los criterios metodologicos deseables. Sin embargo, si un
estudio no cumple con ciertos criterios, puede haber una justificacion perfectamente valida

para ello (Araujo, 2012).

Desarrollar el analisis critico es un proceso esencial en los seres humanos, y constituye un
requisito indispensable en la formacion del conocimiento. Es necesario para aprender, tomar
decisiones y actuar (Robles, 2019). La investigacion es, en si misma, un proceso que implica
analizar para mejorar el pensamiento. Este proceso es sistematico y fundamental, aunque
puede resultar complejo para algunos, ya que requiere no solo el deseo de hacer
planteamientos a favor o en contra del fendémeno estudiado, sino también el desarrollo de
habilidades y destrezas intelectuales. El resultado final de este proceso es la reestructuracion

del pensamiento de manera efectiva.

Segtn Duran (2002), la critica intelectual consiste en un analisis detallado de todas las partes
del objeto de estudio, realizado a la par del conocimiento previo. Como sefialaba Shantz
(1982), este es un ejercicio que invita a la discusion genuina. Burns (2016), por su parte,
sostiene que el andlisis critico es un proceso que implica examinar la calidad del contenido y

las fuentes bibliograficas.

Las autoras citadas coinciden en que este enfoque se puede llevar a cabo mediante cinco
pasos elementales en el proceso de critica. A su vez, se debe considerar el desarrollo de
habilidades cognitivas y una estrategia denominada subestructuracion tedrica, que permite

al investigador criticar tanto la teoria como la metodologia del estudio. Esta estrategia implica
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identificar las principales variables, las hipotesis y conectar las bases tedricas del estudio con
la metodologia empleada, todo mientras se analizan los niveles de abstraccion entre ambos.
Figura 6.

Elementos clave para el proceso de critica investigativa en enfermeria

Elementos Significado

1. Comprension Conocimiento e interpretacion del lenguaje, su significado y
el proceso de investigacion utilizado de manera implicita y
explicita

2. Comparacion Interpretacion de la situacion de estudio en relacion a los
elementos o variables para manejo adecuado del proceso de
abstraccion

3. Analisis Critica ca de enlaces l6gicos entre los elementos que integran
el estudio

4. Evaluacion Sentido y significado del estudio de acuerdo con criterios
establecidos

5. Agrupacion Maximizacion del significado que se atribuye a los resultados
de la investigacion

Todo profesional de enfermeria que requiera hacer una critica investigativa debe recordar los
cinco pasos sefialados y abordar el proceso de manera estructurada, garantizando asi la
calidad cientifica del trabajo realizado. Al llevar a cabo el analisis critico, debe ser capaz de
detectar inconsistencias, falta de coherencia, disefios inadecuados o faltas éticas que pongan
en duda el rigor metodologico, lo que podria amenazar la validez de la investigacion. Con
base en esto, debe proporcionar retroalimentacion constructiva a los autores para mejorar el

diseno.

No obstante, si los resultados obtenidos son razonablemente confiables, podran ser
interpretados y utilizados conforme a lo que corresponda. Sin embargo, si los resultados no
parecen confiables, es esencial ser cautelosos en su aplicacion o, en algunos casos, incluso

descartar los hallazgos (Jiménez, 2023).

En este sentido, de acuerdo con el planteamiento de Duran (2009), al realizar una critica
investigativa es fundamental recordar que el desarrollo tedrico de la enfermeria depende de

la investigacidn, ya que esta genera y pone a prueba hipotesis. Por otro lado, la practica se
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nutre de la investigacion para validar las acciones o intervenciones necesarias para garantizar
una atencion de calidad.

En esta misma linea de pensamiento, es necesario sefialar que, con el fin de facilitar la critica
investigativa en enfermeria, se han establecido estandares y dimensiones que han sido
abordados desde diferentes enfoques. La aplicacion de estos estandares contribuye al

fortalecimiento de la disciplina.
Figura 7.

Estandares y dimensiones de la critica investigativa

Estandares Dimensiones

Sustancia (Firmeza de ideas) Conceptual: Facilita la comprension del
desarrollo del cuerpo de conocimientos.

Claridad (precision logica) Etica: Merito cientifico proteccion de
derechos humanos.

Integracion (flujo coherente de ideas) Metodoldgica: Proposito, recoleccion 'y
analisis de datos.
Interpretativa: integracion de resultados
coherentes

En este sentido, los estandares verifican la calidad del razonamiento sobre el fendmeno
estudiado. Su importancia radica, en que permiten determinar la relevancia del estudio y
brindan una apreciacion global del problema a través de la valoracion de cada seccion de la
investigacion como un todo. Por otro lado, las dimensiones se refieren a una serie de fases
que el investigador debe seguir de forma ordenada para descubrir lo revelador del fendémeno

que desea estudiar.

En definitiva, la critica de la buisqueda y revision de literatura cientifica permite
determinar que la ldgica construida a través de su analisis capacita a las personas para generar
un conocimiento mas profundo. Esto a su vez mejora su capacidad critica de toma de
decisiones, ya que se combinan pensamientos, experiencias previas, la capacidad de razonar
en problemas simulados y el orden que la practica del pensamiento critico aporta a la mente.

(Mackay, 2018)
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Es importante sefialar que, en la busqueda y revision de literatura cientifica, la critica debe
visualizarse como una experiencia de aprendizaje. Este proceso permite determinar la calidad
y logica de los fendmenos a estudiar. Ademas, la resiliencia demostrada ante las criticas de
la produccion cientifica sera lo que impulse al investigador a crecer en el desarrollo del

conocimiento y en la investigacion que lleve a cabo.

CONCLUSIONES

La adecuada busqueda y revision de la literatura cientifica establece los parametros
fundamentales para garantizar la validez, confiabilidad y consolidacion del conocimiento.
Sus implicaciones metodoldgicas y practicas fortalecen la teoria de enfermeria, al permitir

un abordaje mas objetivo y fundamentado, libre de subjetividades y suposiciones infundadas.

La literatura cientifica pone de manifiesto la estrecha relacién entre la investigacion
(método), el conocimiento especulativo (teoria) y la practica (técnica), una triada esencial
que orienta al profesional de enfermeria en la identificacion, comprension y aplicacion del
conocimiento disponible. Juntas, estas dimensiones conforman la base epistemologica de la

ciencia de enfermeria.

Asimismo, el acceso y uso critico de la literatura cientifica permite a los profesionales de
enfermeria enriquecer su ejercicio clinico, su labor investigativa y su comprension teorica,

promoviendo una mejora continua en la calidad de los cuidados brindados.

La revision critica del conocimiento existente no solo refuerza los fundamentos de la
disciplina, sino que también impulsa nuevas investigaciones y aplicaciones que responden a
las necesidades reales del cuidado de la salud, beneficiando tanto a los pacientes como al

desarrollo disciplinar.

Por ultimo, es importante destacar que, independientemente del enfoque paradigmatico
adoptado, una revision de literatura basada en estandares y dimensiones claramente definidos
promueve un analisis riguroso y coherente. Esto contribuye significativamente al avance del

conocimiento y al posicionamiento cientifico de la enfermeria como disciplina.
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