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RESUMEN

Las transformaciones actuales de los procesos tecnoldgicos y sociales a nivel global exigen que en Cuba,
la formacion de obreros altamente calificados se constituya en un reto para la Educacion Técnica y Profesional,
lo que trae aparejado que este proceso de formacién demande el transito de la unidisciplinariedad a la
interdisciplinariedad. La formacién profesional basica y especifica en la Educacién Técnica y Profesional, posee
un sistema de contenidos, que brindan los conocimientos, habilidades y valores de las diferentes especialidades
gue resultan de este nivel educativo. Es por ello, que surge la necesidad de que la integralidad de este sistema
gue lo hace cada vez mas pertinente, con el propdsito de formar un obrero calificado actualizado, trascendente,
comprometido y responsable con la construccion de la sociedad actual. Lo anterior permite entender la
importancia de integrar los contenidos de todas las asignaturas que constituyen la logica formativa del obrero
calificado de la Educacién Técnica y Profesional y como condicién necesaria que complementa la practica laboral,
la que se constituye en la asignatura principal de su formacién, en tanto, es donde los estudiantes adquieren los
saberes profesionales para el ejercicio de la profesion. La presente investigacion responde al rol que le
corresponde a la Educacion Técnica y Profesional con respecto a la formacion profesional especifica del obrero
calificado de la carrera Elaboracion de Productos de la Industria Alimenticia.

Palabras clave: Educacién técnica, formacion profesional, conocimiento, tecnologia alimentaria, competencia

profesional.

INTERDISCIPLINARY TRAINING OF PROFESSIONAL KNOWLEDGE IN THE PRACTICE
OF THE CAREER MANUFACTURING PRODUCTS FOR THE FOOD INDUSTRY (EPIA)

Abstract

The current transformations of technological and social processes at a global level require that in Cuba, the
training of highly qualified workers becomes a challenge for Technical and Professional Education, which means
that this training process demands the transition to unidisciplinarity. To interdisciplinarity. Basic and specific
professional training in Technical and Professional Education has a system of contents that provide the
knowledge, skills and values of the different specialties that result from this educational level. For this reason, the
need arises for the integrality of this system that makes it increasingly relevant, with the purpose of training an
updated, transcendent, committed and responsible qualified worker with the construction of today's society. The
above allows us to understand the importance of integrating the contents of all the subjects that constitute the
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training logic of the qualified worker of Technical and Professional Education and as a necessary condition that
complements the work practice, which constitutes the main subject of their training. Meanwhile, it is where students
acquire professional knowledge to practice the profession. The present investigation responds to the role that
corresponds to Technical and Professional Education with respect to the specific professional training of the
qualified worker in the Food Industry Product Manufacturing career.

Keywords: Technical education, professional training, knowledge, food technology, professional competence.

TREINAMENTO INTERDISCIPLINAR DE CONHECIMENTO PROFISSIONAL NA PRATICA
DA CARREIRA PRODUTOS INDUSTRIAIS PARA A INDUSTRIA DE COMIDA (EPIA)

Resumo

As atuais transformacdes dos processos tecnolégicos e sociais a nivel global exigem que em Cuba a
formacao de trabalhadores altamente qualificados se torne um desafio para a Educacao Técnica e Profissional,
0 que significa que este processo de formacdo exige a transicdo para a unidisciplinaridade. A formacéo
profissional béasica e especifica no Ensino Técnico e Profissional dispe de um sistema de conteddo que
proporcionam os conhecimentos, competéncias e valores das diferentes especialidades que resultam deste nivel
de ensino. Por isso surge a necessidade da integralidade deste sistema que o torna cada vez mais relevante,
com o proposito de formar um trabalhador qualificado atualizado, transcendente, comprometido e responsavel
com a construcao da sociedade atual. O exposto permite-nos compreender a importancia da integracdo dos
conteldos de todas as disciplinas que constituem a l6gica de formacéo do trabalhador qualificado da Educacéo
Técnica e Profissional e como condi¢cao necessaria que complementa a pratica laboral, que constitui a disciplina
principal da sua formac&o. Entretanto, € onde os alunos adquirem conhecimentos profissionais para exercer a
profissdo. A presente investigacdo responde ao papel que corresponde a Educacdo Técnica e Profissional no
que diz respeito a formacao profissional especifica do trabalhador qualificado na carreira de Fabrico de Produtos
da Industria Alimentar.
Palavras-chave: Ensino técnico, formagdo profissional, conhecimento, tecnologia alimentar, competéncia

profissional.

FORMATION INTERDISCIPLINAIRE DE CONNAISSANCE PROFESSIONNELLE DANS
L'ENTRAINEMENT DE LA CARRIERE PRODUITS INDUSTRIELS POUR L'INDUSTRIE DE
LA NOURRITURE (EPIA)

Résumé

Les transformations actuelles des processus technologiques et sociaux au niveau mondial exigent qu'a
Cuba, la formation de travailleurs hautement qualifiés devienne un défi pour I'enseignement technique et
professionnel, ce qui signifie que ce processus de formation exige le passage de l'unidisciplinarité a
l'interdisciplinarité. La formation professionnelle de base et spécifique de l'enseignement technique et
professionnel dispose d'un systéme de contenus qui fournissent les connaissances, les compétences et les
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valeurs des différentes spécialités qui résultent de ce niveau éducatif. C'est pour cette raison que se fait sentir la
nécessité de l'intégralité de ce systéme qui le rend de plus en plus pertinent, dans le but de former un travailleur
qualifié actualisé, transcendant, engagé et responsable dans la construction de la société d'aujourd'hui. Ce qui
préceéde nous permet de comprendre l'importance d'intégrer les contenus de toutes les matiéres qui constituent
la logique de formation du travailleur qualifié de I'Enseignement Technique et Professionnel et comme une
condition nécessaire qui compléte la pratique de travail, qui constitue la matiére principale de sa formation.
Parallelement, c'est la que les étudiants acquiérent des connaissances professionnelles pour exercer le métier.
La présente enquéte répond au rdle qui correspond a I'Enseignement Technique et Professionnel en ce qui
concerne la formation professionnelle spécifique du travailleur qualifié dans le parcours de Fabrication de Produits
de I'Industrie Alimentaire.

Mots clés : Enseignement technique, formation professionnelle, connaissances, technologie alimentaire,

compétence professionnelle.

INTRODUCCION

La Educacion Técnica y Profesional es la encargada de la formacién integral de la fuerza de trabajo
calificada en Cuba, segun las demandas existentes en las entidades de produccion y los servicios a nivel nacional.
Tiene su principio rector en el vinculo estudio-trabajo, este es el principio basico de la formacion profesional que
forma matices particulares y alcanza su maximo nivel en la integracion entre la escuela politécnica y los centros
de trabajo. Y es cuando se constata que el vinculo estudio-trabajo condiciona las caracteristicas del aprendizaje

que tiene lugar en la integracion de la escuela politécnica al mundo laboral segin Ledn (2003).

El objetivo de la Educacién Técnica y Profesional como parte del Sistema Educacional cubano, es la de
formar técnicos y obreros calificados competentes para su insercion en la produccién y los servicios, armonizando
lo instructivo con lo educativo, para fortalecer la calidad de la formacién profesional mediante el vinculo de la
escuela con la empresa, fabrica o unidad de servicio. Por tanto, la entidad laboral como elemento activo del
proceso de formacion profesional debe garantizar el aprendizaje continuo y renovado de los egresados de la
escuela politécnica, a partir de las caracteristicas propias de cada especialidad; asi como, de las funciones
especificas del cargo, que le permita al profesional apropiarse de saberes inherentes a la actividad a desarrollar

acorde a la demanda social de la institucién laboral coincidentemente con los aportes del Ledn (2003).

En este contexto la Formacion Profesional Especifica: es entendida como el conjunto de habilidades y
conocimientos profesionalizadores relativos a una profesion y que se adquieren en los ciclos formativos de grado

medio y superior asi como en la universidad.

La autora considera que la Educacién Técnica y Profesional es la que prepara a los obreros calificados con
una formacion profesional basica, la cual les permite solucionar los problemas técnicos que requieren del dominio
de los conocimientos tecnolégicos generales, asi como de los especificos de las habilidades y capacidades
propias de la especialidad; que le permitan enfrentar los procesos productivos y de servicios con eficiencia, como

premisa fundamental para desarrollar los saberes profesionales correspondientes a su especialidad.
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La formacién del obrero calificado en la especialidad de Elaboracién de Productos de la Industria
Alimenticia, se debe a la necesidad social de desarrollar una formacion profesional que garantice la fuerza de

trabajo calificada que requiere la Industria Alimenticia.

Referente teérico

Las realidades del mundo actual se han tornado cada vez mas complejas. A lo largo de la segunda parte
del siglo XX, y especialmente en las Ultimas décadas, donde las interrelaciones de los constituyentes bioldgicos,
psicolégicos, sociales, econdmicos, politicos, culturales y ecolégicos, a nivel de las naciones se han incrementado
de tal manera, que la investigacién cientifica clasica y tradicional con su enfoque l6gico positivista se ha vuelto
insuficiente para abordar estas nuevas realidades, segun lo planteado por Abett de la Torre (2010).

El apego a esa propuesta metodolégica, ha revelado su insuficiencia, sobre todo, los enfoques
unidisciplinarios o0 monodisciplinarios; es decir, aquellos que con una vision reduccionista, convierten todo lo
nuevo, diferente y complejo, en algo mas simple y corriente, ya que le desproveen de su novedad y diferencia
para convertirlo en un pasado en vez de futuro. De esta manera, se cierra el camino a un progreso originario y

creativo, y se estabiliza a la generacion joven en un estancamiento mental; Martinez Miguelez, (2003).

En las Ultimas décadas, en efecto, un limitado nimero de académicos ha enfrentado este problema para
con la formacion Técnica y profesional, al inicio con estudios multidisciplinarios, luego, estudios interdisciplinarios
y finalmente, estudios transdisciplinarios o metadisciplinarios; es decir, estudios que ponen el énfasis,
respectivamente, en la confluencia de saberes, en su interaccion e integracion reciprocas, o en su transformacion
y superacion recalca Martinez Miguelez, (2003). Actualmente, el desarrollo del conocimiento cientifico y la

innovacion tecnologica se llevan a cabo mediante la intervencion de equipos de trabajo interdisciplinarios.

En este nuevo contexto mundial, el abordaje interdisciplinario de los contenidos académicos se ha
convertido en una necesidad, de lo contrario nuestros estudiantes de nivel medio especializado no estaran
preparados para desenvolverse en un mundo que es cada vez mas complejo e interconectado como expresa
Gurrola (2020). En definitiva, se puede afirmar que la ensefianza desde un enfoque interdisciplinario requiere de
materiales didacticos acordes y una actualizacion docente permanente, que permita a los profesores el desarrollo
de habilidades didacticas y adquisicion de conocimientos disciplinares para impartir con éxito este tipo de

ensefanza.

Si esto no se lleva a cabo, lo méas probable es que la mayoria de los profesores se instale en una zona de
confort y continte impartiendo sus asignaturas desde el punto de vista de la ciencia disciplinar en la que se han
formado. Por su parte la interdisciplinariedad, en palabras de Bell Rodriguez, et. al., (2022), es actualmente uno
de los problemas teéricos y practicos mas esenciales para el progreso de la ciencia, “donde existe la posibilidad
de trabajar en la busqueda de soluciones a nuevos problemas a partir de la contribucion de diferentes

disciplinas”.(p. 107).
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El concepto de unidad interna de las diversas ramas del saber y el de sus relaciones reciprocas ocupan un
lugar cada vez mayor en el analisis filoséfico, metodoldgico y sociolégico, asi como en el analisis cientifico
concreto del progreso cientifico en el mundo actual, la interdisciplinariedad en el campo de la ciencia, y
especificamente en la formacién Técnica y Profesional, consiste en una cierta razén de unidad de acciones y

relaciones reciprocas, de interpenetraciones entre las llamadas disciplinas cientificas.

Al decir de Salas, et. al., (2017), se entiende por interdisciplinariedad como una especie de estrategia
didactica que se establece entre las diferentes disciplinas que conforman el curriculo para lograr objetivos
comunes en la formacién de los estudiantes y que promueven relaciones de cooperacion e intercambio. El
concepto interdisciplinario, refleja el estadio del caracter dialéctico y sumamente complejo del desarrollo cientifico

moderno y su relacién con los procesos de formacion de los recursos humanos.

A partir de estas premisas, se infiere que hay que superar los pensamientos cerrados en si mismos,
compartimentados y disciplinarios por cuanto éstos obedecen a un paradigma basado en los principios de

disyuncién, separacioén y reduccion.

Lo anterior permite entender que la interdisciplinariedad para la preparacion del obrero calificado puede ser
entendida como la interrelacién entre las diferentes disciplinas y por ende, sus asignaturas, en este caso
particular, las diferentes formaciones que componen las carreras de la Educacion Técnica y Profesional
(formacién profesional basica y formaciéon profesional especifica), con vistas a que los educandos puedan
apropiarse adecuadamente de los conocimientos, habilidades y valores profesionales de cada especialidad. Por
otra parte, unos saberes adquiridos desde la Optica interdisciplinaria son transcendentes y por tanto, se vuelven

condicién necesaria para entender los amplios y complejos sistemas del mundo tecnolégico actual.

En la Educacién Técnica Profesional la formacion profesional basica y formacion profesional especifica
poseen un sistema de contenidos o saberes para el ejercicio de la profesién: conocimientos (saber qué, aprender
a aprender), habilidades (saber hacer, aprender a hacer) y valores (saber ser, aprender a ser y aprender a vivir
juntos), que vistos desde su interconexion favorecen la actividad laboral del perfil especifico de la formacién, a
partir de un aprendizaje situado en las realidades concretas en la que se desarrolla el proceso de ensefianza -

aprendizaje, teniendo en cuenta las caracteristicas propias del plan de estudio.

Por su parte, los saberes profesionales, al decir de Salas, et. al., (2017) son los conocimientos, habilidades
y valores de los que el educando debe apropiarse, en correspondencia con los contenidos declarativos,
procedimentales y actitudinales adquiridos durante el proceso formativo. Esto le permitird integrar la formacion
técnica a la solucion de los problemas de la profesion. La formacion de saberes profesionales le permite al sujeto
intervenir en la complejidad de las realidades tecnolégicas y sociales, por tanto, el desarrollo de capacidades para
la lectura de esa realidad, de registro de lo vivido propiamente por los otros, como apertura a ser sujeto de

reflexiones, interpretaciones, transformaciones y generalizaciones en la accion.

Lograr el desarrollo del estudiante, y especificamente del futuro obrero calificado, en la actividad practica,

no puede ser responsabilidad de una disciplina, sino que debe responder a las condiciones institucionales, a la
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integracion de acciones conjuntas entre las disciplinas que conforman el curriculo, de forma tal que se promueva
una nueva concepcidon que permita asumir los saberes profesionales como modo de actuacién en la

determinacion de problemas de la profesion.

Lo anterior le permite a la autora de esta investigacion compartir el criterio de Alvarez y Villareal, (2019),
quienes consideran que la interdisciplinariedad debe verse como un proceso que permite solucionar conflictos,
comunicarse, cotejar y evaluar aportaciones, integrar datos, definir problemas, buscar marcos integradores, e
interactuar con hechos. Ademas, se coincide con los planteamientos de Verde y Rodriguez, (2023) quienes

asocian la integralidad educativa a la sensibilidad humana de quien se forma.

Esto revela que de lo que se trata, es de formar estudiantes que sean capaces de desarrollar en todas las
disciplinas la sensibilidad humana, brindar el conocimiento necesario y formar para el trabajo cientifico. Y es que
la educacién no solo debe ser un proceso de individuacién sino también de integracion, de reconciliacién de la

singularidad individual con la unidad social. (Espinoza Freire,

Considerando lo anterior dicho por esta autora, la formacién interdisciplinaria de los saberes profesionales
es de vital importancia para la adecuada preparacién del obrero calificado, en particular, en la carrera Elaboracion

de Productos de la Industria Alimenticia, los cuales van a trabajar directamente en la produccién de alimentos.
METODOLOGIA

La metodologia empleada para la investigacion fue a partir de una concepcion cualitativa, al considerar las
perspectivas y criterios de los participantes, los que realizaron interrogantes e hicieron recomendaciones y

sugerencias a los aportes fundamentales realizados en la investigacion.

Lo anterior sustenta el desarrollo de un diagndstico, con el propdsito de valorar el estado actual de los
saberes profesionales de los estudiantes del segundo afio al integrar los contenidos de las asignaturas adscriptas
a la formacion basica: Seguridad e Higiene del Trabajo y Normalizacion, Metrologia y Control de la Calidad en la
Industria de los Alimentos; y las especificas como Tecnologia de Elaboracién de Productos de la Industria
Alimenticia, en la carrera Elaboracién de Productos de la Industria Alimenticia en el Centro Politécnico “José Tey

Saint-Blancard”.

Lo anterior permite constatar como problema de la investigacion: ¢Como perfeccionar la formacion
interdisciplinaria de los saberes profesionales en el segundo afio de la carrera Elaboracion de Productos de la

Industria Alimenticia en el Centro Politécnico “José Tey Saint-Blancard™?

Se declara entonces como objeto de la investigacion: El proceso de formacion del obrero calificado en la
Educacion Técnica y Profesional, todo lo cual permite determinar como objetivo de la investigacion: Elaboracion
de actividades para la formacién interdisciplinaria de los saberes profesionales, en la Practica de Elaboracion de
Productos de la Industria Alimenticia, en el segundo afio de la carrera Elaboracion de Productos de la Industria

Alimenticia en el Politécnico “José Tey Saint-Blancard”.
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El campo de accion de la investigacién se define como: proceso de formacion interdisciplinaria de los
saberes profesionales, desde los contenidos de la asignatura Préactica de Elaboracién de Productos de la Industria
Alimenticia que se imparte en el segundo afio de la carrera Elaboracion de Productos de la Industria Alimenticia

en el Centro Politécnico “José Tey Saint-Blancard”.

Las tareas cientificas de esta investigacion son las siguientes:

1. Fundamentar los presupuestos epistemoldgicos que sustentan el proceso de formacion
interdisciplinaria del profesional del obrero calificado de la carrera Elaboracién de Productos de la
Industria Alimenticia en la Educacion Técnica y Profesional en el Centro Politécnico “José Tey Saint-

Blancard”.

2. Diagnosticar el estado actual de los saberes profesionales interdisciplinarios de los estudiantes del
segundo afio al integrar los contenidos de las asignaturas adscriptas a la formacion basica y

especifica.

3. Elaborar actividades para la formacién interdisciplinaria de los saberes profesionales en la Practica

de Elaboraciéon de Productos de la Industria Alimenticia.

4. Valorar la efectividad del aporte practico de la investigacion, a partir del diagndéstico final y un taller
de socializacion con profesores, directivos del Centro Politécnico “José Tey Saint- Blancard” y de

entidades productivas.

La metodologia de investigacion que se aplica asume métodos de nivel teérico como el inductivo-deductivo,
el analitico-sintético, y el hermenéutico dialéctico para revelar las esencias tedrico-metodoldgicas del tema y
encontrar las principales premisas que sustentan la propuesta de solucion al problema cientifico desde

fundamentos tedricos validos en la ciencia pedagogica.

Por otra parte los métodos del nivel empirico: observacién cientifica al proceso formativo y docente
educativo, entrevista a docentes y directivos, asi como encuesta a estudiantes fueron de utilidad para obtener la
causalidad real del problema y poder trabajar sobre estas de forma que se erradiquen en su mayoria con la

propuesta practica implementada.

MUESTRA

La investigacion se desarrolla a partir de tomar una muestra representativa constituida por el 50% de los
estudiantes (20 estudiantes), de la misma manera, se entrevistaron a los 3 profesores de las asignaturas
Tecnologia de Elaboracion de Productos de la Industria Alimenticia, Seguridad e Higiene del Trabajo y

Normalizacién, Metrologia y Control de la Calidad, para un 100 % y al 100 % de los directivos (3 directivos).
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RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados iniciales del estudio se corresponden con el diagnéstico factico, el cual fue posible a través
del empleo de cuestionarios (entrevistas a docentes y encuestas a estudiantes), la observacion directa y
participante, develaron como insuficiencias mas significativas, las que dan cuenta de la situacién problémica a

las siguientes:

e Es insuficiente el logro de un pertinente aprovechamiento de las potencialidades que brinden los
contenidos de las asignaturas que forman parte de la formacion profesional basica y especifica como

un todo, para el andlisis y solucion de los problemas de la profesion.

e Es pobre el desarrollo del pensamiento I6gico de los educandos, desde la relacién que debe existir

entre la apropiacion de los saberes profesionales y el actuar responsable en la practica laboral.

e El trabajo metodolégico debe ir encaminado a que los estudiantes construyan de manera pertinente
nuevos saberes (conocimientos, habilidades y valores) al integrar desde miradas interdisciplinarias

los conocimientos adquiridos en las disciplinas propias de la profesion en la que se forman.

e Lainstituciéon educativa carece de espacios que favorezcan una mayor apropiacion y aplicacion de
los saberes profesionales de los educandos en las practicas que realizan, desde concepciones

interdisciplinarias.
Requerimientos metodoldgicos de las actividades:

Para el logro de la aplicacién correcta de las actividades se hace necesario determinar la estructura
organizativa de estas para su aplicacion, con el propdsito de enriquecer los saberes profesionales en los
estudiantes a través de los contenidos de las asignaturas de la formacién profesional basica y la formacion
profesional especifica. Para el desarrollo de las actividades no sélo se toma en consideracién su concepcion, sino
su ejecucion y evaluacion, por lo que deben ser tomadas en consideracién en calidad de regularidad, o sea, el

triangulo interactivo que se establece al relacionarse las categorias didacticas: objetivo, contenidos y métodos.

Las actividades promueven la interaccién alumno grupo y potencia el establecimiento de relaciones entre
lo cognoscitivo, lo afectivo y lo conductual, lo que se significa que a través de ellas: este se apropia de
conocimientos, habilidades y valores de las asignaturas de la formacién profesional béasica y la formacion
profesional especifica, desea y siente emociones al aprender, aprender a hacer y aprendes a ser, asi como,
manifiesta el aprendizaje de nuevos conocimientos. Por tanto, el docente orienta y el educando se apropia de

forma activa y consciente de lo orientado.

En la puesta en practica de las actividades, los temas propuestos se consideran los objetivos esenciales,
por lo que la finalidad educativa se centra en demostrar amor hacia su profesion, la vinculacion de la teoria y la

practica y lo cognitivo y lo afectivo, el trabajo a desarrollar a través de los contenidos de las asignaturas de la
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formacion profesional basica y la formacién profesional especifica, donde deben materializarse los intereses

sociales e individuales.

Las orientaciones metodolégicas ofrecidas por esta investigacion intentan servir de referencia metodolédgica
para la direccion de la actividad educativa de los obreros calificados en la Educacién Técnica Profesional, desde

la formacion profesional y su vinculo con los contenidos de la asignatura antes mencionada.

Las actividades concebidas poseen un valor pedagdégico, psicoldgico, didactico, socioldgico, axiolégico,
lingUistico, cientifico y curricular, entre otros, en medio de las transformaciones que se llevan a cabo en el modelo

formativo del obrero calificado en la Educacién Técnica Profesional.
Actividades para la formacion interdisciplinaria de los saberes profesionales:
Actividad No. 1: Taller sobre saberes profesionales en la industria productora de rones y vinos.
Actividad No. 2: Concurso demostrativo “Mi responsabilidad en el proceso productivo de cervezas y vinagre”.

Actividad No. 3: Las condiciones de mi puesto de trabajo para garantizar la calidad del producto en la

tecnologia de la leche y sus derivados. Recibo de leche. Tratamiento preliminar. Pasteurizacion.

Actividad No. 4: Principales operaciones de flujo tecnolégico del helado en la interdisciplinariedad y la

transversalidad de los saberes profesionales.

Actividad No.5: Concurso “Descripcion de las principales operaciones del flujo tecnolégico del yogurt teniendo

en cuenta la relacién que existe entre las asignaturas de la formacion profesional basica y especifica”

Actividad No.6: Higiene, manipulacién de los alimentos y control de la calidad en las operaciones mas comunes

para la obtencién de quesos y mantequilla.
Actividad No.7: Sitio “El rincén de los saberes” en el proceso de elaboracion del café.

A manera de ejemplificacion se explica el Desarrollo de la actividad No. 4: Principales operaciones de flujo

tecnolégico del helado en la interdisciplinariedad y la transversalidad de los saberes profesionales.

e Objetivo: Reflexionar desde la comprension, explicacion e interpretacion la relacion de la asignatura
Précticas de Elaboracion de Productos de la Industria Alimenticia y su mirada interdisciplinaria con
las asignaturas de la formacion profesional basica y especifica, asi como su transversalidad con los

saberes profesionales.
e Medios de ensefianza: Plegables.

e Participantes: estudiantes, profesores y trabajadores.
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e Evaluacion: Preguntas de control (auto evaluacion y coevaluacion).

Desarrollo: El profesor explicara la relacion interdisciplinaria entre las asignaturas de la formacién
profesional basica y especifica, luego el especialista realizara la demostracion de la preparacién de los productos

para la produccién del helado, como producto fundamental.

Los estudiantes realizaran practicas de trabajo en los equipos fundamentales para la obtencién del helado.
Se puntualizara las medidas de proteccion y seguridad en el trabajo, se tendra presente el uso de los medios de
proteccion individual. Se ejercitaran las habilidades practicas que se requieren para el trabajo. Se tendran en
cuenta las normas del proceso y se comprobara la calidad del producto obtenido al finalizar cada practica. Se
profundizara en sus pardmetros tecnolégicos teniendo en cuenta los conocimientos adquiridos en la asignatura
Tecnologia de Elaboracion de Productos de la Industria Alimenticia desde la interdisciplinariedad y la

transversalidad de los saberes profesionales y el equipamiento a utilizar.

Principales saberes que deberan formar en los estudiantes:

e Conocimientos (saber qué)

— Preparacion de la materia prima
— Determinacién de calidad y de cumplimento del proceso productivo segun tecnologia aplicada.
— Uso de los equipos de proteccién personal que se deben utilizar en cada linea de produccion.

— Control de la calidad del proceso realizado en el puesto de trabajo.

¢ Habilidades (saber hacer)

— Operar equipos del flujo tecnoldgico del Helado.
— Aplicar las medidas de proteccion y salud en el trabajo.

— Verificar el cumplimiento de las normas de control de la calidad.

¢ Valores (saber ser y saber convivir)

— Responsabilidad profesional, productiva y social.

— Laboriosidad.

— Solidaridad.

— Dignidad.

— Proteccion y conservacion de los recursos de la empresa.
— Proteccién del consumo energético.

— Conservacion de la higiene del local, de los trabajadores y la calidad del producto.

Para la validacion de las actividades, lo cual se ilustra en el nimero cuatro, fue expuesto a través de un

taller de socializacién con estudiantes, profesores, directivos del Politécnico “José Tey Saint- Blancard”, y
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especialistas del tema en la Educacién Técnica y Profesional, el cual se realiza con la finalidad de comprobar y
enriquecer el aporte practico de la investigacion. Para el taller de socializacion los objetivos del taller fueron los
siguientes:

e Encontrar los puntos confluyentes entre las principales visiones con respecto a la propuesta.

e Enriquecer la propuesta a partir de las sugerencias y recomendaciones aportadas por los

convocados al Taller.
e Comprobar la efectividad de los principales resultados de la investigacion.
Los procedimientos metodolégicos seguidos durante el taller fueron los siguientes:

a) Se realizé una exposicion de 30 minutos por parte de la ponente frente al grupo de estudiantes,
profesores, directivos del Politécnico, y especialistas del tema en la Educacion Técnica y Profesional,
donde fueron resumidos los resultados fundamentales de la investigacion.

b) Se propicié un espacio de intercambio donde se valoraron las principales fortalezas y debilidades

del aporte, ademas de las sugerencias y recomendaciones para su perfeccionamiento.

¢) Finalmente se elaboré un informe donde fueron tomadas las reflexiones realizadas con respecto a
la propuesta, el cual fue aprobado por unanimidad, recalcandose que los resultados de la
investigacion han permitido elevar la formacion interdisciplinaria de los saberes profesionales de los
educandos, asi como, la motivacion por la especialidad y el entendimiento por parte de los docentes
de que los saberes profesionales atraviesan de manera transversal todas las asignaturas de la

formacién profesional especifica de las diferentes especialidades.

CONCLUSIONES

Los presupuestos epistemolégicos abordados que sustentan el proceso de formacion profesional
especifica para la preparacion del obrero calificado y desde los contenidos de la asignatura Practicas de
Elaboracion de Productos de la Industria Alimenticia que se imparte en el segundo afio de la carrera Elaboracion
de Productos de la Industria Alimenticia en el Centro Politécnico “José Tey Saint- Blancard”, son los cimientos

gue validan la investigacion realizada.

El diagnéstico del estado actual corrobora que es insuficiente la formacién de los saberes profesionales
(conocimientos, habilidades y valores) de los estudiantes del segundo afio de la carrera Elaboracién de Productos
de la Industria Alimenticia en el Centro Politécnico “José Tey Saint- Blancard”.

La aplicacion de las actividades en los estudiantes segundo afio de la carrera Elaboracion de Productos de
la Industria Alimenticia en el Centro Politécnico “José Tey Saint-Blancard”, revel6 su caracter novedoso, la

motivacion de los educandos y de los profesores para su inclusién en el proceso docente educativo. La valoracién
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de la efectividad de los principales resultados de la investigacion a través de un taller de socializaciéon con
especialistas del tema y profesionales de la Educacién Técnica y Profesional, permite corroborar la importancia del

aporte practico de la investigacion.
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