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RESUMEN 

Las plantas exóticas y raras en Boquete, Chiriquí representan un valioso recurso ecológico y 

etnobotánico. En este estudio se estableció una clasificación basada en especies medicinales, 

ornamentales, de interés científico y de difícil adaptación, muchas de las cuales han sido integradas 

en prácticas tradicionales y estudios de conservación. Entre las especies exóticas destacaron diversas 

orquídeas, como Gongora spp y Neofinetia falcata, las cuales se distinguieron por su atractiva belleza 

y el papel de su polinización especializada. Estas plantas se destacaron por su disponibilidad limitada 

debido a su demanda y a su característica de propagación en ambientes controlados. En el ámbito 

etnobotánico algunas especies como Hippeastrum striatum son muy buscadas por sus propiedades 

terapéuticas en la medicina tradicional de la ciudad de Boquete. Se debe distinguir el papel que juega 

el clima templado y los suelos fértiles de la ciudad de Boquete, que ha permitido la introducción de 

especies con dificultades de adaptación como, Cryptomeria japonica, cuyo crecimiento depende de 

las condiciones específicas de humedad y temperatura. Además, la conservación y sostenibilidad de 

plantas raras es crucial para preservar la biodiversidad y el conocimiento ancestral detrás de su uso 

medicinal. Este estudio no solo contribuye a la ciencia botánica, niño que fortalece, además, la 

interacción entre la comunidad, el entorno natural, los datos climatológicos y la economía de aquellas 

personas que se dedican a difundir su impacto en esta región chiricana. 

 
Palabras clave: Conocimiento tradicional, especies introducidas; flora ornamental; plantas ornamentales; propagación 

vegetal; viveros forestales 

ABSTRACT 

Exotic and rare plants in Boquete, Chiriquí, represent a valuable ecological and ethnobotanical 

resource. This study established a classification based on medicinal and ornamental species of 

scientific interest and those difficult to adapt to. Many of these species have been integrated into 

traditional practices and conservation studies. Among the exotic species, various orchids stood out, 

such as Gongora spp. and Neofinetia falcata, which were distinguished by their attractive beauty and 

the role of their specialized pollination. These plants were notable for their limited availability due to 

their demand and their ability to propagate in controlled environments. In the ethnobotanical field, 

some species such as Hippeastrum striatum are highly sought after for their therapeutic properties in 

traditional medicine in the city of Boquete. The role played by the temperate climate and fertile soils 
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of Boquete must be highlighted, which has allowed the introduction of species with adaptation 

difficulties, such as Cryptomeria japonica, whose growth depends on specific humidity and 

temperature conditions. Furthermore, the conservation and sustainability of rare plants is crucial to 

preserving biodiversity and the ancestral knowledge behind their medicinal use. This study not only 

contributes to botanical science, but also strengthens the interaction between the community, the 

natural environment, climatological data, and the economics of those dedicated to disseminating their 

impact in this Chiriquí region. 

Keywords: Traditional knowledge; introduced species; ornamental flora; medicinal plants; plat propagation; forest 

nurseries 

 

INTRODUCCIÓN 

Según Pardo y Gómez (2022) la etnobotánica es un campo de estudio que describe 

cómo los grupos antrópicos han utilizado las plantas para la medicina, la decoración y la 

ecología del medio ambiente. En boquete, Chiriquí, la llegada de diversas plantas exóticas o 

raras ha estado influenciada por razones culturales y económicas, creando un ecosistema 

diverso donde la flora autóctona se ha estado mezclando con especies foráneas. La presencia 

de estas plantas en Boquete, Chiriquí presenta la interrogante sobre su efecto en la diversidad 

local que posee este sitio (Albán et al., 2021). 

 

A lo largo de los años, la comunidad de Boquete ha sido un punto de interés para 

horticultores y coleccionistas que buscan especies vegetales raras con altos valores 

ornamental y medicinal. La importación de plantas como Stanhopea wardii y Neofinetia 

falcata  ha sido impulsada por la exclusividad y demanda que estas alcanzan en Chiriquí 

dentro del mercado de las especies coleccionables, como lo indica el Ministerio de Desarrollo 

Agropecuario (MIDA, 2025). Sin embargo, es probable que los procesos de adaptación que 

presentan estas especies habitando en un sitio con clima tropical húmedo, como es 

característico de Boquete, puede presentar desafíos que requieren estrategias adicionales de 

manejo y conservación (Soria et al., 2020). 

 

Investigaciones de etnobotánica en Boquete han ayudado a entender cómo las plantas 

exóticas o raras llegaron a la naturaleza de la zona, teniendo un gran impacto en la economía 

y la diversidad de especies (Aguilar et al., 2019). Se encontró que algunas plantas raras como 

Plectranthus zuluensis y Ocimum basilicum están ligadas a la medicina tradicional. 
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Demostrando cómo los conocimientos antiguos han influido la horticultura moderna. La 

llegada de especies exóticas o raras a los ecosistemas de Boquete requiere que analicemos 

los efectos de su desarrollo en el medio ambiente, sobre todo en su relación con las plantas 

nativas de la región. 

 

Este estudio tiene por objetivo analizar la etnobotánica de las plantas exóticas o raras 

que se encuentran a la venta en Boquete, clasificándola según su nivel de rareza y su uso 

principal. Se busca identificar los beneficios y desafíos asociados con su introducción, así 

como proponer estrategias para su manejo sostenible, utilizando metodologías basadas en la 

observación de campo y revisión de literatura científica se documentará la aplicabilidad 

medicinal, ornamental y ecológica de las especies más raras encontradas. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

Esta investigación se realizó en la ciudad de Boquete, Chiriquí, con el fin de registrar 

y estudiar la disponibilidad y las características etnobotánicas de las plantas exóticas o raras 

que se comercian en los viveros de la localidad. Para tal fin se programaron recorridos 

regulares entre enero y mayo de 2025, para visitar los  viveros, tiendas de jardinería y 

mercados locales, sobre todo para asegurar la presencia y disponibilidad de las especies 

disponibles. 

Figura 1 

Localización del área de estudio en la ciudad de Boquete, Chiriquí 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: El área de estudio es ideal para: biodiversidad floral (a); para el turismo que representan las flores y el 

café (b) y para el comercio de plantas exóticas o raras. 

Área de estudio 
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Boquete comprende parte de las tierras altas de Chiriquí, las cuales tienen un origen 

volcánico y las tierras bajas son de origen coluvial y sedimentario, sobresaliendo los Cerros 

Palo Alto, el Pianista, la india Vieja y la Estrella. El cultivo de flores y el café, le han 

permitido ganar premios internacionales y además dominan la producción de frutas cítricas, 

fresas y variedad de hortalizas (Autoridad del Turismo de Panamá, 2024). 

 

Boquete está a una altitud aproximada de 1,200 m.s.n.m. lo que afecta la temperatura 

y la humedad del área. La temperatura promedio del año varía entre 17°C y 24°C, y cambia 

según la estación y la altura de cada vivero. Entre enero y mayo de 2025, la temperatura 

promedio estuvo entre 18.4 °C, en la mayoría de los lugares que se visitaron. La precipitación 

anual es alrededor de 3,810 mm, la humedad relativa promedio anual es de 77% (Climate-

Data.org). Estas condiciones del clima afectan cómo crecen y se adaptan las plantas que no 

son nativas, sobre todo las que vienen de lugares secos o con clima templado. 

 

Figura 2 

Localización de los viveros en la ciudad de Boquete, Chiriquí, Panamá 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Fuente: QGIS 3.26.3 
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El área de Boquete comprende una combinación de cafetales, viveros, zonas 

forestales y una creciente deforestación para áreas urbanas. Las zonas forestales históricas 

son principalmente en el norte, cerca de 1,600 m y en el noreste arriba de 1,600 m. La 

deforestación es mayor al noroeste de Boquete, cerca de la carretera que va al pueblo de 

Volcán. Las áreas cafetales son más comunes se encuentran al noroeste y noreste y menos 

común en el área centro norte. Las áreas cafetales generalmente operan desde 1,400 m a 

1,800 m y los viveros operan más cercanos a los 1,200 m (Watton, 2024). 

 

Tabla 1 

Localización de los viveros de las plantas exóticas o raras comercializadas en  Boquete 

 

 

 

 

 

         Fuente: el autor 

 

Muestreo y recorrido 

Los recorridos contemplaron visitas semanales todos los sábados y domingos durante 

los meses de enero a mayo de 2025, cubriendo los lugares donde se venden plantas, 

incluyendo viveros, mercados de agricultores y lugares de venta informales en Boquete. Se 

establecieron caminos de exploración según la ubicación y la fama de los viveros que poseen 

la mayor cantidad de especies exóticas o raras. En cada visita, se observaron y fotografiaron 

las especies de plantas y se registraron los siguientes datos: identificación de las especies 

exóticas, caracterización etnobotánica según el uso que le confiere la población y la 

procedencia con su nivel de rareza siguiendo la metodología de Alban et al. (2021). 

 

Clasificación de especies 

La clasificación de las especies identificadas se realizó según su valor etnobotánico, 

siguiendo la metodología de caracterización de plantas en estudios de biodiversidad y 

Número Vivero Localización Altitud (m)

1 Alto lino 8°47'32.5"N 82°26'28.0"W 1,274

2 Piedra de Lino 8°48'02"N 82°26'04"W 1,280

3 Bioflora 8°45'56"N 82°25'26"W 1,191

4 Flor y vida 8°45'44"N 82°25'56"W 1,062

5 Boquete verde 8°47'59"N 82°26'12"W 1,269
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horticultura (Soria et al., 2020). Los criterios destacados para la clasificación fueron: uso 

medicinal, ornamental o ecológico, procedencia geográfica y adaptación al clima de Boquete 

y nivel de exclusividad y demanda en el comercio botánico. Estos criterios permitieron 

analizar la oferta y circulación de las especies exóticas o raras y su importancia en el contexto 

etnobotánico local. 

RESULTADOS 

 

Composición de especies y abundancia 

 

Durante los meses de muestreo, se registraron un total de 855 individuos 

correspondientes a plantas exóticas o raras, de las cuales, un total de cinco órdenes, ocho 

familias y 14 especies, presentaron un valor e importancia etnobotánica las cuales se 

describen a continuación (Tabla 2).  

 

Tabla 2 

Diversidad de las plantas exóticas o raras con importancia etnobotánica comercializadas en  Boquete 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: el autor 

Orden Familia Especie

Asparagales Amaryllidaceae Hippeastrum striatum

Asphodelaceae Haworthia bayeri

Orchidaceae Brassavola cucullata

Cypripedium fasciculatum

Gongora spp.

Neofinetia falcata

Stanhopea wardii

Caryophyllales Cactaceae Espostoa guentheri

Drosophyllaceae Drosophyllum lusitanicum

Lamiales Lamiaceae Ocimum basilicum 

Plectranthus zuluensis

Pinales  Cupressaceae Cryptomeria japonica

Thuja occidentalis

Saxifragales Crassulaceae Pachyphytum werdermannii
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Para cada una de las plantas exóticas o raras censadas se anotó su descripción e 

importancia destacando su clasificación medicinal, ornamental, ecológica y las dificultades 

adaptativas que pueden presentar dentro del ecosistema de montaña que posee la ciudad de 

Boquete (Tabla 3). 

 

Tabla 3 

Clasificación y descripción etnobotánica de las plantas exóticas o raras comercializadas en  Boquete 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     Fuente: el autor 

 

También con los datos recogidos se elaboró una tabla que permitió establecer la 

ubicación del local de venta o vivero donde se pueden encontrar algunas de las especies más 

difíciles de conseguir de acuerdo con su clasificación, el precio de venta aproximado que 

presentan estas plantas para las personas nacionales y extranjeras y el nivel de disponibilidad 

la cual depende del grado de demanda o rareza que tiene la planta en el momento (Tabla 4). 
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Lo más importante es que todos estos viveros cuentan con una gran cantidad de 

plantas que van desde Begoniaceae hasta Orchidaceae y con un personal de ventas muy bien 

documentado en cuanto a las especies exóticas o raras y la metodología para cuidarlas.  

Tabla 4 

Ubicación, precio y disponibilidad de las plantas exóticas o raras comercializadas en  Boquete 

 

 

 

 

 

 

           Fuente: el autor 

Dentro de las especies de plantas exóticas o raras disponibles en los diversos viveros 

censados en la ciudad de Boquete y con importancia etnobotánica de acuerdo con su 

clasificación, se pueden mencionar nueve especies (Figura 3). 

 

Figura 3 

Diversidad de  plantas exóticas o raras con disponibilidad limitada a moderada en Boquete  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Plantas exóticas o raras de uso medicinal y ritual: a. Ocimum basilicum  (Lamiaceae); b. Thuja 

occidentalis (Cupressaceae). Plantas de interés ornamental: c. Neofinetia falcata; d. Gongora spp. 

(Orchidaceae); e. Hippeastrum striatum (Amaryllidaceae). Plantas de interés ecológico y científico: f. 

Cryptomeria japonica (Cupressaceae); g. Drosophyllum lusitanicum; (Drosophyllaceae). Plantas introducidas 

con dificultades de adaptación: h. Pachyphytum werdermannii (Crassulaceae);  i. Cypripedium fasciculatum 

(Orchidaceae). 

 

Vivero Ubicación
Altitud 

(msnm)
Especies Clasificación Precio Disponibilidad

Boquete Verde Los Naranjos 1,269
Drosophyllum lusitanicum  

Cypripedium fasciculatum

De difícil 

adaptación
$40 - $150 Baja

Alto lino Alto Boquete 1,274
Neofinetia falcata                  

Ocimum basilicum var. (Tulsi)

Ornamentales y 

medicinales
$15 - $75 Moderada

Piedra de Lino Alto Boquete 1,280
Stanhopea wardii               

Brassavola cucullata

Exclusivas y 

coleccionables
$30 - $120 Limitada

Bioflora Alto Boquete 1,191
Cryptomeria japonica                

Thuja occidentalis

Adaptativas y 

ecológicas
$20 - $90 Moderada

Flor y Vida Bajo Boquete 1,062
Haworthia bayeri                 

Espostoa guentheri

Suculentas y 

cactáceas
$10 - $60 Alta
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DISCUSIÓN 

Las plantas han sido utilizadas desde siempre en muchas culturas tanto para 

contrarrestar enfermedades como para realizar rituales. En este estudio se registraron tres 

especies de plantas exóticas o raras bajo esta utilización y que son muy comerciadas y con 

disponibilidad limitada en la ciudad de Boquete. Entre estas se destacan: 

 

Ocimum basilicum (Albahaca), la cual es ampliamente reconocida por sus poderes 

medicinales, demostrando efectos antimicrobianos, antioxidantes y antiinflamatorios debido 

a sus compuestos como el eugenol y linalool (Brandão et al., 2022). Además, se  utiliza para 

ceremonias de purificación y protección, sobre todo en culturas de la región del Caribe y la 

India (Bozyel et al., 2024). 

 

Plectranthus zuluensis ha sido objeto de estudio reciente por ser un analgésico y 

antiinflamatorio por lo que se ha utilizado en medicina tradicional para calmar la bronquitis 

y la fiebre (Barbosa et al., 2023). Además, parece tener efectos antitumorales lo cual sugiere 

su uso contra el cáncer (Domínguez, 2023). En cuanto a su práctica en rituales, en áfrica se 

ha documentado que algunas tribus la utilizan para la protección y la prosperidad (Barbosa 

et al., 2023). 

 

Thuja occidentalis es conocida por sus propiedades inmunoestimulantes y antivirales, donde 

su extracto es eficaz contra infecciones respiratorias y enfermedades inflamatorias (Naser et 

al., 2023). En medicina idiopática se usa contra la psoriasis y la artritis y también es usada 

en rituales de protección por los pueblos indígenas de América del Norte (Thakur et al., 

2023). 

 

En cuanto al interés ornamental se pudieron encontrar tres especies con disponibilidad 

baja debido que son muy buscadas por su belleza. En este grupo de plantas podemos 

mencionar: 

Neofinetia falcata, también conocida como orquídea samurái, proveniente del japón, desde 

donde ha sido comercializada desde el siglo XVII, tiene gran capacidad de adaptación y un 

aroma muy dulce y soporta variaciones de temperatura (Kim et al., 2015). 
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Gongora spp. Son orquídeas epífitas que destacan por sus flores colgantes y su polinización 

especializada, exhibe una floración asincrónica lo que garantiza su atractivo floral y su 

adaptación a ambientes tropicales lo que aumenta su valor comercial (Hernández, 2022). 

Comparte una interacción con especies de abejas euglosinas (Apidae: Euglossini), lo que 

refuerza su importancia en la conservación y la biodiversidad (Adachi et al., 2015). 

 

Hippeastrum striatum, es una especie bulbosa de importancia ornamental con flores vistosas 

y facilidad de propagación lo que la convierte en una especie de importancia económica para 

uso ornamental (Rodriguez et al., 2018). Además, su resistencia a las condiciones climáticas 

la convierte en una especie ideal para lugares urbanos y rurales (Volante et al., 2025). 

 

Otro aspecto registrado entre las plantas encontradas fue su interés ecológico y 

científico, pues esta zona es muy visitada por investigadores y estudiantes de biología los 

cuales buscan organismos con características excepcionales para documentar nuevos 

hallazgos y entre estas podemos mencionar algunas con disponibilidad baja:  

 

Cryptomeria japonica : es una planta conocida como cedro japonés el cuál es muy común en 

los ecosistemas forestales de japón, actualmente su distribución ha estado influenciada por 

el cambio climático y las actividades antrópicas lo que ha ocasionado su evaluación en la 

conservación de los ecosistemas templados a causa de estos (Takahara et al., 2022). Además, 

algunos estudios han revelado que esta especie es muy importante en la captura de carbono 

y la regulación del clima, que es símbolo de su importancia ecológica y ha sido estudiada 

para mejorar su resistencia a plagas, para mejorar los bosques artificiales (Tsumura, 2011). 

 

Drosophyllum lusitanicum: esta es una planta carnívora endémica del suroeste de la 

península ibérica y el norte de Marruecos, se ha estudiado su adaptación a los ambientes 

mediterráneos, por su capacidad de crecer en suelos pobres en nutrientes y su relación con 

los incendios forestales y la pérdida de su población por el impacto antrópico lo que ha 

desarrollado diversas estrategias de conservación (Simpson et al., 2016).  Su rareza ecológica 

lo convierte en un modelo ecológico y de evolución entre plantas carnívoras y el medio 

ambiente (Deudero, 2018). 
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Por último, dentro del estudio se tomaron en cuenta las especies de plantas 

introducidas con dificultades de adaptación y con baja disponibilidad comercial: 

 

Pachyphytum werdermannii: esta planta suculenta originaria de México que requiere de un 

ambiente con condiciones de baja humedad, poca luz y suele ser afectada por parásitos 

(áfidos y cochinillas) los cuales la afectan más en condiciones de alta humedad (Mora, 2024). 

 

Cypripedium fasciculatum: es una orquídea terrestre que habita los bosques templados de 

coníferas, su adaptación es difícil pues el suelo donde habita requiere de asociaciones 

simbióticas con especies de hongos micorrícicos para permitir su crecimiento y germinación, 

lo que limita su supervivencia en suelos sin hongos (Whitridge y Southworth, (2005). 

Presenta ciclo vital lento y su propagación limitada lo que reduce su expansión a nuevos 

ecosistemas, lo que se dificulta si estos están alterados o presentan efectos del cambio 

climáticos extremos (Lipow et al., 2002). Todas estas especies demostraron a través de sus 

características por qué son muy importantes en la demanda comercial que presentan en la 

ciudad de Boquete. 

 

CONCLUSIÓN 

El uso medicinal y ritual de las plantas exóticas o raras demuestra la interconexión 

entre la salud y la espiritualidad que todas las culturas buscan para sentirse bien y en menor 

o mayor grado las propiedades químicas de las plantas potencian la medicina moderna a 

través de la síntesis de nuevos fármacos, los cuales al ser introducidos a otras partes del 

mundo benefician a la medicina contemporánea local. Mientras tanto el uso ornamental 

refleja la importancia en la biodiversidad, destacando la relación de los organismos 

polinizadores, la floración y la capacidad de resistencia climáticas, es decir, les permiten el 

desarrollo sencillo en otros espacios verdes. En esta línea, entender sus dinámicas en el 

ecosistema forestal, sus roles claves en la regulación climática y la sostenibilidad económica 

que sus características comerciales le brindan a la población, representan un estudio único 

para la investigación científica, produciendo datos valiosos sobre su ecología y conservación. 

Este trabajo también permitió conocer aquellas especies exóticas o raras que tienen alguna 

necesidad ecológica o desafíos relacionados con la luz y la humedad, las cuales limitan su 
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propagación, permitiendo desarrollar planes de manejo para la propagación y 

comercialización de estas especies introducidas, a gran escala. 
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