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Resumen

Esta investigacion en curso tiene como objetivo desarrollar una propuesta didactica innovadora
para mejorar la ensefianza de las matemadticas en una institucion educativa rural del sur del
Tolima, Colombia. La propuesta busca acompaiiar la alfabetizacion matematica de los estudiantes
de educacion media, incorporando tendencias educativas actuales para abordar la resolucion de
problemas, el calculo y la l6gica matematica. El enfoque del estudio se centra en el proceso de
disefio y desarrollo de un ecosistema digital interactivo, que incluira recursos educativos en linea,
juegos educativos y simulaciones disefiados para facilitar el aprendizaje activo y la participacion

de los estudiantes.

Hasta el momento, se ha trabajado en la seleccion de la poblacion de estudio y en la elaboracion
de la metodologia que guiara la investigacion. La implementacion del ecosistema digital esta
programada para comenzar este afio. El proceso de investigacion incluird una evaluacion
diagnostica inicial para determinar el nivel de competencia matematica de los estudiantes, seguida
del disefio de un plan de intervencion personalizado basado en los resultados obtenidos. Durante
la intervencion, los estudiantes participaran en los recursos interactivos, y su progreso sera

monitoreado y evaluado continuamente.

Se espera que los resultados preliminares indiquen mejoras significativas en el desempefio
académico y una mayor motivacion de los estudiantes, atribuibles al uso de este ecosistema
digital. Este articulo presenta el disefio y los primeros pasos de la investigacion, discutiendo las
expectativas y las implicaciones futuras para la practica educativa, asi como las posibles

adaptaciones y expansiones de la propuesta en diferentes contextos educativos rurales.
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Abstract

This ongoing research aims to develop an innovative didactic proposal to enhance mathematics
teaching in a rural educational institution in southern Tolima, Colombia. The proposal seeks to
support the mathematical literacy of middle school students by incorporating current educational
trends to address problem-solving, calculus, and mathematical logic. The study focuses on the
process of designing and developing an interactive digital ecosystem, which will include online
educational resources, educational games, and simulations designed to facilitate active learning

and student engagement.

So far, work has been done on selecting the study population and developing the methodology
that will guide the research. The implementation of the digital ecosystem is scheduled to begin
this year. The research process will include an initial diagnostic assessment to determine the
students' level of mathematical competence, followed by the design of a personalized intervention
plan based on the results obtained. During the intervention, students will participate in interactive

resources, and their progress will be continuously monitored and evaluated.

It is expected that preliminary results will indicate significant improvements in academic
performance and increased student motivation, attributable to the use of this digital ecosystem.
This paper presents the design and initial steps of the research, discussing the expectations and
future implications for educational practice, as well as potential adaptations and expansions of the
proposal in different rural educational contexts.

Keywords: Development of mathematical thinking, digital ecosystem, rural education, problem-

solving, mathematics teaching.

Introduccion

La educacion matematica enfrenta multiples desafios, especialmente en contextos
rurales donde las limitaciones tecnoldgicas y pedagogicas pueden afectar significativamente el
proceso de ensefianza-aprendizaje. En estas areas, la falta de infraestructura adecuada y recursos
didacticos actualizados complica la tarea de los educadores, que a menudo deben recurrir a
métodos tradicionales y menos efectivos. La distancia geografica y el acceso limitado a la
formacion continua también dificultan la actualizacion profesional de los docentes, lo que
perpettia practicas pedagdgicas obsoletas. En respuesta a estas dificultades, surge la necesidad de

desarrollar propuestas pedagogicas innovadoras que integren las nuevas tecnologias para mejorar
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el desempefio académico de los estudiantes. Este estudio, realizado entre 2023 y 2026, presenta
una propuesta didactica para fortalecer la ensefianza de las matematicas en una institucion rural
del sur del Tolima, Colombia, mediante un ecosistema digital interactivo. La implementacion de
este ecosistema no solo pretende modernizar la ensefianza de las matematicas, sino también
promover una actitud positiva hacia la materia y estimular el interés y la participacion de los

estudiantes.

Durante la pandemia de COVID-19 (2020-2021), las estrategias didacticas virtuales
cobraron mayor relevancia, impulsando nuevas formas de trabajo ¢ interaccion. Sin embargo, esto
también evidencié la falta de preparacion tecnoldgica en muchos contextos rurales, creando
brechas de conocimiento y disminuyendo el interés en las matematicas. El pensamiento logico-
matematico pas6 a un segundo plano, siendo sustituido por el uso de tecnologia de manera no

estructurada, lo cual se reflejo negativamente en los resultados académicos.

Este proyecto propone fomentar el desarrollo del pensamiento matematico (célculo,
logica y resolucion de problemas) en los estudiantes de educacion media de una institucion
educativa rural en el sur del departamento del Tolima, Colombia. La investigacion sugiere un
conjunto de actividades integradas en un ecosistema digital para identificar, reforzar y mejorar

las competencias matematicas y abordar los trastornos de aprendizaje.

Es esencial que en cualquier proceso educativo se incorpore variedad, entretenimiento
y creatividad para promover la participacion, el interés y, en consecuencia, un aprendizaje
auténtico. Los educadores deben mantenerse actualizados y adaptarse a las constantes
transformaciones de la sociedad para lograr estos objetivos. Este estudio busca no solo mejorar el
desempefio académico en matematicas, sino también fomentar una actitud positiva hacia la
materia, utilizando herramientas digitales innovadoras que faciliten un aprendizaje activo y

significativo.

Desarrollo

El desarrollo de esta investigacion se divide en varias etapas clave, cada una disefiada
para abordar diferentes aspectos del proceso educativo y metodologico. A continuacion, se
presenta un andlisis detallado de la revision bibliografica adelantada, enfoque metodologico
utilizado, los resultados preliminares obtenidos y la discusion de estos hallazgos en el contexto
de la educacion matematica en zonas rurales. Este enfoque integral permite una comprension
profunda de los desafios y oportunidades en la implementacion de tecnologias digitales para el

desarrollo del pensamiento matematico en estudiantes de educacion media.
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Revision Bibliografica

La revision bibliografica emprendida en este estudio abarca una variedad de
perspectivas que enriquecen la comprension de las dificultades en el aprendizaje de las
matematicas en entornos rurales. Fernandez Baroja et al. (2012) aportan una valiosa exploracién
de las barreras especificas que enfrentan los estudiantes, proporcionando un sélido fundamento
para entender las complejidades de la discalculia y la educacion especial en contextos rurales.
Carminati y Waipan (2017) presentan una conexion crucial entre la cognicion y el aprendizaje
matematico, destacando la importancia de considerar aspectos neurocientificos al abordar las
dificultades de aprendizaje. Esta perspectiva neuroeducativa se suma a la comprension integral

de los desafios y ofrece una base para la propuesta pedagogica.

Rodriguez Sanchez (2015) proporciona una vision detallada de los errores comunes en
estudiantes universitarios, sirviendo como punto de partida para la construccion de modelos
didacticos efectivos. En el ambito de la investigacion cientifica, Ardila y Rosselli (2019)
profundizan sobre la rehabilitacion cognitiva de las alteraciones adquiridas del calculo, mientras
que Peters et al. (2018) exploran los déficits de percepcion visual comunes en la dislexia y la
discalculia. Emihovich et al. (2020) introducen la dimension de los videojuegos como herramienta

educativa, abriendo nuevas posibilidades para el desarrollo de habilidades matematicas.

Gonzélez y Martinez (2017) proporcionan evidencia directa de la problematica en el
entorno especifico que aborda esta investigacion. Orrantia (2016) aporta una vision
complementaria desde la perspectiva del desarrollo cognitivo. Herrera Villamizar et al. (2012)
ofrecen un marco integral para la formacion de maestros y la evaluacién, mientras que Pérez y
Diaz (2022) desarrollaron una investigacion sobre el ecosistema digital invertido (EDI) para la
ensefianza de las operaciones matematicas basicas. Rodriguez (2021) destaca el potencial de las
tecnologias y los videos para fortalecer el aprendizaje matematico en entornos rurales. Meneses
y Artunduaga (2014) orientan sus apreciaciones en las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) en la inclusion y la ensefianza de las matematicas. Lewin (2017) proporciona

contextos y desafios especificos que enriquecen nuestra comprension del entorno educativo.

En conjunto, esta variedad de contribuciones senté las bases para la propuesta
pedagobgica, resaltando la relevancia del ecosistema virtual CogniFit como una solucion
innovadora para abordar las dificultades identificadas en el aprendizaje de las matematicas en

entornos rurales.
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Resumen de Métodos

Para contextualizar los métodos utilizados en la revision bibliografica, se presenta a
continuacion una tabla que resume los enfoques aplicados en el andlisis y la seleccion de fuentes.
Esta tabla proporciona una vision general de los métodos empleados y su importancia en la

recopilacion y evaluacion de la informacion relevante para la investigacion.

Tabla 1
Resumen de Métodos

Tipo de Método Descripcion Métodos

Se realiz6 una revision bibliografica | Se analizéd criticamente la informacién
sistematica para identificar estudios | recopilada de las fuentes mencionadas y se
y articulos relevantes sobre los | sintetizO para destacar los hallazgos mas

Revision . .. . >
e problemas de aprendizaje en | relevantes y significativos. Se priorizaron
Bibliogrdfica 2 .
. . matematicas en el contexto de la | fuentes confiables y autorizadas, como
Sistemdtica

educacion rural y las soluciones | articulos de revistas cientificas revisadas por
propuestas con el uso de ecosistemas | pares y estudios publicados por expertos en
digitales. el campo.

Fuente: Elaboracion propia

Enfoque Metodolédgico

La investigacion se lleva a cabo en una Institucion Educativa situada en el sur del
departamento de Tolima, Colombia. En el estudio participan estudiantes de educacion media,
seleccionados mediante un muestreo aleatorio para garantizar la representatividad y la validez de
los resultados. La metodologia empleada combina distintos enfoques, permitiendo una evaluacion

integral del impacto de las actividades propuestas en el desarrollo del pensamiento matematico.

La primera fase del proceso metodologico incluye la utilizacion de cuestionarios,
entrevistas y analisis de desempefio académico para recolectar datos iniciales sobre el nivel de
competencia matematica de los estudiantes. Este enfoque inicial proporciona una vision detallada
de las habilidades y dificultades de los estudiantes antes de la implementacion de la intervencion.
Seguido a esto, se implementard un pretest utilizando un ecosistema digital disefiado
especificamente para este estudio. Este ecosistema incluye una variedad de recursos interactivos,
simulaciones y herramientas de evaluacion en linea, todas disefiadas para facilitar el aprendizaje
activo y la participacion de los estudiantes. Segin Rodriguez et al. (2021), la integracion de
herramientas digitales en la educacion puede mejorar significativamente el aprendizaje,
especialmente en areas rurales con recursos limitados. Ademas, Pérez y Gomez (2022) subrayan

que los enfoques mixtos, que combinan métodos cualitativos y cuantitativos, proporcionan una
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vision mas completa del impacto educativo. En la siguiente figura se presentan algunos de los

juegos mentales ofrecidos por el ecosistema Cognifit.

Figura 1
Juegos mentales — Cognifit

CegniFit -

Juegos Mentales

¥ Entrenar tu cerebro no tiene que ser una tarea dificil. No le pongas limites a tu mente. Reta tu cerebro y descubre hasta donde puede llegar con nuestros juegos
mentales. Echa un vistazo a nuestros juegos y pruébalos. Registrate ahora
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Tomado de https://www.cognifit.com/co/juegos-mentales

La herramienta central de esta intervencion es el sistema Cognifit, conocido por su
precision y validez en la evaluacion de competencias cognitivas, y respaldado por multiples
universidades (Smith & Brown, 2023). El proceso comenzd con un cuestionario de entrada
disefiado para evaluar el nivel de competencia matematica de los estudiantes. Este cuestionario
incluye actividades y juegos en linea proporcionados por Cognifit, que permiten obtener
resultados detallados sobre las habilidades matematicas y cognitivas. A modo de ejemplo, se

presenta la siguiente figura para conocer el estado de las capacidades por estudiante.

.
Figura 2
Tablero Cognifit - Estado de tus capacidades
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Con base en los resultados del pre-test, se desarrollara un plan de entrenamiento
personalizado para cada estudiante, con el objetivo de abordar las 4reas identificadas como
deficientes. Durante la fase de intervencion, los estudiantes participaran en una serie de
actividades y juegos interactivos que seran monitoreados y evaluados continuamente. Los
instrumentos de medicién de Cognifit proporcionardn datos precisos y fiables sobre el progreso

de los estudiantes.

Al finalizar el periodo de entrenamiento, se aplicara un post-test utilizando nuevamente
los juegos y actividades de Cognifit. Este post-test permitira comparar los resultados iniciales y
finales, evaluando asi el impacto de la intervencion. La metodologia experimental adoptada en
este estudio facilita la identificacion de relaciones causales entre la intervencion y los resultados
observados. Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2024), los estudios experimentales son
fundamentales para validar la eficacia de nuevas metodologias educativas. Para facilitar una
comprension clara del enfoque metodologico adoptado en esta investigacion, se presenta a
continuacion un diagrama de flujo que ilustra las etapas clave del proceso. Al visualizar cada fase
del proceso, el diagrama proporciona una representacion grafica de la secuencia de actividades,
permitiendo a los lectores seguir de manera mas efectiva el desarrollo y la estructura del estudio.
Este recurso visual ayuda a contextualizar los pasos y procedimientos implementados,

proporcionando una vision integral del enfoque metodologico aplicado.

Figura 3
Diagrama Etapas del proceso

Intervencion

didactica
Proceso Si Diagnostico
CogniFit problema
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S-S Medicion
de
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Tomado de
https://scholar.archive.org/work/yxo6i6ktgragrlir5k7mrhskz4/access/wayback/https://revistas.up.ac.pa/index.php/
centros/article/download/4641/3768
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Resultados Preliminares

Aunque la implementacion de la propuesta didactica atin esta en proceso y no se han
realizado entrevistas ni el primer test, los resultados preliminares se basan en estudios previos
realizados en areas relacionadas, como lectura, concentracién y coordinacién mano-ojo, que
también utilizan la plataforma Cognifit. Estos estudios han demostrado mejoras significativas en
diversas habilidades cognitivas y académicas al utilizar herramientas digitales interactivas. Por
ejemplo, investigaciones previas han mostrado aumentos en los puntajes de exdmenes y mejoras
en el interés y la motivacion de los estudiantes gracias al uso de tecnologias similares (Smith &

Brown, 2023; Hernandez, Fernandez & Baptista, 2024).

En este contexto, se anticipa que la aplicacion del ecosistema digital disenado
especificamente para este estudio tendra un impacto positivo en el desempefio académico en las
areas de calculo, 16gica y resolucion de problemas. La evidencia sugiere que el uso de recursos
digitales y actividades ludicas puede contribuir a una mayor motivacion y participacion de los
estudiantes. Estos resultados preliminares estan en linea con las observaciones de estudios
anteriores que destacan los beneficios de integrar tecnologias digitales en la educacion (Rodriguez

et al., 2021; Pérez & Gomez, 2022).

Adicionalmente, la literatura existente refuerza la idea de que la integracion de
plataformas digitales en la ensefianza de las matematicas puede superar barreras significativas en
contextos educativos con recursos limitados. Estudios como el de Peters et al. (2018) y Emihovich
et al. (2020) sugieren que el uso de tecnologias digitales no solo mejora las habilidades
académicas, sino que también fomenta una mayor equidad en la educacion al ofrecer herramientas
de aprendizaje personalizadas y accesibles. En particular, la capacidad de Cognifit para
proporcionar retroalimentacion instantanea y adaptativa puede ser crucial para abordar las
deficiencias especificas en calculo y resolucion de problemas, facilitando una intervencion mas
precisa y efectiva. Este enfoque, respaldado por evidencias de otras aplicaciones tecnologicas en
el campo educativo, establece una base solida para esperar que la propuesta didactica en desarrollo
produzca resultados positivos similares en el contexto especifico de la educacion matematica en

zonas rurales del sur del Tolima.

Discusion de Resultados

Los hallazgos de estudios previos que utilizan plataformas digitales como Cognifit
ofrecen un marco solido para anticipar los posibles efectos positivos de la propuesta didactica en
la mejora del pensamiento matematico. La literatura existente indica que la integracion de

tecnologias digitales en la educacion puede resultar en mejoras significativas en el rendimiento
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académico y la motivacion de los estudiantes (Ferndndez Baroja et al., 2012; Carminati &
Waipan, 2017). Estas mejoras son consistentes con los resultados observados en otras areas
cognitivas, lo que sugiere que la metodologia propuesta puede ser igualmente efectiva en el

contexto de la ensefianza de las matematicas.

Sin embargo, es crucial considerar como esta propuesta didactica se comportaria en un
entorno caracterizado por la multiculturalidad y los desafios especificos de los estudiantes
provenientes de zonas de posconflicto. En regiones afectadas por el conflicto armado, como el
sur del Tolima, los estudiantes no solo enfrentan dificultades educativas, sino también traumas y
contextos socioculturales diversos que pueden influir en su proceso de aprendizaje. La integracion
de tecnologias digitales ofrece una oportunidad para adaptar el aprendizaje a estas realidades
multifacéticas. Herramientas como Cognifit pueden facilitar una aproximacion mas personalizada
y sensible a las necesidades de los estudiantes, considerando sus antecedentes culturales y

experiencias traumaticas.

Ademéds, la propuesta didactica en desarrollo tiene el potencial de contribuir a la
educacion integral y la formacion holistica de los estudiantes. Al incorporar recursos digitales
interactivos, la metodologia no solo aborda el desarrollo de competencias matematicas
especificas, sino que también fomenta habilidades cognitivas generales, como la resolucion de
problemas y el pensamiento logico. Este enfoque integral es fundamental para una educacion que
no solo busca la excelencia académica, sino también el desarrollo completo del individuo. La
educacion matematica, al integrarse con un ecosistema digital, puede contribuir
significativamente al fortalecimiento de competencias transversales que son esenciales para el

bienestar y la formacion completa de los estudiantes (Pérez & Diaz, 2022; Rodriguez, 2021).

La experiencia acumulada en estudios relacionados respalda la expectativa de que la
propuesta didactica no solo fortalecera las competencias matematicas de los estudiantes, sino que
también contribuird a cerrar las brechas de conocimiento ampliadas durante la pandemia de
COVID-19. La capacidad de las herramientas digitales para ofrecer experiencias educativas
personalizadas y adaptativas puede ser especialmente valiosa en contextos de posconflicto, donde
las necesidades educativas y emocionales pueden ser diversas y complejas (Emihovich et al.,

2020; Gonzalez & Martinez, 2017).

Este enfoque se alinea con la premisa de que las tecnologias digitales pueden ofrecer
soluciones efectivas en contextos educativos con desafios particulares, brindando a los estudiantes

la oportunidad de superar obstaculos académicos y personales. La implementacion y evaluacion
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futura de la propuesta didactica permitiran explorar mas a fondo el impacto de estas herramientas
en la educacion matematica, proporcionando una base sélida para la optimizacion del aprendizaje
y la promocion de una educacion integral y equitativa en contextos rurales y multiculturales

(Meneses & Artunduaga, 2014; Hernandez, Fernandez & Baptista, 2024).

Finalizando este literal, aunque los datos especificos ain estan por obtenerse, la
evidencia de estudios previos respalda la hipotesis de que la integracion de tecnologias digitales
puede mejorar el desempeio académico y la motivacion de los estudiantes. Esta investigacion no
solo busca validar la eficacia de la propuesta didactica en el contexto especifico de la educacion
matematica en zonas rurales, sino también contribuir a una comprensiéon mas profunda de cémo
estas herramientas pueden ser implementadas de manera efectiva en contextos multiculturales y
de posconflicto, promoviendo una educacion integral que responda a las necesidades diversas de

los estudiantes.

Conclusiones

La adopcion de ecosistemas digitales, como Cognifit, en la educacion rural presenta un
notable potencial para transformar el aprendizaje de las matematicas. Basado en la revision de la
literatura y los estudios previos que han utilizado plataformas digitales en contextos educativos
diversos, se anticipa que la integracion de herramientas digitales adaptadas a las necesidades de
los estudiantes puede mejorar significativamente la comprension y las habilidades matematicas.
Las evidencias previas en areas como la lectura y la coordinacion cognitiva destacan que estas
plataformas pueden ofrecer experiencias de aprendizaje personalizadas y altamente efectivas

(Smith & Brown, 2023; Hernandez, Fernandez & Baptista, 2024).

Aunque la implementacion de la propuesta didactica basada en Cognifit atn esta en
proceso y no se han recolectado datos especificos, la literatura existente sugiere que las
tecnologias digitales pueden jugar un papel crucial en la mejora del rendimiento académico y la
motivacion de los estudiantes (Rodriguez et al., 2021; Pérez & Gomez, 2022). La experiencia
acumulada en estudios relacionados respalda la expectativa de que estas herramientas digitales
proporcionaran una base sélida para el desarrollo del pensamiento matematico, ayudando a cerrar

las brechas educativas exacerbadas durante la pandemia de COVID-19.

El impacto potencial de la propuesta didactica se ve enriquecido por su contexto

especifico en zonas rurales y de posconflicto en Colombia. Los estudiantes de estas regiones, que
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han sido afectados por el conflicto armado y viven en 4reas con limitaciones tecnoldgicas, pueden
beneficiarse enormemente de estrategias pedagogicas innovadoras que integren tecnologia. La
propuesta no solo busca mejorar las competencias matemadticas, sino también contribuir a la
educacién integral y holistica de los estudiantes, promoviendo su desarrollo cognitivo y

emocional en un entorno educativo desafiante.

Ademas, la colaboracion efectiva entre educadores, administradores, padres y
comunidades locales es esencial para el éxito de la implementacion de estas tecnologias. La
participacion de todos los actores involucrados garantiza el compromiso y el seguimiento
necesario para maximizar los beneficios del ecosistema digital. Promover una actitud positiva
hacia las matematicas y conectar las habilidades matematicas con aplicaciones practicas puede
aumentar el interés y la motivacién de los estudiantes, lo que potencialmente mejorara su

desempefio académico y perspectivas futuras.

En conclusion, la investigacion en curso sobre el uso de ecosistemas digitales en la
educacion rural ofrece un enfoque valioso para abordar los problemas de aprendizaje en
matematicas. La combinacion de estrategias inclusivas, el uso de herramientas digitales y el
compromiso de la comunidad educativa tienen el potencial de cerrar las brechas de aprendizaje y
empoderar a los estudiantes para alcanzar su maximo potencial. La innovacién educativa debe ser
un proceso continuo y adaptativo, que responda a las necesidades cambiantes de los estudiantes
y sus comunidades para lograr una educacion de calidad y equitativa.
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