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Resumen

La evaluacion por competencias se establece como un eje central para orientar enfoques
centrados en los procesos de aprendizaje de los estudiantes, para desarrollar habilidades que les
permitan avanzar en la construccion de nuevos conocimientos, en la interpretacion y comunicacion
de nuevas ideas que enriquezcan la comprension sobre los fendomenos del mundo. En el area de
Ciencias Naturales, la evaluacion por competencias resulta vital para favorecer el pensamiento critico
y el aprendizaje significativo. Por ello, se plantea como propdsito de la presente ponencia explicar
como la evaluacion por competencias en el area de Ciencias Naturales favorece la capacidad de los
estudiantes para aplicar sus conocimientos en situaciones practicas, promoviendo de esta manera
trasformaciones en sus actitudes, que son necesarias ante la situacion de emergencia que afrontan los
contextos y entornos naturales. Para ello, se plante6 una revision de literatura que permitio relacionar
a la evaluacion por competencias en Ciencias Naturales con tres ejes de analisis: el pensamiento
critico, el aprendizaje significativo y la transformacion de la practica cotidiana. Se concluye,
principalmente, que la evaluacion por competencias impulsa la transformaciéon de la practica
cotidiana al incentivar a los estudiantes a adoptar enfoques innovadores y creativos para abordar
desafios ambientales, incluyendo la busqueda de soluciones nuevas y adaptativas, asi como la
participacion activa en iniciativas de investigacion y proyectos que tiene como proposito mejorar la

calidad ambiental y promover la sostenibilidad.
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significativo.
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Abstract

Assessment by competencies is established as a central axis to guide approaches focused on
the learning processes of students, to develop skills that allow them to advance in the construction of
new knowledge, in the interpretation and communication of new ideas that enrich the understanding
about the phenomena of the world. In the area of Natural Sciences, assessment by competencies is
vital to promote critical thinking and meaningful learning. Therefore, the purpose of this article is to
explain how the evaluation by competencies in the area of Natural Sciences favors the ability of
students to apply their knowledge in practical situations, thus promoting transformations in their
attitudes, which are necessary in the face of emergency situation faced by natural contexts and
environments. To this end, a literature review was proposed that allowed the evaluation of
competencies in Natural Sciences to be related to three axes of analysis: critical thinking, meaningful
learning and the transformation of daily practice. It is mainly concluded that competency assessment
drives the transformation of everyday practice by encouraging students to adopt innovative and
creative approaches to address environmental challenges, including the search for new and adaptive
solutions, as well as active participation in environmental initiatives. research and projects that aim

to improve environmental quality and promote sustainability.

Keywords: Assessment by competencies, natural sciences, critical thinking, meaningful learning.

Introduccion

Las ciencias naturales se establecen como una asignatura relevante en los procesos de
educacién basica y secundaria, ya que les permiten a los estudiantes comprender mejor las
caracteristicas del entorno que los rodea, las diversas caracteristicas de los fenémenos fisicos, la forma
en la cual interactian los diversos organismos y seres vivos con una serie de recursos, espacios y
territorios, y el desarrollo de una conciencia que les permite entender la importancia de cuidar el
medio ambiente y desarrollar relaciones sanas con el entorno en el que viven (Alarcon Bayona et al.,
2019). De acuerdo con Rosario (2022), las ciencias naturales son esenciales en el proceso de
formacion de cada persona, ya que contribuyen de manera significativa en el desarrollo de habilidades
criticas como el pensamiento analitico y la resolucion de problemas, por medio de procesos que le
permiten al estudiante reflexionar sobre las problematicas que se presentan en su contexto. Ademas,
fomentan una comprension profunda de los principios cientificos que sustentan la realidad,

promoviendo asi una apreciacion mas amplia sobre el entorno natural y sus complejidades (Arancibia
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Herrera et al., 2019). Esta comprension no solo enriquece el conocimiento individual, sino que
también fomenta una conciencia ambiental que es crucial para el bienestar futuro del planeta y de las
generaciones futuras, en marcos de desarrollo sostenible que son fundamentales teniendo en cuenta

la situacion critica que enfrentan los ecosistemas.

Los procesos de ensefanza y evaluacion de las ciencias naturales responden generalmente a
las experiencias, conocimientos y practicas de los docentes, a los lineamientos incluidos en los
curriculos escolares, a las politicas educativas y al desarrollo de un conjunto de tradiciones que se
configuran y se van transformando a través de la practica (Fuentes y Puentes, 2019). De acuerdo con
Duque y Largo (2021), estos procesos deben tener en cuenta las caracteristicas ambientales y
naturales de los entornos en los cuales participan los estudiantes, asi como sus necesidades y la forma
en la cual se relacionan con el contexto, a través de ejercicios centrados en la reflexion que permitan
avanzar en la construccion de nuevos conocimientos. Sin embargo, la realidad es que muchas veces
en las clases de ciencias naturales se abordan enfoques netamente tedricos, en medio de los cuales los
estudiantes deben aprender de memoria un conjunto amplio de informacién que muchas veces no esta
relacionada con las problematicas que se presentan en su entorno, y que por lo tanto no resulta ser

significativa.

Por ejemplo, Avila et al., (2020) explican que generalmente los programas educativos y los
métodos de evaluacion estan disefiados con un enfoque generalizado que no considera las
particularidades ambientales y naturales de los entornos especificos en donde se encuentran los
alumnos, lo cual genera como resultado un aprendizaje descontextualizado. De esta manera, los
estudiantes experimentan dificultades importantes para relacionar los conceptos abstractos con las
situaciones reales que enfrentan en su dia a dia. Por otro lado, Borrego (2021) sefala que los métodos
de evaluacion en ciencias naturales, al centrarse en la memorizacion y la repeticion de informacion
tedrica, no promueven habilidades como la observacion, la experimentacion y el pensamiento critico,
generando como resultado desmotivacion en los estudiantes y limitaciones para el desarrollo de un

entendimiento profundo y aplicable de los fenomenos naturales.

Es por ello que se precisa avanzar en el desarrollo de enfoques centrados en una evaluacion
por competencias, entendida como como la capacidad de aplicar conocimientos en el contexto en el
cual se desenvuelve el sujeto, a través de un conjunto de habilidades que pueden ser intervenidas,
mejoradas y profundizadas a través de los procesos de ensefianza y de aprendizaje (Rueda, 2015).

Seglin Ortega-Quevedo y Gil-Puente (2019), la evaluacion por competencias opta por el desarrollo
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de un proceso continuo de seguimiento en el cual se genera un proceso de acompafiamiento en el
proceso de cada estudiante, avanzando asi en la construccion de nuevas capacidades que les permitan
transformar y resolver las diversas problematicas que se presentan en su entorno. Finalmente, se
puede decir con Causil y Rodriguez (2021) que la evaluacion por competencias tiene una utilidad
relevante en el desarrollo de los procesos de transformacion social, ya que ayuda a avanzar en la

formacion de estudiantes gestores de sus propios procesos de educacion, criticos y reflexivos.

De acuerdo con autores como Duque y Largo (2021) la evaluacion por competencias en el
area de ciencias naturales puede ayudarle a los estudiantes avanzar en el desarrollo integral de
habilidades practicas y cognitivas relevantes para comprender y enfrentar los desafios del mundo real,
por medio de un proceso en el cual pueden aplicar sus conocimientos en contextos reales (Guibo,
2014), poner en practica los conceptos aprendidos en situaciones concretas (Duque y Largo, 2021);
desarrollar habilidades de pensamiento critico centradas en la evaluacion de la informacion, analisis
de evidencia y desarrollo de argumentos que siguen las premisas fundamentales del método cientifico
(Causil y Rodriguez, 2021), fomentar la investigacion y la experimentacion a través del trabajo en
equipo (Giraldo-Macias et al. 2020) y promover la conciencia ambiental (Guerrero, 2016). En
conjunto, el desarrollo de una evaluacion por competencias les ayudaria a los estudiantes a adquirir
habilidades para la vida, en la medida en la cual pueden ir desarrollando competencias transversales
como la adaptabilidad ante los diversos retos que se van presentando en el proceso de aprendizaje de

las ciencias naturales.

Teniendo en cuenta el analisis que se ha planteado, en esta ponencia se quiere explicar como
la evaluacion por competencias en el area de ciencias naturales permite ir mas alla de procesos de
evaluacion centrados en el conocimiento tedrico de los estudiantes, valorando también su capacidad
para aplicar este conocimiento en situaciones practicas, promoviendo asi un aprendizaje mas
significativo que los puede ayudar a prepararse mejor para enfrentar los retos del mundo
contemporaneo. Para desarrollar este idea, el articulo se divide en tres partes. En primer lugar, se
explica como la evaluacion por competencias puede desarrollar habilidades relevantes de
pensamiento critico. En segundo lugar, se aborda la relacion entre evaluacion por competencias y
aprendizaje significativo; y finalmente se analiza como el desarrollo de la evaluacion por
competencias en el area de las Ciencias Naturales puede ayudar a promover procesos centrados en la

transformacion practica de la realidad.
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El desarrollo del tema que se presenta en esta ponencia resulta ser sumamente relevante, ya
que aborda la necesidad de reformar los métodos de evaluacion en el area de Ciencias Naturales. Asi,
en lugar de centrarse Unicamente en la memorizacién y repeticion de informacion tedrica
desconectada de la realidad, la evaluacion por competencias propone un enfoque dindmico que valora
la capacidad de los estudiantes para aplicar sus conocimientos en contextos practicos y resolver
problemas reales. Este enfoque no solo es esencial para fortalecer el pensamiento critico y promover
un aprendizaje significativo, sino también para preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios
actuales y futuros del entorno natural y cientifico con habilidades practicas y una conciencia
ambiental desarrollada. Asi, al adoptar la evaluacién por competencias, se busca transformar el
proceso educativo en una experiencia mas relevante y contextualizada, en medio de la cual los
estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también se convierten en agentes activos

capaces de generar cambios positivos en sus comunidades y entornos naturales.

La evaluacién por competencias para promover el desarrollo del pensamiento critico en el area

de Ciencias Naturales

Para empezar este analisis, es importante partir de reconocer que la evaluacion por
competencias se enfoca basicamente en cuatro competencias centrales que permiten promover el
desarrollo de ciudadanos mas libres, criticos y reflexivos sobre su entorno y su contexto social. La
primera de ellas es la competencia comunicativa, la cual se centra en la capacidades de recibir y de
trasmitir mensajes que les permiten a los estudiantes participar activamente en procesos de
construccion conjunta y colaborativa de nuevos conocimientos (Hernandez et al., 2020). La segunda
es la competencia interpretativa, que implica confrontar y relacionar los diversos significados que se
generan en los procesos de aprendizaje y en medio de la interaccion social. La tercera es la
argumentativa, que le permite a los estudiantes definir y defender razones y motivos a través de los
cuales tratan de darle sentido a los fendémenos o de explicar las acciones humanas. Finalmente, la
competencia €tica o propositiva se relaciona con la forma en la cual los estudiantes llevan a la practica
los aprendizajes y generan actuaciones criticas que les permitan transformar el entorno e incidir en

las problematicas evidenciadas a través del conjunto de sus ideas y significaciones.

En medio del desarrollo de cada una de estas competencias que le permiten a los estudiantes
comunicarse, interpretar, argumentar y proponer, el desarrollo del pensamiento critico se establece
como un eje central, ya que les ayuda a analizar amplios conjuntos de informacioén, por medio de

procesos enfocados en la sintesis y en la posibilidad de relacionar diversos tipos de enunciados para
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construir de esta manera nuevos conocimientos (Sosa y Davila, 2019). Ademas, el pensamiento
critico favorece una posicion participativa de los estudiantes, en la medida en la cual dejan de ser
considerados como receptores de la informacion, y se configuran como sujetos con un conjunto de
cualidades y experiencias que le dan un significado e interpretacion particular a la informaciéon que

reciben.

A continuacion, en la tabla 1, se presenta una sintesis de los principales hallazgos en la

literatura que relacionan el desarrollo del pensamiento critico con el aprendizaje en las ciencias

naturales:

Tabla 1.

El pensamiento critico y el aprendizaje de las ciencias naturales

Aporte del pensamiento

Descripcion

Impacto en el aprendizaje de

critico las ciencias naturales
Analisis critico de Permite evaluar la validez y Fortalece la comprension
informacion relevancia de un conjunto de objetiva y rigurosa de los

datos y evidencias cientificas

en el estudio de fendmenos

fendmenos naturales.

Formulacion de preguntas

fundamentales

naturales.

Facilita la exploracion
profunda de conceptos
cientificos mediante la

formulaciéon de interrogantes

esenciales.

Impulsa la investigacion y el
descubrimiento de nuevos

conocimientos cientificos.

Desarrollo de juicio critico

Capacita a los estudiantes para
evaluar y comparar diferentes
perspectivas 'y argumentos
sobre los fendmenos naturales

suceden en su entorno.

Promueve la toma de
decisiones informadas y el
analisis reflexivo en contextos

cientificos.

Resolucion de problemas

complejos

Proporciona habilidades para
abordar desafios cientificos

complejos utilizando

Estimula la basqueda de

soluciones  innovadoras 'y

eficaces en ciencias naturales.




CONGRESO INTERNACIONAL DE EDUCACION “Educacion y Escuela en la Era Digital: Tensiones, Desdfios y

Perspectivas para los Sujetos Educativos”

897

razonamiento logico y

creatividad.

Reflexion sobre procesos de

aprendizaje

Permite identificar sesgos y
errores en la interpretacion de
datos y resultados

experimentales.

Mejora la autoevaluacion y el
aprendizaje continuo en la

practica cientifica.

Participacion constructiva en

debates

Facilita la contribucion activa
en discusiones cientificas,
promoviendo el intercambio de

ideas y la construccion

Enriquece el aprendizaje
colaborativo y la comprension
profunda de temas cientificos

complejos.

colectiva del conocimiento.

Fuente: elaboracion propia con base en informacion tomada de Ortiz-Tobon y Garcia-Renteria

(2019); Pabén (2021); y Pefia (2019).

Teniendo en cuenta la informacion que se ha presentado, se puede decir que el desarrollo del
pensamiento critico no solo fortalece las habilidades cognitivas de los estudiantes, sino que también
los ayuda a mejorar sus capacidades para convertirse progresivamente en ciudadanos activos y
participativos capaces de cuestionar, reflexionar y actuar de manera ética y responsable frente a los
diversos desafios que se presentan en el entorno. Para ello, es preciso que desde la planeacion de las
clases se generen cambios relevantes en los procesos de aprendizaje de las Ciencias Naturales, de tal
manera que sea posible responder de manera efectiva al conjunto de objetivos individuales y
colectivos, en medio de enfoques centrados en la creatividad, el desarrollo constante de las
potencialidades y fortalecimiento continua de competencias que integren las dimensiones culturales,

sociales, emocionales y cognitivas de cada uno de los estudiantes (Causil y Rodriguez, 2021).

Se puede decir que el pensamiento critico es fundamental en el desarrollo de una evaluacion
por competencias en el area de Ciencias Naturales, ya que promueve habilidades cognitivas y
practicas indispensables para comprender, analizar y resolver problemas cientificos a partir de
enfoques centrados en la reflexion. Asi, al fomentar la capacidad de evaluar informacion, formular
preguntas fundamentales y argumentar con base en evidencias, el pensamiento critico no solo
enriquece el aprendizaje tedrico, sino que también puede ayudar a preparar a los estudiantes para
aplicar sus conocimientos en contextos reales y adaptarse a los desafios cambiantes del entorno
natural (Causil y Rodriguez, 2021). Como lo sefalan Cardona y Largo-Taborda (2021), el

pensamiento critico facilita la participacion activa en debates y promueve la colaboracion en la
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construccion colectiva del conocimiento, aspectos que esenciales para formar ciudadanos informados,
responsables y comprometidos con la conservacion y el desarrollo sostenible del planeta, con el
desarrollo de nuevas ideas que ayuden a enfrentar las problematicas y con la concertacion de
soluciones que se establecen a partir de la colaboracion y la interaccion continua en espacios criticos

de reflexion y argumentacion.

La evaluacion por competencias en Ciencias Naturales como medio para promover el

aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo se define como un proceso por medio del cual los estudiantes
relacionan una serie de conocimientos y de experiencias previas con la nueva informacion que se les
brinda en el aula de clases, para de esta manera construir nuevos conocimientos que van mas alla de
memorizacion y que les permite generar nuevas comprensiones sobre su vida, sobre la realidad y
sobre los diversos fenémenos que componen e integran el contexto en el que viven (Peralta-Jaén et
al., 2020). En este sentido, es importante tener en cuenta las apreciaciones de autores como Lizitza y
Sheepshanks (2020), quienes explican que el aprendizaje significativo potencia una interaccion
constante entre aprendizajes previos con conocimientos nuevos, por medio de procesos que le
permiten al estudiante constantemente cuestionar sus saberes y complementar sus ideas con nuevas
visiones que enriquecen no solo la forma en la cual comprende la realidad sino también la forma en

la cual actta en dicha realidad.

Por tanto, se puede decir con Cardona y Largo-Taborda (2021) que el aprendizaje
significativo genera como resultado una profunda comprension de unas tematicas, contenidos e ideas
que guardan una relacion con las caracteristicas particulares del entorno. En este sentido, el
aprendizaje significativo no puede ser memoristico, ya que el entorno, la realidad, la naturaleza y el
mundo cambian constantemente, lo cual exige que el estudiante desarrolle la capacidad de adaptarse
y de reevaluar sus ideas para que puedan captar la esencia cambiante de un entorno sujeto a cambios
(Suérez, 2021). Por ello, un aspecto interesante planteado por Ortega-Quevedo y Gil-Puente (2019),
es que cuando se trabaja el aprendizaje significativo en el aula de clases, los aprendizajes se
convierten en algo mas que datos que los estudiantes usan para tener un buen rendimiento académico
y un buen desempefio en las pruebas, de tal manera que la informacion y los conocimientos se
convierten en elementos que son aplicables en situaciones reales o en las problematicas cotidianas

que experimentan los estudiantes.
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Se trata, por tanto, de favorecer una construccion activa de los aprendizajes, a través de un
proceso en el cual los estudiantes son participantes centrales en el desarrollo de su conocimiento, en
la configuracion de actividades por medio de las cuales la informacion se establece como un eje
relevante de interpretacion, reflexion y transformacion activa (Ortiz-Tobon y Garcia-Renteria, 2019).
Otro valor importante que es preciso tener en cuenta con respecto al aprendizaje significativo, es que
concibe a los conocimientos no como elementos cerrados que siguen un proceso que termina una vez
los ha aprendido o memorizado el estudiante, sino mas bien como dinamicas abiertas, interactivas y
transferibles que potencian los procesos de comunicacion y discusion critica, y que ademds pueden
aplicarse en diversos contextos y situaciones reales en medio de los cuales los estudiantes generan

comprensiones profundas pero también flexibles y adaptables (Sosa y Davila, 2019).

Por tanto, se puede decir con Cardona y Largo-Taborda (2021) que el aprendizaje
significativo es un proceso dinamico y constructivo en donde los estudiantes no solo adquieren
conocimientos, sino que también los integran y aplican de manera que les permita entender el mundo
que los rodea de manera mas profunda y completa. Ahora bien, es importante preguntarse cOmo se
potencia o se promueve el aprendizaje significativo a través de la evaluacion por competencias. Para
ello, se pueden tener en cuenta apreciaciones de autores como Lizitza y Sheepshanks (2020), quienes
sefnalan que la evaluacion por competencias ayuda a generar nuevas posibilidades para el desarrollo
del aprendizaje significativo, ya que centra la atencion en la aplicacion practica y contextualizada de
los conocimientos adquiridos, generando situaciones de evaluacion que requieren que los estudiantes
no solo comprendan los conceptos, sino que también los relacionen con experiencias reales, aplicando

para ello el pensamiento critico.

Profundizando este analisis, Peralta-Jaén et al., (2020) plantean que la evaluacién por
competencias permite valorar no solo el dominio de contenidos, sino también la capacidad de los
estudiantes para movilizar recursos cognitivos en contextos diversos y para enfrentar desafios
complejos. Lo anterior teniendo en cuenta que la evaluacion por competencias no solo evalta el nivel
de conocimientos tedricos, sino que también puede impulsar el desarrollo de habilidades y
competencias clave para el aprendizaje significativo, preparando asi a los estudiantes para ser mas
competentes en la aplicacion practica de sus conocimientos y en la resolucion de los diversos

problemas que se presentan en el mundo real.

En conjunto, estas relaciones relevantes que se establecen ente le evaluacion por

competencias y el aprendizaje significativo pueden generar impactos sumamente relevantes en el area
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de Ciencias Naturales, teniendo en cuenta que se orientan las bases de un proceso que les permite a
los estudiantes ir mas alla de la memorizacion de informacion, de tal manera que puedan integrarla
con sus conocimientos previos, generando de esta manera una comprension mas profunda de los
conceptos cientificos y de su relacion con la vida cotidiana. Asi, como lo sefialan Quiroz-Tuarez y
Zambrano-Montes (2021), el aprendizaje significativo ayuda a los estudiantes a aplicar sus
conocimientos en situaciones reales, fomentando de esta manera la toma de decisiones informadas
que resultan ser esenciales para el andlisis cientifico y la investigacion. Un aspecto relevante sefialado
por Lizitza y Sheepshanks (2020), es que este proceso por medio del cual se relaciona el aprendizaje
con experiencias personales y situaciones concretas, el aprendizaje significativo puede incidir
favorablemente en la motivacion intrinseca de los estudiantes, haciéndolos mas comprometidos y

participativos en su proceso educativo.

A continuacion, en la tabla 1, se presenta una sintesis de los principales hallazgos en la
literatura que relacionan el desarrollo del aprendizaje significativo con el aprendizaje en las ciencias

naturales:

Tabla 1.

El aprendizaje significativo y el aprendizaje de las ciencias naturales

Aporte del aprendizaje Descripcion del aporte del  Impacto en el aprendizaje de

significativo Aprendizaje Significativo las Ciencias Naturales

Comprension profunda y Los estudiantes integran Mejora la  retencidn y
duradera nuevos conocimientos con sus aplicacion  de  conceptos
experiencias previas, lo que cientificos en diversos
facilita una  comprension contextos naturales.
profunda sobre los diversos

aspectos que inciden en el

desarrollo, cuidado y
proteccion del medio
ambiente.
Aplicacion practica Capacita a los estudiantes para Promueve la relevancia y

aplicar los conocimientos utilidad de los conocimientos
adquiridos en situaciones cientificos en la vida diaria y

reales y cotidianas, en medio profesional.
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de las cuales se produce una
importante relacion entre la

teoria y la practica.

Desarrollo de

habilidades

Fomenta el desarrollo de

Fortalece la capacidad de

criticas habilidades como el andlisis y solucion de
pensamiento critico, la problemas cientificos
resolucion de problemas y la complejos.
toma de decisiones
informadas.

Motivacién intrinseca Conecta el aprendizaje con Incrementa la participacion

experiencias  personales y activa y el compromiso en el
situaciones concretas, proceso educativo en ciencias
aumentando la motivacion de naturales.
los estudiantes para aprender.
Transferencia de Facilita la transferencia de Permite a los estudiantes
conocimientos conocimientos a  nuevas adaptar y  aplicar  sus
situaciones 'y  contextos, conocimientos cientificos en
mejorando de esta manera la diferentes escenarios y
aplicabilidad de los problemas.
aprendizajes adquiridos.
Desarrollo de conciencia Promueve una comprension Prepara a los estudiantes para
ambiental mas profunda de la enfrentar desafios ambientales

interrelacion entre los seres
vivos el entorno que habitan,
fomentando actitudes

proambientales.

globales con una perspectiva

informada y responsable

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion tomada de Lizitza y Sheepshanks (2020);

Meéndez y Arteaga (2021); y Ortega-Quevedo y Gil-Puente (2019).

Se puede decir con Cardona y Largo-Taborda (2021) que el desarrollo de una evaluacion por

competencias centrada en el proceso del estudiante y en el desarrollo y fortalecimiento continuo de

habilidades de tipo comunicativo, interpretativo, argumentativo y propositivo, fomentan el desarrollo

de un aprendizaje significativo en las Ciencias Naturales que promueve una experiencia mas vivencial
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de los temas que son tratados en clase. Esta importante relacion que existe entre evaluacion por
competencias y aprendizaje significativo genera en los estudiantes lo que Casteblanco et al., (2021)
denominan como un “cambio de actitud”, ya que los estudiantes realizan valoraciones personales a
través de su experiencia directa con el entorno natural, social y cultural de la escuela y de su
comunidad. Por ello, se puede decir con Cardona y Largo-Taborda (2021) que en medio de este
proceso se genera un cambio potencial de una conducta, en medio del cual interactian tres
componentes centrales, los cuales son el componente cognoscitivo (saber), el afectivo (ser) y el

comportamental (saber hacer).

En este sentido, lo mas importante es avanzar en la formacion de estudiantes que no solo
sepan y entiendan conceptos, sino que también los usen en la practica para que se puedan generar los
cambios que tanto necesitan las sociedades, por medio de procesos centrados en la comunicacion, en
el cambio de actitud y en la reevaluacion de las creencias sobre el entorno y el medio natural. De esta
manera, la evaluacion por competencias puede ayudar a resolver una problematica que es bastante
generalizada y comtn en el aprendizaje de las ciencias naturales: que los estudiantes conocen cuales
son los razones por las que es importante no contaminar los recursos naturales y por las que es esencial
proteger los ecosistemas, ya que han venido acumulando a lo largo de sus vidas una serie de
conocimientos teoricos de los cuales no se sienten responsables, pues no han comprendido el papel
relevante que desempeiian en el desarrollo de trasformaciones practicas que incidan favorablemente

en el bienestar general y en el cuidado medioambiental.

La evaluacion por competencias, precisamente, puede ayudar a establecer este vinculo
esencial entre la teoria y la practica, puede configurarse como el punto de partida que une los
conocimientos con la transformacion de las actitudes (Ortiz-Tobon y Garcia-Renteria, 2019). Por ello,
el aprendizaje significativo con su componente afectivo resulta esencial para que los estudiantes
entiendan como sus practicas inciden en su entorno, generando de esta manera cambios de conducta
que resultan ser relevantes y totalmente necesarios ante las diversas presiones y amenazas que

enfrenta en la actualidad el medio ambiente y los seres vivos que lo habitan.

La evaluacion por competencias en la transformacion practica de la realidad

Hasta el momento se analizado cémo la evaluacidén por competencias en el area de Ciencias
Neutrales puede promover el pensamiento critico como motor esencial de procesos de reflexion y

participacion activa en procesos de discusion; y el aprendizaje significativo como eje esencial en la
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manera en la cual los estudiantes relacionan sus vivencias y experiencias con la informacion recibida
en clases. Ahora bien, partiendo de dicho analisis, es importante en este apartado entender como la
evaluacion por competencias en Ciencias Naturales ayuda a generar procesos continuos de
transformacion de la realidad, que resultan esenciales precisamente para fortalecer esa relaciones
entre teoria y practica, entre saber y saber hacer, lo cual es fundamental en los procesos de formacion

actual.

Para empezar este analisis, es importante tener en cuenta con Cifuentes-Garzon et al., (2020)
que la evaluacion por competencias tiene un fundamento central en el desarrollo de habilidades que
les permitan hacer, crear, transformar, replantearse un conjunto de saberes que anteriormente se creian
estaticos e inmutables, optando de esta manera por el desarrollo de enfoques centrados en la reflexion
y en la retroalimentacion continua. De esta manera, se puede decir que la evaluacion por competencias
ayuda a promover habilidades centrales que la comprension, identificacion y resolucion de las
problematicas que se presentan en un contexto determinado, ya que fomentan la autonomia y la
responsabilidad, logrando que los estudiantes desarrollen y asuman un rol activo en su aprendizaje y
en la resolucion de problemas cientificos (Fuentes y Puentes, 2019). Por otro lado, la evaluacion por
competencias también orienta las bases de un proceso en la cual los estudiantes pueden resolver
problemas complejos y encontrar soluciones creativas, estimulando de esta manera la investigacion

cientifica y la generacion de nuevos conocimientos.

Por otro lado, al ensefiar a los estudiantes a aplicar sus conocimientos en diferentes contextos
y a enfrentar desafios cambiantes, la evaluacion por competencias los prepara para situaciones
diversas y dinamicas en el campo de las Ciencias Naturales (Conde et al., 2019). Como lo sefialan
Ortega-Quevedo y Gil-Puente (2019), al integrar la aplicacion practica de conocimientos con la
reflexion critica, la evaluacion por competencias asegura que los estudiantes no solo adquieran teorias
y conjuntos amplios de datos y de informacion, sino que también comprendan como estas se aplican
y transforman en la practica cientifica. Por tanto, la evaluacién por competencias en Ciencias
Naturales no solo evalia el dominio de conocimientos, sino que también impulsa el desarrollo de
habilidades y competencias esenciales para enfrentar los desafios contemporaneos, fomentando una
formacion mas integral y preparando a los estudiantes para ser agentes de cambio en el campo

cientifico y ambiental.

En palabras de Quiroz-Tuarez y Zambrano-Montes (2021), la evaluacioén por competencias

tiene como presupuesto central entender cuales son los aspectos que limitan el desarrollo de nuevas
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aptitudes en los estudiantes que les permitan generar cambios importantes en sus estilos de vida, en
la forma en la cual se relacionan con el entorno y producen como resultado nuevas formas de
comprender la realidad y de atender a las problematicas que se presentan en el contexto. De esta
manera, la evaluacion por competencias posee un importante enfoque centrado en la formacion
continua, en el desarrollo de un proceso continuo de mejoramiento en el cual se reducen las
debilidades identificadas y se potencian las fortalezas. En este sentido, al integrar la evaluacion por
competencias a los procesos de ensefanza y aprendizaje de las Ciencias Naturales, es posible
identificar y superar las barreras tradicionales que limitan el desarrollo integral de los estudiantes,
especialmente cuando se conciben como receptores de informaciéon y no como creadores de nuevos
conocimientos que pueden desarrollar nuevas aptitudes y habilidades practicas esenciales para

abordar las complejidades ambientales y cientificas que se presentan en la actualidad.

La evaluacion por competencias, por tanto, promueve un enfoque dinamico y adaptativo en
medio del cual los estudiantes no solo adquieren conocimientos teoricos, sino que también los aplican
de manera efectiva en contextos reales. De esta manera, se puede fomentar una comprension mas
profunda y aplicada de los conceptos cientificos, preparandolos para enfrentar desafios ambientales,
sociales y cientificos con una perspectiva critica y comprometida (Fuentes y Puentes, 2019). Lo
anterior permite decir que la integracion de la evaluacion por competencias en las Ciencias Naturales
no solo mejora la calidad educativa, sino que también empodera a los estudiantes para generar
cambios significativos en su entorno, adoptando practicas sostenibles y promoviendo una mayor

conciencia ambiental y cientifica en la sociedad.

Por tanto, se puede finalizar este apartado diciendo que el desarrollo de los importantes
cambios que exige el mundo para favorecer una relacion mas amigable entre las comunidades, las
actividades productivas, la valoracion de los recursos naturales y la proteccion del medio ambiente,
no depende Unicamente de los gobiernos, del disefio e implementacion de politicas publicas
comprometidas con el medio ambiente, de los principios d Responsabilidad Social y Ambiental de
las Empresas y de cambios esenciales en las dinamicas de consumo. Mas alla de ello, el desarrollo de
relaciones cada vez mas armonicas con la naturaleza depende de procesos de formacion y de calidad
educativa centrados en la posibilidad de generar nuevas actitudes por parte de los estudiantes, que
parten de reconocer las riquezas de los ecosistemas y la naturaleza de las problematicas ambientales
que se presentan. Para ello, es clave promover el desarrollo de una evaluacion por competencias

centrada en el proceso y con una clara intencidon formativa que permite asociar experiencias cono
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ideas, teorias con practicas, conocimientos como procesos de empoderamiento que promuevan una

transformacion continua.

Conclusiones

La evaluacion por competencias en Ciencias Naturales desempefia un papel fundamental en
el desarrollo de procesos de formacion significativos para los estudiantes, ya que fortalece el
pensamiento critico cuando el objetivo de las clases no es solamente que los estudiantes comprendan
los conceptos cientificos y las teorias, sino que también los analicen de manera profunda y reflexiva,
evaluando su validez y relevancia en diversos contextos. Lo anterior es clave para que los estudiantes
puedan avanzar en la tomar decisiones informadas y asi resolver problemas complejos relacionados
con el medio ambiente y los recursos naturales. Por otro lado, se observa que la evaluaciéon por
competencias facilita el aprendizaje significativo al relacionar los conocimientos tedricos con la
experiencia practica de los estudiantes, lo cual mejora la retencion y aplicacion del conocimiento
cientifico, promoviendo ademdas una comprensiéon mas profunda y duradera de los fendmenos
naturales. De esta manera, los estudiantes no solo aprenden conceptos, sino que también exploran
como se aplican y transforman en situaciones del mundo real, lo cual contribuye a desarrollar una
conciencia ambiental y a adoptar actitudes responsables hacia la conservacion y el manejo sostenible

de los recursos naturales.

Finalmente, se concluye que la evaluacion por competencias impulsa la transformacion de la
practica cotidiana al incentivar a los estudiantes a adoptar enfoques innovadores y creativos para
abordar desafios ambientales. Esto incluye la bisqueda de soluciones nuevas y adaptativas, asi como
la participacion activa en iniciativas de investigacion que les permite articular sus saberes y
experiencias previas con la natura de los desafios que existen para mejorar la calidad, cuidado y
perseveracion ambiental. Por tanto, la evaluacion por competencias en Ciencias Naturales moldea
actitudes y habilidades criticas que son fundamentales para enfrentar los desafios actuales y futuros
del entorno natural, preparando a los estudiantes para establecer dentro de las escuelas y de las
comunidades como agentes de cambio informados y comprometidos con el cuidado del planeta. Es
clave, por tanto, avanzar en el disefio y planeacion de estrategias por medio de las cuales se promueva
una evaluacidn por competencias en las escuelas, de tal manera que se avanza en la consolidacion de

procesos de seguimiento que generen un acompafiamiento constante en el desarrollo de habilidades
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en los estudiantes claves para mejorar el desarrollo de relaciones armonicas con el contexto social y

ambiental.
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