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Resumen

En un mundo educativo esta cruzado por la digitalizacion, la tecnologia y las acciones
administrativas, que continuamente se articula con la practica docente en el &mbito universitario
de la educacion fisica y el deporte, por tanto, las metodologias agiles son otras formas en el rol
del docente y su incidencia para cambiar las formas tradicionales de los procesos de ensefianza y
aprendizaje. El proyecto de investigacién tiene como objetivo comprender las metodologias agiles
en las précticas docentes de los programas profesionales de educacién fisica y deporte en las
Universidades de Bogota, asimismo la pesquisa tiene un enfoque cualitativo con una mirada
historica hermenéutica. Se concluye en la culminacion de este camino investigativo que los
profesores universitarios de la educacion fisica y deporte contemplen las metodologias agiles para
el desarrollo de la pedagogia y las transformaciones del hacer docente en los contextos
universitarios.
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Abstract

In an educational world crossed by digitalization, technology and administrative actions,
which continuously articulates with the teaching practice in the university environment of
physical education and sport, therefore, agile methodologies are other ways in the role of the
teacher and its incidence to change the traditional forms of teaching and learning processes. The
research project aims to understand the agile methodologies in the teaching practices of the
professional programs of physical education and sport in the Universities of Bogota, also the
research has a qualitative approach with a hermeneutic historical look. It is concluded in the

culmination of this investigative path that university professors of physical education and sport
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contemplate agile methodologies for the development of pedagogy and the transformations of
teaching in university contexts.
keywords: Agile methodologies, physical education and sport.
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