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Resumen

En los ultimos afios, la educacion ha experimentado cambios impulsados por la integracion de
tecnologias digitales. Este estudio se centrd en evaluar la efectividad de los entornos de aprendizaje
virtual en la implementacion de la educacion basada en proyectos (PBL) en la Universidad Técnica de
Babahoyo, especificamente en estudiantes del Nivel A2 segun el Marco Comuin Europeo de Referencia
(MCER). Utilizando un enfoque cuantitativo y descriptivo, se recolectaron datos de 200 estudiantes a
través de cuestionarios sobre su participacién, calidad del aprendizaje y desarrollo de habilidades
blandas. Los resultados mostraron un aumento significativo en la motivacion y participacion estudiantil,
mejoria en el rendimiento académico y desarrollo de habilidades de comunicacién, colaboracion y
gestion del tiempo. Sin embargo, se identificaron desafios técnicos y la necesidad de capacitacion en el
uso de plataformas digitales. Estos hallazgos sugieren que los entornos virtuales pueden mejorar la
efectividad de PBL, siempre y cuando se aborden adecuadamente los desafios tecnolégicos.

Palabras clave: Educacién basada en proyectos (PBL), Entornos de aprendizaje virtual, Calidad del aprendizaje,
Habilidades blandas, Educacion superior.

Abstract

In recent years, education has experimented with changes driven by digital technology integration. This
study evaluated the effectiveness of virtual learning environments in implementing project-based
learning (PBL) at the Technical University of Babahoyo, specifically targeting A2 Level students
according to the Common European Framework of Reference (CEFR). Employing a quantitative and
descriptive approach, data were collected from 200 students through questionnaires regarding their
participation, learning quality, and soft skills development. The results indicated a significant increase
in student motivation and participation, improvement in academic performance, and enhancement of
communication, collaboration, and time management skills. However, technical challenges and the
need for training in digital platforms were identified. These findings suggest that virtual environments
can enhance the effectiveness of PBL, provided that technological challenges are adequately addressed.

Keywords: Project-based learning (PBL), Virtual learning environments, Learning quality, Soft skills, Higher
education.

148


mailto:ddanielcontrerasm@utb.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-5101-1039
mailto:jtapial@utb.edu.ec
https://orcid.org/0009-0007-3226-9345
mailto:mgonzalezq@utb.edu.ec
https://orcid.org/0009-0003-3593-5383
https://doi.org/10.48204/rea.v4n1.7335

-\________

ARUIZADA o
& >

https://revistasvip.up.ac.pa/index.php/rea

Introduccion

En los ultimos afios, la educacion ha experimentado cambios importantes mayormente
impulsados por la integracion de tecnologias digitales en el proceso de ensefianza y aprendizaje
(Campos, 2018). Esta evolucion ha sido catalizada por diversos factores, incluyendo la
globalizacién, el avance rapido de las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC),
y, mas recientemente, la necesidad de adaptar los entornos educativos a la crisis sanitaria global
provocada por la pandemia de COVID-19 (Haro, 2017; Soplapuco, 2022). En este contexto,
los entornos de aprendizaje virtual se consideran una alternativa viable y, en muchos casos,

necesaria para la continuidad educativa (Carmona y Mancero, 2020).

Por su parte, de acuerdo a Guo et al. (2020) el aprendizaje basado en proyectos (PBL, por sus
siglas en inglés) es un enfoque pedagdgico que sitla a los estudiantes en el centro del proceso
educativo, permitiéndoles adquirir conocimientos y habilidades a través de la exploracion
activa de problemas y desafios del mundo real. Este método promueve el pensamiento critico,
la colaboracion, y la aplicacion préctica del conocimiento, alinedndose con las demandas de un
mundo cada vez més interconectado y dinamico (Almulla, 2020; Warr y West, 2020). Sin
embargo, su implementacién efectiva requiere un entorno que apoye la colaboracion, el acceso
a recursos variados, y la capacidad de aplicar teorias en contextos practicos (Mafruudloh y
Fitriati, 2020).

La confluencia de la PBL y los entornos de aprendizaje virtual se presenta como oportunidad
Unica para repensar la educacion moderna (Owens y Hite, 2022). Los entornos virtuales dotan
a los estudiantes de ecosistemas que pueden superar las limitaciones fisicas y temporales de las
aulas tradicionales, ofreciendo a los usuarios acceso a una gama de recursos digitales,
herramientas colaborativas, y experiencias de aprendizaje interactivas (Farcis et al., 2022). En
consecuencia, la transicion de la PBL a un entorno virtual también plantea desafios
significativos, que pueden incluir la necesidad de disefiar actividades que mantengan el
compromiso de los estudiantes, la adaptacién de métodos de evaluacion, y la superacion de
barreras tecnolégicas y de conectividad (Peraza y Furumura, 2022).

La presente investigacion busca explorar la efectividad de los entornos de aprendizaje virtual
en la implementacion de la educacion basada en proyectos. Especificamente, se examinara

cdémo estos entornos influyen en la participacion de los estudiantes, la calidad del aprendizaje,
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el desarrollo de habilidades clave, y la satistaccion de los participantes. Para ello, se llevara a
cabo una revision de la literatura existente, complementada con un estudio empirico que

incluye la recoleccion y anélisis de datos cuantitativos.

El estudio tiene como objetivo comprender las dinamicas y resultados del uso de entornos
virtuales en la PBL, identificando tanto las ventajas como los desafios. Ademas, se pretende
ofrecer recomendaciones practicas para educadores y disefiadores de programas educativos que
buscan integrar eficazmente la PBL en plataformas de aprendizaje virtual. A medida que las
instituciones educativas contintan adaptandose a un panorama en constante cambio, esta
investigacion pretende contribuir al desarrollo de practicas educativas que maximicen el
potencial de las tecnologias digitales para mejorar la experiencia de aprendizaje de los
estudiantes.

Revision de Literatura

El aprendizaje basado en proyectos (PBL) ha ganado una aceptacion considerable como
enfoque pedagdgico innovador en diversos niveles educativos, este método, que sitia a los
estudiantes en el centro del proceso de aprendizaje, se ha demostrado eficaz en la promocion
de habilidades criticas como el pensamiento critico, la colaboracion y la aplicacion practica del
conocimiento (Cyrulies y Schamne, 2021; Zambrano Briones et al., 2022). De acuerdo con
Almulla (2020) el PBL no solo involucra a los estudiantes en el aprendizaje, sino que también
les proporciona una experiencia educativa mas profunda y significativa al enfrentarlos a

problemas del mundo real.

El impacto del PBL en entornos virtuales ha sido objeto de varios estudios recientes,
especialmente en el contexto de la pandemia de COVID-19, que forz6 a las instituciones
educativas a adoptar modalidades de ensefianza a distancia (Pari et al., 2021). En el caso de
Guo et al. (2020), llevaron a cabo una revision exhaustiva del PBL en la educacion superior y
encontraron que los estudiantes en entornos de aprendizaje basados en proyectos generalmente
muestran mejores resultados en términos de rendimiento académico, motivacion y desarrollo
de habilidades sociales. Este estudio subraya la necesidad de un entorno que facilite la
colaboracion y el acceso a recursos variados, elementos que pueden ser potenciados

significativamente en plataformas virtuales (Guo et al., 2020b).
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Por otro lado, Dofe y Kurwadkar, (Ml) contrastan la experiencia de los estudiantes en
entornos de instruccidn tradicional cara a cara con la instruccion virtual basada en proyectos.
Los autores encontraron que, aunque los entornos virtuales presentan desafios Gnicos, como
problemas de conectividad y familiarizacion con las plataformas tecnoldgicas, también ofrecen
oportunidades significativas para el aprendizaje colaborativo y el acceso a una amplia gama de
recursos educativos. Los estudiantes en entornos virtuales demostraron una mayor flexibilidad
y autonomia en su aprendizaje, lo cual es crucial para el éxito del PBL (Martin y Martinez,
2018).

Adicionalmente, Peraza y Furumura, (2022) examinaron el uso del PBL para desarrollar
competencias comunicativas interculturales en contextos de intercambio virtual. Su estudio
resalta como los entornos virtuales pueden ser utilizados eficazmente para fomentar la
comunicacion y colaboracion entre estudiantes de diferentes culturas, ampliando asi la
dimension intercultural del aprendizaje. Esta perspectiva es particularmente relevante en el
contexto de la ensefianza de idiomas, donde la interaccion y el intercambio cultural son

componentes fundamentales del proceso educativo (Pérez, 2019).

Ademas, Rozal et al., (2021) recalcan el efecto del PBL a través de presentaciones en YouTube
sobre los resultados del aprendizaje del inglés en un curso de fisica. Los hallazgos de este
estudio indican que el uso de plataformas de video como parte del PBL no solo mejora el
dominio del idioma, sino que también aumenta el interés y la participacion de los estudiantes.
Esto subraya el potencial de las herramientas digitales para enriquecer el PBL y hacerlo mas
atractivo para los estudiantes (Suarez-Alvarez y Rivera, 2022). Sin embargo, también se ha
discutido desafios y oportunidades de implementar el PBL en contextos interdisciplinarios,
diversos autores argumentan que, aunque la integracion de diferentes disciplinas puede ser
compleja, el PBL proporciona una estructura que facilita la colaboracion interdisciplinaria 'y la
aplicacién practica del conocimiento de varias areas del saber (Macias et al., 2022; Suarez-
Alvarez y Rivera, 2022; Warr y West, 2020).

También se puede que la teoria del constructivismo aporta significativamente a este estudio,
puesto que sostiene gque los estudiantes construyen activamente su propio conocimiento a través
de experiencias significativas (Vygotsky y Cole, 1978). En el contexto del PBL, esto implica
que los estudiantes aprenden mejor cuando estan involucrados en actividades que requieren la

aplicacion practica de los conceptos aprendidos (Almulla, 2020). El constructivismo subraya
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la Importancia de entornos de aprendizaje que faciliten la colaboracion, la reflexion y la
resolucion de problemas. Por otor lado, la teoria del aprendizaje sociocultural es relevante
puesto que postula que el aprendizaje ocurre a través de la interaccion social y que el
conocimiento se construye en un contexto cultural y social (Cérdoba, 2020). Los entornos de
aprendizaje virtual, con sus herramientas colaborativas y capacidad para conectar a estudiantes
de diversas culturas, proporcionan un espacio ideal para que se produzcan estas interacciones

(Peraza 'y Furumura, 2022).

Consecuentemente, Guo et al. (2020) sefialan que los entornos virtuales bien disefiados pueden
aumentar la motivacion de los estudiantes al ofrecerles mayor autonomia, competencia y
conexion con otros, lo que a su vez mejora su rendimiento académico y desarrollo de
habilidades. Autores también sugiere que los estudiantes se sienten mas comprometidos y
conectados cuando perciben una presencia social fuerte en el entorno de aprendizaje (Cordoba,
2020). Las herramientas digitales y las plataformas virtuales pueden potenciar esta presencia

social al facilitar la comunicacion y colaboracion en tiempo real (Dofe y Kurwadkar, 2021).
Materiales y métodos

Esta investigacion se llevo a cabo utilizando un enfoque cuantitativo y descriptivo para evaluar
la efectividad de los entornos de aprendizaje virtual en la implementacion de la educacién
basada en proyectos (PBL) en el Centro de Idiomas de la Universidad Técnica de Babahoyo.
El estudio se centrd en una muestra de 200 estudiantes del nivel A2 segin el Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER) evaluando estudiantes de forma aleatoria en

10 cursos de los niveles 3, 4y 5.

Para la recoleccion de datos, se disefid un cuestionario estructurado que se administré a los
estudiantes antes y después de la implementacion del PBL en un entorno virtual. El cuestionario
incluyd preguntas cerradas y escalas Likert para medir variables clave como la participacion
estudiantil, la calidad del aprendizaje, el desarrollo de habilidades blandas (como la
comunicacion y la colaboracién), y la satisfaccion general con el entorno de aprendizaje. Las
preguntas del cuestionario se desarrollaron basandose en estudios previos sobre PBL y entornos

de aprendizaje virtual, asegurando asi su validez y relevancia.

La implementacién del PBL en el entorno virtual se realizé utilizando plataformas digitales

que proporcionan herramientas colaborativas, acceso a recursos multimedia y posibilidades de
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Interaccion en tiempo real. Los estudiantes participaron en proyectos disenados para fomentar
la aplicacion préactica de los conocimientos adquiridos en el curso de inglés, trabajando en
equipos para resolver problemas y crear productos finales que fueron presentados y evaluados
digitalmente.

La recoleccion de datos se llevo a cabo en dos fases: una fase inicial, en la que se administraron
los cuestionarios pre-implementacién, y una fase final, en la que se administraron los
cuestionarios post-implementacion. Esto permitié comparar las percepciones y los resultados
de los estudiantes antes y después de la experiencia de PBL en el entorno virtual. Los datos
recolectados fueron analizados utilizando técnicas estadisticas descriptivas, como frecuencias,
porcentajes y medias, para identificar tendencias y cambios significativos en las variables
estudiadas.

Ademas, se realiz6 una triangulacién de informacién para explorar las relaciones entre
diferentes variables, como la relacién entre la participacion estudiantil y la calidad del
aprendizaje, y entre el desarrollo de habilidades blandas y la satisfaccion general con el entorno
de aprendizaje. Los resultados cuantitativos se complementaron con un anélisis de los
comentarios abiertos proporcionados por los estudiantes, que ofrecieron una vision mas
profunda de sus experiencias y percepciones sobre la implementacion del PBL en entornos

virtuales.

La muestra de 200 estudiantes se selecciond0 mediante un muestreo por conveniencia,
considerando su disponibilidad y disposicion para participar en el estudio. Este enfoque
permitié una recopilacién de datos eficiente y representativa del grupo estudiantil del nivel A2
del Centro de Idiomas de la Universidad Técnica de Babahoyo. La ética de la investigacion fue
rigurosamente mantenida, asegurando la confidencialidad de los datos y obteniendo el

consentimiento informado de todos los participantes.
Resultados

Luego del levantamiento de informacion, previo y post la encuesta realizada a estudiantes, se
utilizaron métodos estadisticos para sintetizar dicha informacion, este apartado presenta los
principales resultados obtenidos en base a la metodologia disefiada. Primeramente, la Tabla 1

presenta el resumen de la Participacion Estudiantil en PBL en Entornos Virtuales.
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Tabla 1

Participacion Estudiantil en PBL en Entornos Virtuales.

Factor Pre-test Post-test
(% de acuerdo) (% de acuerdo)
Motivacion para participar en actividades 45% 85%
Participacion activa en discusiones de grupo 40% 80%
Frecuencia de interaccion con comparieros 35% 75%
Frecuencia de interaccion con el instructor 30% 70%
Asistencia regular a sesiones virtuales 50% 90%

Nota. Esta tabla muestra una mejora significativa en la participacion estudiantil después de la implementacion de PBL en
entornos virtuales.

La Tabla 1 analiza los resultados comparativos de la participacion estudiantil antes y después
de la implementacién de PBL en entornos virtuales. Se observé un aumento significativo en
todos los items evaluados: la motivacion para participar en actividades pasé del 45% al 85%,
la participacion activa en discusiones de grupo se incremento6 del 40% al 80%, la frecuencia de
interaccion con compafieros subio del 35% al 75%, la interaccion con el instructor mejoro del
30% al 70%, y la asistencia regular a sesiones virtuales aumentd del 50% al 90%. Estos
resultados indican que el entorno virtual tiene un impacto positivo en la participacion y el
compromiso de los estudiantes. Por su parte, la Tabla 2 evalta la calidad del aprendizaje en

base al enfoque estudiado.

Tabla 2

Calidad del Aprendizaje en PBL en Entornos Virtuales.

Factor Pre-tgst Post-tgst

(Media) (Media)
Comprension de conceptos clave 3.5 45
Aplicacion préactica del conocimiento 3.2 4.3
Rendimiento académico (calificaciones) 7.0 8.0
Uso efectivo de recursos digitales 3.0 4.7
Satisfaccion con el proceso de aprendizaje 3.8 4.6

Nota. Esta tabla refleja una mejora en la calidad del aprendizaje. La comprension de conceptos clave y la aplicacion préctica
del conocimiento mostraron incrementos notables en sus medias.

Subsecuentemente, la Tabla 2 muestra como la implementacion de PBL en entornos virtuales
mejord la calidad del aprendizaje entre los estudiantes. La comprension de conceptos clave
aumento de una media de 3.5 a 4.5, y la aplicacién practica del conocimiento mejoré de 3.2 a
4.3. Ademas, las calificaciones promedio de los estudiantes subieron de 7.0 a 8.0, reflejando
un impacto positivo en el rendimiento académico y el uso efectivo de recursos digitales también

se increment6 de 3.0 a 4.7, y la satisfaccion con el proceso de aprendizaje paso de 3.8 a 4.6.
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Estos hallazgos sugieren que los entornos virtuales pueden mejorar tanto el entendimiento
tedrico como la aplicacion préactica del conocimiento. Luego, la Tabla 3 presenta informacién

referente al desarrollo de habilidades blandas en los estudiantes.

Tabla 3

Desarrollo de Habilidades Blandas en PBL en Entornos Virtuales.

Habilidad Pre-test Post-test
(% de acuerdo) (% de acuerdo)
Comunicacion efectiva 50% 80%
Colaboracidn en equipo 45% 78%
Resolucion de problemas 40% 75%
Gestion del tiempo 38% 70%
Adaptabilidad a nuevas tecnologias 30% 68%

Nota. Esta tabla indica un desarrollo significativo de habilidades blandas entre los estudiantes, la comunicacion efectiva y la
colaboracion en equipo aumentaron notablemente, junto con la capacidad de resolucién de problemas y la gestion del tiempo.

La Tabla 3 resalta el desarrollo de habilidades blandas como resultado de la implementacién
de PBL en entornos virtuales, inicialmente, la percepcion de mejora de los estudiantes en la
comunicacion efectiva aumento del 50% al 80%, la colaboracién en equipo subid del 45% al
78%, y la capacidad de resolucion de problemas paso del 40% al 75%. Ademas, la gestion del
tiempo mejoro del 38% al 70%, y la adaptabilidad a nuevas tecnologias aumentd del 30% al
68%. Estos resultados indican que los entornos virtuales no solo mejoran el aprendizaje
académico, sino también las habilidades del trabajo en equipo. Por su parte, la Tabla 4 presenta

los principales resultados de la Encuesta de Percepcidn sobre Participacion Estudiantil.

Tabla 4

Percepcion de los estudiantes sobre la Participacion en clases

Pre-test Post-test

Factor Evaluado Percepcién (% de acuerdo) (% de acuerdo)

Me siento motivado para

Motivacion o Lt 50% 88%
participar en las actividades

Interaccion Pgrtlc[po activamente en 45% 83%
discusiones de grupo

Colaboracién Trabajo en equipo con mis 48% 80%

compafieros

. Interactlo frecuentemente con
Frecuencia de contacto . 35% 2%
el instructor
Asisto regularmente a las
sesiones virtuales
Nota. Esta tabla muestra los resultados de la encuesta de percepcion de los estudiantes sobre su participacion en las actividades
de PBL en entornos virtuales.

Asistencia 55% 92%

155



-\__________

ARUIZADA o
& >

Revista Cientifica Especializada
en Educacion y Ambiente

https://revistasvip.up.ac.pa/index.php/rea

ISSN L 2953-2981

Vol. 4, Num. 1
Mayo — Octubre 2025

p. 148-161

La tabla 4 sintetiza los resultados de la encuesta de percepcion sobre la participacion estudiantil
en actividades de PBL en entornos virtuales, se recalca principalmente que la motivacion para
participar en actividades aument6 del 50% al 88%, la participacion activa en discusiones de
grupo subi6 del 45% al 83%, y el trabajo en equipo mejord del 48% al 80%, la interaccion
frecuente con el instructor increment6 del 35% al 72%, y la asistencia regular a las sesiones
virtuales pasé del 55% al 92%. Estos resultados refuerzan la idea de que los entornos virtuales
fomentan una mayor participacion y compromiso entre los estudiantes. A continuacién, la
Tabla 5 presenta los resultados sobre la Percepcion de los estudiantes en materia de calidad del

aprendizaje y desarrollo de habilidades blandas.

Tabla5s

Percepcion de estudiantes sobre Calidad del Aprendizaje y Habilidades Blandas.

Pre- Post-
implementacion  implementacién
(% de acuerdo) (% de acuerdo)

Factor Evaluado Percepcion

Comprension de Entiendo los conceptos clave

- 58% 87%

conceptos ensefiados en el curso

Puedo aplicar los
Aplicacion practica  conocimientos de manera 50% 84%

practica
Habllld_ade_s,de He mejora}do mis habilidades 45% 78%
comunicacion de comunicacion
Habllldad_e§ de He mejorado_ mis hablll_dades 47% 81%
colaboracion de colaboracion en equipo
Gestion del tiempo ;Sig%g:)ejor en la gestion de mi 40% 75%
U_sq de recursos Utilizo efe_ct_lvamen_te Ios_ 38% 79%
digitales recursos digitales disponibles
Satisfaccion general Estoy satisfecho con el 60% 85%

proceso de aprendizaje

Nota. Refleja los resultados de la encuesta de percepcion sobre la calidad del aprendizaje y el desarrollo de habilidades blandas.

Por otro lado, la Tabla 5 analiza la percepcion de los estudiantes sobre la calidad del aprendizaje
y el desarrollo de habilidades blandas, en el que se puede remarcar que la comprension de
conceptos clave aumento del 58% al 87%, y la capacidad de aplicar conocimientos de manera
practica mejoro del 50% al 84%. A su vez, las habilidades de comunicacion subieron del 45%

al 78%, y la colaboracién en equipo pasé del 47% al 81% vy la gestion del tiempo mejord del
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40% al 75%, el uso efectivo de recursos digitales incremento del 38% al /9%, y 1a satistaccion
general con el proceso de aprendizaje paso del 60% al 85%. Finalmente, se presenta la Tabla

6 con una sintesis de los comentarios de los estudiantes.

Tabla 6

Comentarios Relevantes de los Estudiantes para el Andlisis de Correlacion.

Alumno Comentario Categoria

"Las herramientas digitales facilitaron la colaboracion en

equipo y mejoraron mi comprension del tema.

Colaboracion, Comprension

"Me senti mas motivado y participativo en las actividades de

2 PBL en el entorno virtual." Motivacion, Participacion

3 La gestion del tiempo f_ue un desafio, pero aplrendl a Gestion del tiempo
organizarme mejor gracias al entorno virtual.
"La interaccidn con el instructor fue mas frecuente y efectiva ., .

4 - ; Interaccion con instructor
en el entorno virtual.

5 Le} cal_l(,jad dgl gprendlzaje mejoro, e'zlspeualmente enla Calidad del aprendizaje
aplicacion practica de los conceptos.

6 Aunque tuve problemas tec_nlcos aI_ p_r|n0|plllo, aprendi a Adaptabilidad, Uso de recursos
adaptarme y usar las herramientas digitales.
"Las actividades de PBL en el entorno virtual fueron mas . .

7 . . " Interés, Desafio
interesantes y desafiantes.
"Desarrollé mejores habilidades de comunicacion al trabajar - s

8 : " Habilidades de comunicacion
en proyectos virtuales.
"La colaboracion en equipo fue excelente, todos pudimos L

9 o S Colaboracion
contribuir y aprender de manera efectiva.

10 Me gusto la flexibilidad de los entornos virtuales, pude Flexibilidad, Participacion

participar en actividades desde cualquier lugar."

Nota. Esta tabla proporciona una base cualitativa para el triangular los resultados obtenidos previamente, mostrando cémo
diferentes factores del entorno virtual estan relacionados con la participacion estudiantil, la calidad del aprendizaje y el
desarrollo de habilidades.

Finalmente, la Tabla 6 presenta los comentarios mas relevantes de los estudiantes recopilados
durante la investigacion, utilizados para triangular estos datos con los resultados cuantitativos
obtenidos. Los comentarios se agruparon en categorias tematicas que reflejan las percepciones
de los estudiantes sobre diversos aspectos del uso de PBL en entornos virtuales: primeramente,
los estudiantes destacaron, en gran medida, la flexibilidad y accesibilidad del aprendizaje
virtual, mencionando que les permitia gestionar mejor su tiempo y acceder a recursos

educativos en cualquier momento y lugar.

Ademas, varios comentarios subrayaron la mejora en la colaboracion y comunicacion, ya que
las plataformas digitales facilitaron el trabajo en equipo y la interaccion con compafieros y

profesores. Sin embargo, también se mencionaron desafios, como problemas técnicos
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recurrentes y una curva de aprendizaje Inicial con las nuevas herramientas tecnologicas.
Algunos estudiantes indicaron que se sentian abrumados por la cantidad de recursos
disponibles y que requerian una mayor orientacion y soporte técnico. Estos comentarios a su
vez, proporcionan una vision cualitativa de los beneficios y dificultades experimentados,
complementando los hallazgos cuantitativos y ofreciendo una comprension mas holistica de la

efectividad de los entornos de aprendizaje virtual en la educacion basada en proyectos.
Discusion

Los resultados de este estudio muestran efectos positivos significativos en varios aspectos del
proceso educativo, incluyendo la participacion estudiantil, la calidad del aprendizaje y el
desarrollo de habilidades blandas. Los datos obtenidos muestran un aumento notable en la
participacion estudiantil después de la implementacion de PBL en entornos virtuales, los que
coinciden con los hallazgos de Almulla, (2020), quien destacé que PBL aumenta el
compromiso de los estudiantes al proporcionarles un rol activo en su propio aprendizaje. La
mejora en la interaccion y colaboracion también fue evidente, lo cual estd en linea con las
observaciones de Guo et al., (2020) sobre cdmo los entornos colaborativos virtuales pueden

facilitar una participacion mas activa y significativa.

El estudio evidencié una mejora en la calidad del aprendizaje, con una comprension de
conceptos clave que aumento y una capacidad de aplicar conocimientos de manera practica, lo
que refleja que el PBL a través de presentaciones mas interactivas mejoraba los resultados de
aprendizaje en inglés (Rozal et al., 2021). Adicionalmente, se evidencié una mejora en el
rendimiento académico, puesto que la instruccion virtual basada en proyectos puede ser tan

efectiva, o incluso més, que la instruccién presencial tradicional (Dofe & Kurwadkar, 2021).

Los resultados de este estudio no solo se alinean con la literatura existente, sino que también
amplian la comprension de como los entornos virtuales pueden apoyar la educacién basada en
proyectos. Almulla (2020) y Warr y West (2020) sefialaron los beneficios de PBL para el
desarrollo de habilidades criticas y la aplicacion préctica del conocimiento, lo cual se confirmé
en este estudio. Sin embargo, también se identificaron desafios, como los problemas técnicos
iniciales y la necesidad de una capacitacién mas efectiva, lo cual resuena con los hallazgos de

Farcis et al., (2022) sobre las barreras tecnoldgicas en entornos virtuales.
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Sin embargo, la alta satisfaccion general con la implementacion de PBL en entornos virtuales
(85%) sugiere que las instituciones educativas deben considerar seriamente la integracion de
tecnologias digitales en sus programas. Las recomendaciones practicas para educadores
incluyen el disefio de actividades que fomenten la colaboracion y el uso de herramientas
interactivas, asi como la provisién de soporte técnico continuo para superar las barreras
iniciales. Por lo que, el presente estudio confirma que los entornos virtuales pueden mejorar
significativamente la efectividad de la educacion basada en proyectos, ofreciendo beneficios
importantes mientras también subraya la necesidad de abordar los desafios tecnologicos para

garantizar una implementacion exitosa y equitativa.
Conclusiones

Este trabajo revela resultados significativos y a su vez positivos, en primer lugar, se constatd
un incremento en la participacion estudiantil, con aumentos significativos en la motivacion, la
participacion activa en discusiones de grupo, y la interaccién tanto con compafieros como con
el instructor. En cuanto a la calidad del aprendizaje, los resultados mostraron una mejora
sustancial en la comprension de conceptos clave y en la aplicacion practica de estos
conocimientos. Las calificaciones promedio de los estudiantes también mejoraron, lo que
sugiere que la implementacion de PBL en entornos virtuales no solo facilita una mejor

comprension tedrica sino que también potencia el rendimiento académico.

Por otro lado, los estudiantes reportaron que el entorno virtual les permitié desarrollar estas
habilidades de manera mas efectiva, gracias a las herramientas colaborativas y la flexibilidad
del formato virtual. Sin embargo, el estudio también identifico ciertos desafios, principalmente
relacionados con problemas técnicos y la necesidad de una capacitacion adecuada en el uso de
plataformas digitales. Algunos estudiantes encontraron dificultades iniciales con la tecnologia,
lo que afectdé su participacion y rendimiento. Por lo que es importante considerar el
proporcionar soporte técnico continuo y capacitacion efectiva para asegurar que todos los

estudiantes puedan beneficiarse plenamente de los entornos virtuales.

Como conclusion final, la investigacion demostré que los entornos de aprendizaje virtual
pueden mejorar la efectividad de la educacién basada en proyectos, pero es también imperativo

trabajar en recomendaciones para educadores y disefiadores de programas educativos que
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puscan integrar eficazmente PBL en plataformas de aprendizaje virtual, contribuyendo asi al

avance de practicas educativas innovadoras y efectivas.
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