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Presentacion

La edicion No 10 de la Revista Panamefia de Ciencias Sociales de Panama consistente con su
compromiso de presentar los temas que se gravitan en el presente y pasado reciente, ha considerado
necesario abordar los temas vinculados a “La seguridad social en Panama y el rol de los movimientos
sociales en la crisis del 2025 asi como otros temas relevantes para el debate y analisis social

Joyce Alesaneth Morris Carrera, desde la “Perspectiva étnico racial en los censos: Una aproximacion
a la realidad de los pueblos indigenas y afrodescendientes”, construye un esquema basado en la
desigualdad ciclica de la poblacién estudiada, en la que enfatiza; que la colonizacidn, le esclavitud,
el racismo, la discriminacion ha contribuido a la desigualdad social que afecta de manera opresiva a
estas poblaciones Por otra parte, la invisibilizacion de la poblacion indigena y afrodescendiente en
América Latina y el Caribe de los registros censales ha rezagado los datos que permiten el analisis de
las condiciones de desigualdad que han mantenido. Al final plantea, que la desagregacion estadistica es
necesaria para crear politicas publicas con equidad social

En “La reforma estructural de la seguridad social en Panama de 2025: El desmontaje del modelo
solidario y la resistencia social”, Ana E Patifio Martinez y Eduardo J Gil Quiroz, nos ilustran
ampliamente sobre los origenes de la seguridad social, su importancia para los trabajadores y la calidad
de vida de estos. Hace un andlisis contextual con definiciones pertinentes, asi como de un brillante analisis
econdmico de los sistemas de seguridad social de Panama y sus impactos en la vida social del pais en
lo que va del milenio, sobre todo para las organizaciones sindicales, gremiales y los pueblos indigenas
Concluye que la nueva ley 462 presenta un modelo que a todas luces desfavorece a los trabajadores en
su edad de retiro, en la que aspiran a una pension justa que en su vejez les garantice una vida digna

William R Hughes O en “La lucha social contra las modificaciones a la ley de seguridad social:
causas e implicaciones sociales y politicas”, hace un recuento de las luchas sociales que se han gestado
en el pais en las tltimas décadas Destaca como los parentescos y las relaciones de poder, son el eje
central de las acciones de la burguesia oligarquica, enfocada en quitarles los derechos adquiridos de
conquistas de los trabajadores, campesinos y grupos organizados a través de las tltimas décadas y mas
recientemente, plegandose a servira EE UU en sus desafueros expansionistas

En “Seguridad social y su transformacion en México: enfoque generacional”, Ma Martha Rincon
Escobedo, Rubén Jauregui Estrada y David Jauregui Beovide, presentan los resultados de su investigacion
dirigida a jovenes, donde se presentan las expectativas que tienen sobre los sistemas de pensiones en
Meéxico

Diogenes Sanchez Pérez desde “El Movimiento Magisterial Frente a la Ley 462: causas, alcances
y lecciones” enfatiza el papel de los movimientos sociales que historicamente han sido liderados por
el gremio magisterial. Hace un recuento de las tltimas modificaciones a la ley de seguridad social de
Panama y, como estas se han encaminado a quitarle derechos a los trabajadores a una pension de vejez
digna El desafio para el gremio de maestros(as) es mantenerse en la lucha y no cesar en ella



En “Mas democracia, menos autoritarismo. Breve andlisis de la represion en Panama”, Abdiel
Rodriguez Reyes, se centra en reafirmar que la democracia es contraria al autoritarismo, por ello,
hace un recuento eventos gestados en la lucha contra el abuso de poder del gobierno del presidente
de Raul Mulino, que bloquea a través de su mandato autoritario, la participacion ciudadana en la toma
de decisiones fundamentales como la ley de pensiones de la seguridad social, la apertura de la mina y,
denuncia las represiones contundentes a la poblacion movilizada

Por su parte, en “Panama: una explosion social en tres tiempos”, Olmedo Beluche, centra su tesis en
la crisis ciclica del capitalismo global, que, en el caso de Panama, se enfatiza debido a nuestra economia
transitista dependiente el mercado mundial afectado por la crisis Hace un recuento de los eventos que
en “tres tiempos’ han agudizado la crisis social actual del pais

Mayka Him, nos presenta en el estudio “El bullying mds alld del ambito escolar: una mirada
etologica, psicologica y sociologica como fenomeno social multicausal”, las caracteristicas
multifactoriales de este fendmeno y devela que el mismo estd imbricado en todos los ambitos de la vida
social y no necesariamente circunscrito al &mbito escolar Presenta las caracteristicas del fendmeno
asociadas a las desigualdades estructurales, la pobreza multidimensional, las debilidades institucionales
y la normalizacion de la violencia en todas sus formas

En “La paradoja de la Big Tech: acumulacion y humanismo digital en el capitalismo tardio”,
David Mufioz Morales, Mauren Aragén Redondo y Jaime Mora Arias, advierten que las corporaciones
agrupadas como parte de big tech, a la vez que acumulan capital, permiten el intercambio de tecnologias
para la creacion de conocimiento y el acceso promueve un humanismo digital fortalecido

Naschelly Beitia Mercado, nos presenta en “Beneficios de la actividad fisica regular en las
funciones cognitivas y la neuroplasticidad en pacientes con trastornos mentales y enfermedades
neurodegenerativas” argumentos s6lidos sobre el impacto de la actividad fisica en la salud mental
Conceptualiza cada una de las funciones asociadas a la calidad y atencion de la salud mental, para un
mejor entendimiento y relaciona con enfermedades degenerativa que no tienen tratamientos prescritos,
sin embargo, la actividad fisica ha mostrado incidencia positiva en su contencion También presenta el
comportamiento de estas variables diferenciadas por sexo (hombre y mujeres) en eventos traumaticos
como la Covit-19 y otros

Satil Rolando Cortéz Chifundo, nos presenta un interesante estudio sobre “Achiote: entre sus oscuros
origenes fundacionales y la fe catélica”, una historia, construida mediante la historia oral y pistas
recolectadas por el autor, con mucha acuciosidad, estimando las limitaciones en el acceso a las fuentes
primarias A pesar de ello, nos presenta los origenes de un pueblo en la Costa Abajo de Colon, rico en
historia, por su practica religiosa, su vinculacion a la produccion de banano y al Canal; una historia que
merece ser contada
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