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RESUMEN

Para determinar la presencia de parasitos intestinales en perros que habitan en los corregimientos de San
Martin de Porres y Canto del Llano, Santiago de Veraguas, Panama; se colectaron un total de 46 muestras
de heces que fueron analizadas por medido de un frotis directo y la técnica cuantitativa MacMaster. La
frecuencia general de muestras positivas para ambos métodos fue de 60.9 y 73.9%, respectivamente. Los
huevos de parasitos mayormente encontrados pertenecieron al género Ancylostoma sp. sp. Para San
Martin de Porres, con el método directo se encontré una frecuencia de 57.7 % y con la técnica de
MacMaster 53.8%; mientras que en Canto del Llano fue de 50% y 65 %, respectivamente. Los otros
géneros encontrados, pero en menor frecuencia fueron: Trichuris sp. sp., Toxocara sp. sp., Ascaris sp. sp.,
Paragonimus sp., Uncinaria sp. sp., y coccidios. No se observé una diferencia significativa respecto a la
positividad de parasitos entre las zonas de muestreo y no se evidencio la existencia de un vinculo entre la
condicion de las muestras con el lugar de procedencia. El analisis de concentracion de huevos de
MacMaster determiné que la localidad de Canto del Llano tenia un mayor nimero de huevos por gramo
de heces.

PALABRAS CLAVE: Carga parasitaria, frecuencia de helmintos, huevos de parésitos.

ABSTRACT

To determine the presence of intestinal parasites in dogs living in the townships of San Martin de Porres
and Canto del Llano, Santiago de Veraguas, Panama; a total of 46 stool samples were collected and
analyzed by direct smear measurement and the MacMaster quantitative technique. The overall frequency
of positive samples for both methods was 60.9 and 73.9%, respectively. The parasite eggs mostly found
belonged to the genus Ancylostoma sp. sp. For San Martin de Porres, with the direct method, a frequency
of 57.7% was found and with the MacMaster technique 53.8%; while in Canto del Llano it was 50% and
65%, respectively. The other genera found, but less frequently, were: Trichuris sp. sp., Toxocara sp. sp.,
Ascaris sp. sp., Paragonimus sp., Uncinaria sp. sp., and coccidia. No significant difference was observed
regarding the positivity of parasites between the sampling areas and there was no evidence of a link
between the condition of the samples and the place of origin. The MacMaster egg concentration analysis
determined that the Canto del Llano locality had a higher number of eggs per gram of feces.
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La especie canina Canis familiaris (Linnaeus 1758) es la que mas se ha adaptado a
convivir con el ser humano, pero hay que tomar los cuidados necesarios para que no se
conviertan en trasmisores de enfermedades zoondticas.

Las enfermedades zoonéticas son aquellas que pueden ser transmitidas de los animales
a los seres humanos, o viceversa. En este caso, los perros no se excluyen de ser vectores de
diversos agentes patdgenos entre los que se encuentran los parasitos gastrointestinales, que
luego son expulsados y diseminados al exterior por medio de las heces ( Armstrong et al., 2011;
Martinez-Barbabosa et al., 2015; Pefia et al., 2017; ). Los helmintos gastrointestinales zoonéticos
que parasitan a los caninos representan un riesgo de salud publica; siendo los parasitos mas
reportados el Toxocara sp. canis 'y el Ancylostoma sp., generando infecciones con sintomatologia
variada (Delgado, 2017; Gonzalez-Acufia et al., 2008; Gonzalez Bermudez et al., 2015; Morales
Sanchez et al., 2016). Se estima que los perros pueden transmitir hasta 40 zoonosis incluyendo
géneros como Ancylostoma sp., Toxocara sp., Dipylidium, Trichuris sp., Isospora, entre otros
(Aguillon-gutiérrez et al., 2021; Martinez-Barbabosa et al., 2015; Solarte-Paredes et al., 2021;
Vélez-Hernandez et al., 2014). En algunas ocasiones la infeccion parasitaria puede ser de varias
especies (Lépez et al., 2006).

El problema de perros que excretan en vias publicas esta presente en los paises
latinoamericanos, sin que haya controles efectivos de la disposicién que se le debe dar a estos
desechos. Los perros errantes y aun los que tienen duefio presentan este comportamiento
(Vélez-Hernandez et al., 2014). La ciudad de Santiago de Veraguas (al igual que todo el pais)
presenta las mismas caracteristicas. Es normal ver perros deambulando por las calles o personas
paseando sus mascotas para que hagan sus necesidades. Aunque se ha visto que aunque
ambos (perros errantes y con duefo) presentan algun grado de infeccidon por parasitos (Lopez et
al., 2006), esta es menor en los perros con duefos (Aguillon-gutiérrez et al., 2021; Alarcon et al.,
2015)

El problema se da porque estas heces son disueltas por las lluvias o secadas por el sol,
integrandose al suelo. Porciones de estos suelos pueden ser llevados en los calzados de los
peatones hasta las residencias y contaminar varios sitios, o que puede ser un riesgo de salud
(Lara-Reyes et al., 2019).

El propdsito de la presente investigacion es establecer el grado y el tipo de infeccion
parasitaria que presentan perros que deambulan por la ciudad de Santiago, especificamente en
los corregimientos de Canto del Llano y San Martin; y asi tener una medida del riesgo que
representan estos parasitos que quedan en los suelos donde transitan peatones inadvertidos.

MATERIALES Y METODOS

Para la recolecta de muestras se escogieron dos corregimientos del distrito de Santiago de
Veraguas en Panama. Una localidad recibe el nombre de San Martin de Porres con las siguientes
coordenadas de un lugar central (8°06'53.4"N 80°57'15.6"W). La otra localidad fue la de Canto
del Llano con ubicacion general de (8°07'19.3"N 80°57'40.9"W). Estos sitios fueron
seleccionados por su nivel de urbanizacion, la presencia regular de perros y la gran densidad de
personas.

Toma de muestras
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Las muestras fueron tomadas entre los meses de julio y agosto de 2021. Mediante un
recorrido que se realizaba a tempranas horas de la mafiana, tomando muestras de las excretas
identificadas con caracteristicas de caninos que estuvieran frescas. Para tomar las muestras se
usaron paletas y bolsas plasticas nuevas de la forma mas aséptica posible. Luego eran
transportadas al laboratorio de Microbiologia del Centro Regional Universitario de Veraguas
(Universidad de Panama), el cual queda a poca distancia de los sitios de muestreo (entre 100 y
1000 metros).

Analisis de muestras

En el laboratorio se utilizaron dos métodos para determinar la presencia de parasitos. Uno
fue el analisis directo: utilizado como método de exploracién con el que se buscaba evaluar la
condicion de las muestras (positivas o negativas) a la presencia de parasitos intestinales. El otro
método fue el andlisis cuantitativo MacMaster en solucién saturada con NaCl y puestas en las
camaras para su recuento: este método permite contabilizar el nimero de huevos presentes en
un gramo de materia fecal de la muestra (h.p.g). La identificacién de los parasitos se basé en la
evaluacion de las caracteristicas morfoldgicas de los huevos. Los resultados fueron usados para
determinar las diferencias de concentracion de parasitos en las zonas estudiadas y el nivel de
infeccién que presenta el individuo. Los recuentos de huevos de parasitos fueron multiplicados
por un factor de 50 para determinar la concentracion.

El recuento de huevos establecido por la Técnica de MacMaster fue clasificado como: bajo
o ligera infestacion (50- 100 HPG u OPG), medio o moderada infestacion (101-500 HPG o OPG)
y alto o severa infestacion (> 550 HPG u OPG)(Rodriguez et al., 2006).

Analisis de Datos

Se realizé un estudio descriptivo transversal, que tuvo como finalidad levantar informacién
sobre los parasitos que se encontraban en heces de perros del distrito de Santiago. Con los datos
se establecio la frecuencia de huevos en las heces (presencia/ausencia) y la frecuencia de
geéneros en cada sitio muestreado.

Para los analisis se utilizaron los programas Excel y SPSS 20, con el que se establecio la
comparacion de los datos en los sitios con una prueba de Chi-cuadrada. Los datos obtenidos de
concentracion de huevos por la técnica de MacMaster fueron comparados con una prueba de U
Mann-Witney en los sitios de muestreo.

RESULTADOS

En las muestras recolectadas se pudo identificar las caracteristicas de huevos y larvas de
parasitos que fueron utilizadas para la clasificacion (Figura 1).
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Figura 1

Imagenes de los parasitos encontrados: (a y b) huevos de Ancylostoma sp. sp.; (c) larva de Ancylostoma sp.
sp.; (d) huevos de Uncinaria sp. sp; (e) huevos de Trichuris sp. sp; (f) huevo de Toxocara sp. sp; (g) huevos
de Paragonymus sp. sp.
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La observacion por el analisis directo presentd una frecuencia parasitaria general del 60.09%
de muestras con presencia de parasitos. Respecto a los sitios, se observé que San Martin
presentaba un 65.4% de positividad y Canto del Llano un total de 55% (Tabla 1). .

Mediante la técnica Mc. Master, se encontré una positividad de parasitos del 73.9%. En el
area de San Martin se encontré una positividad de 80.8%, mientras que en Canto del LIano 65.0%
(Tabla 1).

Tanto para la prueba directa como la de MacMaster se obtuvo una P > 0.05 con la chi-
cuadrada, indicando que existe la misma posibilidad de encontrar huevos de parasitos en las
heces que se encuentran en las dos localidades estudiadas (Tabla 1).

Tabla 1
Frecuencias de positivos y negativos para los dos métodos utilizados en los sitios de muestreo.

Sitio de muestreo

San Martin Canto del

Método de Porres Llano Total
Directo Presencia Negativo  Recuento 9 9 18
% dentro de Sitio de muestreo 34.6% 45.0% 39.1%
Positivo Recuento 17 11 28
% dentro de Sitio de muestreo 65.4% 55.0% 60.9%
Total Recuento 26 20 46
% dentro de Sitio de muestreo 100.0% 100.0% 100.0%
MacMaster Presencia Negativo  Recuento 5 7 12
% dentro de Sitio de muestreo 19.2% 35.0% 26.1%
Positivo Recuento 21 13 34
% dentro de Sitio de muestreo 80.8% 65.0% 73.9%
Total Recuento 26 20 46
% dentro de Sitio de muestreo 100.0% 100.0% 100.0%

Nota: Las Chi-cuadradas entre lugares para la prueba directa fue de P=0.474, y para McMaster P=0.227.

En San Martin de Porres, los géneros encontrados mediante la observacion directa fueron
cuatro: Ancylostoma sp., Toxocara sp., Trichuris sp. y Ascaris sp.. En el método de MacMaster
se observarén tres de los géneros anteriores. En ambos la mayor frecuencia la presentd
Ancylostoma sp. (Figura 2).
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Figura 2
Frecuencia de positividad para géneros de huevos de parasitos encontrados en San
Martin de Porres.
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En los resultados en Canto del Llano con el método directo se observé la presencia de
cinco géneros: Ancylostoma sp., Uncinaria sp., Paragonymus sp., Trichuris sp. y Coccidio. Con
el método MacMaster se observaron cuatro géneros. También en este sitio el mas frecuente fue
Ancylostoma sp. (Figura 3).

Figura 3
Frecuencia de géneros encontrados con los dos métodos en Canto del Llano.

70

60

50

Porcentaje
= N w )
o o o o

o

65

10 10
5 5 5 5
mm mm AN ° 0
Ancylostoma Uncinaria Paragonymus Trichuris Toxocara
Géneros

B Directo B MacMaster

0 O

Ascaris

5
0
L

Coccidio



Revista Colegiada de Ciencia. Vol. 5, No. 1. Octubre, 2023 — marzo, 2024. ISSNL 2710-7434. pp.78-87

Los resultados con la técnica de MacMaster establecieron la concentracion de huevos por
gramo de heces (HPG), comprobando que la carga era mayor en Canto del Llano (P=0.022),
estos datos se encuentran en la Tabla 2.

Tabla 2
Concentracion de huevos por gramo de heces (HPG).

Lugar Mediana Minimo Méaximo
San Martin de Porres 250 50 7950
Canto del Llano 1050 50 7200

Nota: La comparacion de U de Mann-Whitney establecié un valor de P=0.022.

Con los calculos de la técnica de MacMaster, se estimd la carga parasitaria de cada
género presente en las muestras, tomando en cuenta el numero de huevos por gramo obtenidos
con el analisis cuantitativo (baja: menor a 100 HPG; moderada: 101-500 HPG,; alta: mayor a 500
HPG) (Tabla 3).

Tabla 3
Carga parasitaria (por género) del total de las muestras analizadas de huevos
de las muestras fecales.

Péarasitos Baja Moderada Alta
Ancylostoma sp. 14.71% 29.41% 55.88%
Trichuris sp. 2.94% 2.94% 0.00%
Toxocara sp. 2.94% 0.00% 0.00%
Ascaris sp. 2.94% 0.00% 0.00%
Uncinaria sp. 0.00% 2.94% 0.00%
Paragonimus 0.00% 0.00% 2.94%
Total 23.53% 35.29% 58.82%

DISCUSION

En los resultados de este estudio se observa una frecuencia parasitaria general entre los
dos sitios estudiados de 60.09% con el método directo y 73.9% con la técnica de MacMaster,
resultados que se asemejan a los encontrados en otros paises latinoamericanos; asi vemos que
en Costa Rica se reporta 83.3% en un parque (Gonzalez Bermudez et al., 2015), en Chile se
encontré un 55% de positivos (Gonzalez-Acuna et al., 2008) y otro estudio apunta a un 51.6%
(Quilodran-Gonzalez et al., 2018); en lugares diferentes de México se encontré una positividad
entre 39 y 60% (Lara-Reyes et al., 2019); otro estudio en Chile muestra 24 % de positivos (Lopez
et al., 2006); en Venezuela un estudio muestra 88.78% (Perfetti & Moreno, 2013); reportes de
Colombia indica un 73.3% de casos positivos (Sarmiento-Rubiano et al., 2018) y 72.1% (Sierra-
Cifuentes et al., 2015). Estas frecuencias reportadas indican que el riesgo descrito esta presente
en estos sitios.

La mayor frecuencia en géneros fue la de Ancylostoma sp., seguida de Toxocara sp.. Esto
esta acorde con los otros estudios revisados (Lara-Reyes et al., 2019; Morales Sanchez et al.,
2016; Perfetti & Moreno, 2013; Sarmiento-Rubiano et al., 2018; Solarte-Paredes et al., 2021;
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Vélez-Hernandez et al., 2014). Aunque algunos menciona ademas a otros géneros como
Trichuris sp. y Uncinaria sp. con una alta frecuencia(Sierra-Cifuentes et al., 2015)

El analisis de HPG indica que Canto del Llano presentdé una mayor carga parasitaria, lo
que puede deberse a condiciones de saneamiento del area.

Estos datos refuerzan el panorama general de que la deposicion de los caninos en vias
publicas sigue siendo un riesgo para la salud publica en todas las regiones en que se acostumbra
permitir esta actividad. Al riesgo antes mencionado de llevar estos huevos en los calzados hacia
las casas de las personas, se suma la forma infectante de las larvas de Ancylostoma sp. que
pueden introducirse en la piel directamente.

CONCLUSION

Las frecuencias de huevos de parasitos encontradas en las heces de perros callejeros en
los corregimientos de San Martin de Porres y Canto del Llano en el Distrito de Santiago en
Panama, presentan similitud con estudios similares que se han realizado en otros lugares de
Latinoamérica en condiciones parecidas, lo que indica que el riesgo de enfermedades
parasitarias es latente en estas condiciones y se deben tomar medidas de control para evitar
posibles contagios de personas y animales domeésticos.

Otra similitud encontrada con otros estudios fue la frecuencia de los géneros Ancylostoma
sp. y Toxocara sp. Es importante el hallazgo del género Ancylostoma porque no solo puede
realizar el ciclo fecal-oral de contagio, sino también la capacidad de infectar a través de la piel
por medio de larvas filariformes; estas dos formas de contagio le dan al parasito una mayor
capacidad de diseminacion al estar en terrenos expuestos.

La gran diversidad de parasitos encontrados (Ancylostoma sp., Toxocara sp., Trichuris sp.,
Ascaris sp., Paragonymus sp. y coccidios), llaman la atencién del grado de infestacion de los
animales en soltura. Esta diversidad indica que estos animales estan siendo afectados
constantemente por las formas infectantes y la proliferaciéon de estos parasitos es fluida; por lo
que los controles de las deposiciones que estan en los lugares con estas caracteristicas es una
necesidad.

La mayor concentracion de huevos parasitarios se encontré en el corregimiento de Canto
del Llano, siendo esto un indicador de un lugar mas contaminado y problemas de higiene que
hace que los perros se contagien con mayor facilidad. La similitud de las especies de parasitos
encontrados en ambos lugares estudiados se puede utilizar para extrapolar los resultados a otros
sitios con condiciones similares de animales en soltura.
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