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RESUMEN
El articulo aborda la transicion de Panama hacia un modelo sostenible a través de la
implementacion de la economia circular. Se realizé una revision bibliografica y un analisis
critico de los articulos seleccionados, asi como la consulta de documentos y planes
gubernamentales relacionados con la sostenibilidad y el manejo de residuos en el pais.
La investigacion revela que la implementacion de la economia circular en Panama adn
es incipiente, pero presenta un gran potencial para enfrentar los desafios ambientales y
econdmicos del pais. Se identifican desafios como la falta de coordinacion y la necesidad
de mejorar la infraestructura y la capacidad técnica. Se propone una colaboracion entre
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los diferentes sectores para lograr una transicion exitosa. Se concluye que la economia
circular puede ser una herramienta clave para lograr un modelo sostenible, pero se
requiere un fuerte compromiso y colaboracion de todos los sectores. Se recomienda la
implementacion de incentivos, regulaciones adecuadas y la promocion de la
investigacion y el desarrollo de tecnologias sostenibles.

Palabras clave: economia circular, Panama, sostenibilidad, transicion, residuos,
sociedad, sostenibilidad e economia, oportunidad.

ABSTRACT

The article addresses the transition of Panama towards a sustainable model through the
implementation of the circular economy. A literature review and critical analysis of
selected articles were carried out, as well as consultation of government documents and
plans related to sustainability and waste management in the country. The research
reveals that the implementation of the circular economy in Panama is still in its early
stages, but presents great potential to address the environmental and economic
challenges of the country. Challenges such as lack of coordination and the need to
improve infrastructure and technical capacity are identified. Collaboration between
different sectors is proposed to achieve a successful transition. It is concluded that the
circular economy can be a key tool in achieving a sustainable model, but strong
commitment and collaboration from all sectors are required. Implementation of incentives,
appropriate regulations, and promotion of research and development of sustainable
technologies are recommended.

Keywords: circular economy, Panama, sustainability, transition, waste, society,
sustainability and economy, opportunity.

INTRODUCCION
La economia circular es un concepto que ha cobrado relevancia en los ultimos
afos, especialmente en América Latina y el Caribe, como una alternativa sostenible para
el manejo de residuos y el desarrollo econdmico. Segun Espinosa y Dick (2021), se trata
de un modelo que busca cambiar la forma en que se producen, consumen y eliminan los

bienes y servicios, promoviendo la reutilizacion, reciclaje y reduccion de estos, con el
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objetivo de reducir el impacto ambiental y generar beneficios econdémicos para las

empresas Yy la sociedad.

Actualmente, la crisis sanitaria global provocada por la COVID-19 ha subrayado
la importancia de adoptar un modelo econdmico sostenible, especialmente en naciones
como Panama, que estan en pleno proceso de transicion hacia una economia mas
diversificada y resistente (Castro, 2018). En este marco, la economia circular podria
desempeiiar un papel fundamental en la recuperacién econémicay en la transicion hacia

un desarrollo mas equilibrado (Espinosa, 2023).

En América Latina y el Caribe, la aplicacion de este modelo ha demostrado ser
una oportunidad para mejorar la productividad, la competitividad y la resiliencia de las
economias de la regién (Schroder et al., 2020). En paises como Ecuador, se ha
implementado exitosamente en sectores como la industria 4.0 y el comercio internacional
(Garabiza et al., 2021), mientras que en Colombia se ha aplicado con éxito en el sector
de las botellas PET (Zapata et al., 2021) y en México y Colombia se ha utilizado como

herramienta para fortalecer el comercio internacional (Leén, 2022).

En Panam4, el modelo de economia circular también ha sido reconocido como
una alternativa de gestion ambiental para el manejo y disposicion de residuos sélidos,
gue es uno de los principales desafios del pais (Espinosa y Dick, 2021). Ademas, se ha
identificado como un medio para la diversificacion economica y el desarrollo sostenible
(CEPAL y NU, 2021).

En la regidn se vislumbra un enorme potencial aun por aprovechar cuando se trata
de llevar a cabo de manera efectiva de un modelo econémico sostenible. Segun lo

sefialado por Schroder et al. (2020), es esencial que los actores gubernamentales,
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empresariales y de la sociedad civil se comprometan de manera mas activa en la

transicion hacia este enfoque.

Este articulo tiene como objetivo realizar una revision de la literatura en torno al
enfoque de este modelo econémico en Panama, destacando su potencial para el manejo
sostenible de residuos y su contribucion al desarrollo econémico del pais. Se abordaran
también las oportunidades y desafios que supone su implementacion en el contexto
panamefio, y se propondra un analisis de como estos pueden ser superados mediante
una adecuada planificacién y colaboracion entre los diversos actores involucrados en

esta iniciativa de economia restablecida.

MATERIALES Y METODOS
La investigacion se centrd en la revision de las bases de datos Scopus, JSTOR,
Google Académico y Scielo utilizando como palabras clave 'Panama’ y 'economia
circular' para analizar el progreso hacia un modelo sostenible en Panama. Se
seleccionaron articulos publicados en los ultimos 5 afios que aborden la transicion del

pais hacia un modelo sostenible a través de la economia circular.

Después de una revision critica de los articulos seleccionados, se identificaron
temas clave como la situacion de los residuos en Panama, el papel de la economia
circular en la gestién de residuos y su impacto en el desarrollo econémico del pais. Se
utilizaron datos estadisticos y reportes de organismos internacionales como la CEPAL y

el PNUD para complementar esta informacion.

Ademas, se compararon las experiencias de otros paises de la region en la

implementacion de la economia circular con la situacion actual de Panama, con el
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objetivo de identificar oportunidades y desafios para la transicién hacia un modelo
sostenible en el pais.

RESULTADOS
La economia circular: concepto y relevancia
La economia circular es un enfoque que busca transformar la forma en que se
producen, consumen y eliminan los bienes y servicios, con el objetivo de reducir el
impacto ambiental y generar beneficios econémicos (Mulder y Albaladejo, 2021). Este
modelo se basa en tres principios fundamentales: reducir, reutilizar y reciclar (CEPAL y
NU, 2021).

En primer lugar, el modelo promueve la reduccién en la generacion de residuos a
través de medidas como la prevencion de la produccion de residuos, la reutilizacion de
materiales y la extensién del ciclo de vida de los productos. En segundo lugar, busca la
reutilizacion de los recursos existentes a través de opciones como la reparacion, el
alargamiento de la vida atil de los productos y la reutilizacion de materiales. Y en tercer
lugar, busca el reciclaje y la recuperacion de los materiales y la energia contenidos en
los residuos, con el objetivo de reintroducirlos en el ciclo productivo (CEPAL y NU, 2021).

La relevancia de adoptar un enfoque de produccion y consumo sostenible es
esencial, ya que no solo contribuye a minimizar el impacto negativo en el medio
ambiente, sino que también puede generar ventajas econOmicas para las empresas y la
sociedad en conjunto. Segun datos de CEPAL y NU (2021), la implementacion de este
modelo proporciona la posibilidad de reducir gastos relacionados con la adquisicion de
materias primas, la gestion de residuos y la energia, ademas de fomentar la creatividad

y la competitividad en el mercado.
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Experiencias en América Latinay el Caribe

En la region de América Latina, se ha evidenciado que la adopcién de modelos de
desarrollo basados en la sostenibilidad ha permitido aprovechar oportunidades de mejora
en la productividad y la resiliencia de las economias locales. Segun Schrdder et al.
(2020), estos enfoques han logrado un mayor nivel de eficiencia y han disminuido los

impactos ambientales negativos en paises como Ecuador.

En el caso de Ecuador, se ha implementado con éxito la integracion de practicas
de la industria 4.0 y el comercio internacional, logrando una mayor eficiencia y
disminuyendo los impactos ambientales negativos (Garabiza et al., 2021). Esto evidencia
gue la integracion de enfoques de economia circular en los diferentes sectores

productivos puede contribuir al crecimiento econémico sustentable.

En Colombia, también se ha promovido la adopcion de un enfoque de gestion de
recursos basado en la circularidad, el cual ha tenido un impacto positivo en diferentes
sectores econdmicos. Zapata et al. (2021) destacan que, en particular, la gestion de
desechos, en el manejo de botellas PET, ha logrado una reduccion en el consumo de
materiales, disminucién en la generacion de residuos y generacion de empleo en toda la
cadena de valor del plastico. Este ejemplo demuestra que la circularidad de recursos
puede ser utilizada como una herramienta eficaz para minimizar el impacto ambiental y

al mismo tiempo, generar oportunidades de empleo en el pais.
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En México y Colombia, se han adoptado estrategias de economia circular en la
industria de la construccién, con el objetivo de fomentar la reutilizacion de materiales y
la implementacion de practicas de eficiencia energética (Ledn, 2022). Esto confirma que
estos enfoques no solo tienen impactos positivos en el medio ambiente, sino que también
generan beneficios econdmicos, al reducir los costos en la construccion y promover la

sostenibilidad en un sector fundamental para el progreso econémico.

Para seguir avanzando en la economia circular en la regién, es necesario
promover la colaboracién y responsabilidad entre los gobiernos, empresas y sociedad.
Schroder et al. (2020) destacan que es fundamental impulsar una mayor sinergia y
responsabilidad entre los diversos actores para seguir progresando hacia la economia
circular en la regién. Ademas, se deben fomentar la innovacion y la cooperaciéon entre
los distintos actores para fortalecer este modelo econdmico y lograr un crecimiento

sostenible en América Latina y el Caribe.

Asi se puede inferir que las experiencias en América Latina y el Caribe muestran
gue la adopciéon de practicas de economia circular puede generar resultados positivos
en diversos sectores, mejorando la productividad y la resiliencia econdmica. Sin
embargo, es necesario seguir promoviendo la colaboracién y la responsabilidad entre los
distintos actores para maximizar los beneficios de este modelo y avanzar hacia un

crecimiento sostenible en la region.

La situacion de Panama: el papel de la economia circular en la gestion del turismo

y residuos.

En Panama, la gestion de residuos es una problematica de gran relevancia y
pendiente de solucién. Segun Castro (2018), el pais produce alrededor de 3,000
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toneladas de residuos sélidos diariamente, de los cuales solo se logra reciclar el 12%.
Esta situacion se ve agravada por la falta de infraestructura y tecnologia adecuada para

la gestion de residuos en el pais.

Por otro lado, el turismo ha sido uno de los pilares del crecimiento econémico en
Panama en los ultimos afios (Espinosa & Dick, 2021). Sin embargo, también es uno de
los principales generadores de residuos y emisiones de carbono, lo que contribuye al
cambio climatico y afecta el medio ambiente (Ledn, 2022; Schrdder et al., 2020; Zapata
et al., 2021).

Para hacer frente a estos desafios, se han propuesto iniciativas para promover la
economia circular en el pais. Por ejemplo, el Plan Nacional de Desarrollo (PND) 2015-
2019 incluye un eje transversal enfocado en la sostenibilidad ambiental y se han
implementado programas de reciclaje en algunas comunidades (Espinosa y Dick, 2021).
Ademas, se ha creado la Comisién Nacional para la Transicion hacia una Economia
Circular en 2020, con el objetivo de establecer una vision y estrategia para implementar

este modelo en el pais (Cajamarca et al., 2022).

En este sentido, la economia circular se define como un modelo de gestién
ambiental que busca maximizar la eficiencia en el uso de los recursos y minimizar la
generacion de residuos (Espinosa y Dick, 2021). Se propone la implementacion de
practicas sostenibles en el sector turistico, como el uso de energias renovables
(Caballero y Collantes, 2022) y la gestion adecuada de residuos electronicos (Deodanes
et al., 2021). Sin embargo, alin queda un camino por recorrer en la implementacién de

una economia circular integral en el pais.
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Se necesitan esfuerzos coordinados entre los distintos sectores y actores de la
sociedad para lograr una verdadera transicion hacia un modelo de desarrollo sostenible.
Como mencionan Cajamarca et al. (2022), se requiere de un enfoque holistico que
involucre a todos los aspectos sociales, econdmicos y ambientales. En Panama, se han
evidenciado progresos en el &mbito agricola, tales como la utilizacién de desechos para
producir biofertilizantes (James et al., 2021) y la identificacion de frutas con potencial

como alimentos funcionales (Collantes et al., 2021).

Ademas, se han impulsado iniciativas de turismo sostenible incluyendo la
reduccién de residuos y el uso eficiente de recursos (Espinosa & Dick, 2021; Castro,
2018). Un ejemplo es el proyecto "Carbonizacién de Biomasa", que busca aprovechar
los residuos agricolas para mejorar la calidad del suelo en zonas de cultivo (James et al.,
2021). También se estan llevando a cabo investigaciones para evaluar la viabilidad de
utilizar los lodos organicos de las plantas de tratamiento de aguas residuales como
enmiendas para el suelo (Sanchez et al., 2021). Estas iniciativas forman parte de los
esfuerzos de Panama por adoptar practicas mas sostenibles y promover una economia
circular (Espinosa, 2023; Rios, 2023).

No obstante, alin es necesario mejorar la gestion del agua y los residuos en este
sector (Rios, 2021). El enfoque de la economia circular en la gestion del turismo y los
residuos en Panama podria ser una respuesta eficaz para abordar los retos
medioambientales y climaticos actuales. Es esencial que exista una cooperacion y
trabajo conjunto de todos los sectores y participantes de la sociedad para lograr una

verdadera transicion hacia un modelo de desarrollo sostenible en el pais.

Oportunidades y desafios para la implementacién de la economia circular en

Panama
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La economia circular surge como una opcion viable para abordar los problemas
ambientales y econdmicos en Panama. De acuerdo con Mulder y Albaladejo (2021), este
enfoque ofrece grandes oportunidades para el desarrollo sostenible del pais,
especialmente en la gestion de residuos sélidos y la creacion de empleo en sectores
como el turismo, la construccion y la agricultura. Ademas, Castro (2018) sefiala que el
aprovechamiento de residuos y la incorporacién de energias renovables podrian ayudar

a Panama a adaptarse al cambio climatico.

Sin embargo, la implementacion de la economia circular en Panama enfrenta
diversos desafios. Segun Diaz-Rios (2021), uno de ellos es la falta de infraestructura y
tecnologia adecuada para llevar a cabo practicas circulares. Asimismo, la falta de
conciencia y participacién de la sociedad y la falta de coordinacién entre los diferentes
actores gubernamentales, empresariales y de la sociedad civil son obstaculos
importantes para la transicién hacia la economia circular (Deodanes et al., 2021).

La falta de incentivos y regulaciones adecuadas también es un desafio
significativo en la implementacion de la economia circular en Panamé (UNACHI, 2023).
La ausencia de un marco adecuado puede ser un obstaculo para que empresas y la
sociedad adopten practicas sostenibles y circulares. Ademas, la brecha en conocimiento
y tecnologia en el pais puede dificultar la implementacién eficiente de practicas circulares
(Sanchez et al., 2021).

A pesar de estos desafios, Panama cuenta con oportunidades Unicas para la
implementacion de la economia circular. Segun Ledén (2022), su posicién geogréfica y

sus recursos naturales ofrecen un entorno ideal para el desarrollo de una economia
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sostenible. Ademas, el pais estd impulsando la diversificacién de su economia, lo que

podria ser aprovechado para promover practicas circulares en diferentes sectores.

En definitiva, se evidencia que la economia circular representa una gran
oportunidad para impulsar un crecimiento sostenible en Panama. Sin embargo, para
alcanzar una transicion exitosa hacia este enfoque, es necesario hacer frente a los
desafios presentes como la falta de infraestructura y regulaciones adecuadas, y
aprovechar al maximo las posibles oportunidades que ofrece el pais. Asimismo, es
fundamental promover la conciencia y participacion de la sociedad en la implementacion

de la economia circular para lograr un impacto positivo en el pais.

CONCLUSION
La economia circular se presenta como una alternativa sostenible para Panama,
gue actualmente se encuentra en un proceso de transicion hacia un modelo de desarrollo
mas sostenible y diversificado. En particular, la implementacion de la economia circular
puede contribuir significativamente a mejorar la gestion de residuos en el pais y promover

un crecimiento econémico sostenible en distintos sectores.

Larevision de la literatura evidencia que en América Latina y el Caribe la economia
circular ha tenido un impacto positivo en la productividad y la resiliencia de las economias
de la region. En esta misma linea, los avances logrados en paises como Ecuador y
Colombia demuestran las posibilidades del enfoque para reducir el impacto ambiental y

generar beneficios econdmicos en diferentes sectores.

En Panama@, la economia circular se ha destacado como una herramienta para

abordar los retos medioambientales y econdmicos, especialmente en la gestion de
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residuos sélidos y el crecimiento del sector turistico. Sin embargo, se han identificado
oportunidades y desafios en la implementacién del modelo en el pais, como la falta de
infraestructura y tecnologia adecuada, la falta de coordinacion entre actores y la

necesidad de regulaciones y politicas adecuadas.

Con esto se concluye que es necesario que Panama siga avanzando en la
promocion de una economia circular integral, a través de un enfoque holistico que
incorpore aspectos sociales, econdmicos y ambientales. Para lograrlo, se sugiere que el
gobierno y los distintos actores de la sociedad trabajen en conjunto para fomentar la
adopcién de practicas sostenibles y promover la conciencia y participacion de la sociedad
en la transicion hacia la economia circular. Ademas, se recomienda la implementacion
de incentivos y regulaciones adecuadas que impulsen la adopcién de practicas circulares
en diferentes sectores y se promueva la investigacion y el desarrollo de tecnologias

sostenibles y circulares en el pais.

La metodologia utilizada permitié recopilar y analizar informacion relevante y
actualizada sobre la relacion entre la economia circular, el manejo de residuos y el
desarrollo econdémico en Panama. Sin embargo, es importante mencionar que existe una
limitacién en cuanto a la disponibilidad de datos y estudios especificos sobre el tema en
el contexto panamefio. Por lo tanto, la presente investigacion se enfocé principalmente
en la revision de literatura y el analisis de documentos gubernamentales y reportes de

organismos internacionales.




‘o
e REVISTA SABERES APUDEP i VS!-? Ng-z 2024 )
oot ISSN L 2953-321X utio- Liciemore A
SREERES HOO pp. 73-86 '

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Caballero, M. A., Collantes, R. D. (2022). Energias renovables: alternativas para el sector
agropecuario en Panama. Revista Semilla del Este, 3(1), 43-65.

Cajamarca, D. I, Viteri, L. C. H., Zambrano, S. E. V., Tandu, Y. E. J. (2022). Basura
tecnoldgica, contaminante ambiental silenciosa del siglo XXI causas y repercusiones.
Dominio de las Ciencias, 8(2), 23. Polo de Capacitacion, Investigacion y Publicacion
(POCAIP).

Castro, G. (2018). Panama en transicion. Revista Saberes APUDEP, 1(2), 72-82.

CEPAL, NU. (2021). Economia circular en América Latina y el Caribe: oportunidad para
una recuperacion transformadora. CEPAL.

Collantes, R. D., Pitti, J. E., Jerkovic, M., Atencio, R. (2021). Frutas con potencial como
alimentos funcionales en Cerro Punta, Chiriqui, Panama. Revista Semilla del Este,
2(1), 1-11.

Deodanes, K. D. L., Amaya, A. A. S., Méndez, P. S. P., Sagastume, V. M. M., Pacheco,
D. R. O., Mercado, V. P. Z., Rivas, R. E. G. (2021). Residuos eléctricos-electrénicos
en el modelo de economia circular: oportunidades y desafios en el sector: captacion,
reduccion y reutilizacién de basura electrénica oportunidades y desafios en el sector.
Realidad Empresarial, 11, 39-50.

Diaz-Rios, T. A. (2021). La circularidad del agua: modelo de gestién sostenible para la
sociedad panamefia. Revista Saberes APUDEP, 4(2), 1-17.

Espinosa, A. (2023). La economia circular como modelo de desarrollo en el contexto de
la Covid-19 y los objetivos del desarrollo sostenible (ODS). Céatedra, 20, 161-188.




REVISTA SABERES APUDEP Vol.7, No.2

‘!:T,‘éoe ISSN L 2053.321X Julio- Diciembre 2024
SRBERES () WSO pp. 73-86
“ P “ n E P BY NC SA

Espinosa, H., Dick, A. (2021). La economia circular, una alternativa de gestion ambiental
para el manejo y disposicion de residuos solidos en Panama. Universidad Autonoma
de Chiriqui.

Garabiza, B., Prudente, E., Quinde, K. (2021). La aplicacion del modelo de economia
circular en Ecuador: Estudio de caso. Revista Espacios, 42(2), 222-237.

James, A., Ramirez, J., Cedefio, M., Marin, N., Serrano, E., Alvarez, H. (2021). Avances
de Proyecto Carbonizacion de Biomasa| Aprovechamiento de residuos agricolas
para el mejoramiento de las propiedades fisico-quimicas del suelo en &reas de
cultivo. Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologia—APANAC, 300-308.

Ledn, R. I. G. (2022). Aplicacion de Modelos de Economia Circular en México y Colombia:
Estudio de caso. Interconectando Saberes, 14, 203-218.

Mulder, N., Albaladejo, M. (2021). El comercio internacional y la economia circular en
América Latina y el Caribe. CEPAL.

UNACHI (2023). Ediciébn completa de Plus Economia, Volumen 11-Numero 2 (2023).
Panama: Universidad Autonoma de Chiriqui.

Rios, T. A. D. (2023). El Paradigma De La Reutilizacion De Las Aguas Tratadas En
Panaméa: Una Alternativa Clave Para Las Ciudades Sostenibles. Revista Pertinencia
Académica, 7(2), 97-116.

Sanchez, G., Ramirez, J., James, A., Deago, E., Villarreal, J. (2021). Evaluacion del
potencial de lodos organicos carbonizados de una planta de tratamiento de aguas
residuales para el mejoramiento de suelos. Congreso Nacional de Ciencia y
Tecnologia—APANAC, 292-299.

Schroder, P., Albaladejo, M., Ribas, P. A., MacEwen, M., Tilkanen, J. (2020). La
economia circular en América Latina y el Caribe: Oportunidades para fomentar la
resiliencia. Chatham House. Recuperado de
https://www.chathamhouse.org/sites/default/files/2021-01/2021-01-13-spanish-
circular-economy-schroder-et-al.pdf

Zapata, A., Escobar, V. V., Dominguez, A. Z., Ramirez, A. R. (2021). La Economia
Circular de las botellas PET en Colombia. Cuadernos de administracion, 37(70), 5.
Universidad del Valle.




