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Resumen

Las practicas de aula de los docentes son la herramienta fundamental para desarrollar
el aprendizaje en los estudiantes, teniendo en cuenta que estas son el agente mediador
entre el sujeto y el deseo de aprender, por esto, el proceso de ensefianza debe obedecer
a un buen proceso de impartir conocimiento (practicas de aula). Se consultaron 30
referencias sobre el tema. La formacion de los docentes sea continua, favoreciendo el
desempefo pedagogico y el uso de metodologias innovadoras, creativas y motivantes
que permitan que el estudiante reconozca que el acto de aprender es una accion
dinamica, atractiva y divertida. Por lo anterior, es fundamental que el docente conozca
muy de cerca las caracteristicas sociales de los estudiantes para implementar estrategias
pertinentes que atiendan los intereses, ritmos y estilos de aprendizaje de la comunidad
escolar.

Palabras claves: aprendizaje, practicas de aula, estrategia, didactica, metodologia,

competencias.

Abstract

Teachers' classroom practices are the fundamental tool to develop learning in students,
taking into account that they are the mediating agent between the subject and the desire
to learn, for this reason, the teaching process must obey a good process. of imparting
knowledge (classroom practices). 30 references on the topic were consulted. The training
of teachers is continuous, favoring pedagogical performance and the use of innovative,
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creative and motivating methodologies that allow the student to recognize that the act of
learning is a dynamic, attractive and fun action. Therefore, it is essential that the teacher
knows the social characteristics of the students very closely to implement relevant
strategies that address the interests, rhythms and learning styles of the school
community.

Keywords: learning, classroom practices, strategy, didactics, methodology, skills.
Introduccién

Burgos (2021) sostienen que las practicas de aula involucran el saber hacer y conocer
del docente, las estrategias metodoldgicas que implemente para hacer una mediacion
con el desarrollo del aprendizaje de sus estudiantes. Por tanto, en las practicas de aula
intervienen diferentes factores como el docente quien debe estar en una cualificacion
continua, los estudiantes, la comunidad escolar, asi mismo, se considera que el aula de
clases es un escenario propicio para desarrollar las competencias y aprendizajes para la

vida.

En este sentido, el concepto de practicas de aula se entiende como un conjunto de
acciones que se llevan a cabo en un aula de clases, las que son orientadas por el docente
y comprenden desde su forma de expresarse, comportarse y actuar, hasta la forma como
realiza la mediacién cognitiva para que los estudiantes construyan el aprendizaje. Desde
esta perspectiva, estas practicas estarian reguladas por la formacién profesional y
pedagogica, intereses, motivaciones y condiciones personales de los docentes. De
acuerdo con lo anterior las buenas practicas de aula revisten la necesidad de
contextualizar el enfoque de aprendizaje reconociendo las necesidades vy
particularidades del entorno donde se encuentra inmerso la poblacién estudiantil

(Martinez, Armengol y Mufioz, 2019).

No obstante, las politicas publicas del Gobierno de Colombia estan siendo direccionadas
a mejorar las brechas sociales y garantizar a todas las personas una educacion de
calidad, que promueva los procesos de aprendizajes de forma equitativa, justa e
inclusiva. Estos objetivos se pueden observar en el Plan Nacional de Desarrollo (PND
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2023-2027) y en el Plan Nacional Decenal de Educacion (PNDE 2016-2026), que permite
mejorar el modelo educativo existente, para dar respuesta a una sociedad y las nuevas
formas de familia en el marco del derecho, de las responsabilidades, expectativas y

actores involucrados.

En este orden de ideas, el Ministerio de Educacién Nacional (MEN, 2008), ha organizado
un cumulo de estrategias para promover la calidad educativa, las cuales estan
directamente relacionadas con la gerencia institucional y el ejercicio profesional de todas
las entidades estatales publicas del sector educativo bajo su responsabilidad, las cuales
estan relacionadas con la autoevaluacion institucional, para crear planes de
mejoramiento, disefiar los estandares basicos de competencias y sobre todo emplear
procesos de evaluacion continua. Por su parte, toda esta informacion permite valorar el
desempenio de los directivos docentes, docentes, estudiantes y por tanto, los procesos

que se llevan en la Institucién.

Como resultado de lo anterior, los primeros en iniciar dichos procesos son los docentes
de basica primaria, porque ellos son los encargados de construir las bases de los
conocimientos de los nifios, nifas y adolescentes, debido a que los procesos de
lectoescritura y la adquisicion de competencias para desarrollar las operaciones basicas
matematicas inician en esta etapa y por lo general no se desarrollan de forma adecuada
para todos los estudiantes, quedando vacios de conocimiento que van a afectar todos
los procesos de aprendizaje, por tal motivo, los estudiantes que pasan a la educacién
secundaria y después a la educacion media, los aprendizajes que adquierieron son
limitados, porque en la etapa de primaria no alcanzaron a desarrollar todas las

competencias de los diferentes saberes.

En consecuencia, esto se debe a que la mayor parte de los docentes de la educacion
basica primaria estan poco motivados a mejorar sus practicas de aula, debido a que son
renuentes a adaptarse a los cambios y creen que, con los antiguos métodos

memoristicos y tradicionales de la vieja escuela, van a despertar el aprendizaje de sus
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estudiantes, cuando en la actualidad esta nueva generacion son ciudadanos digitales y

piden a gritos la tecnologia en sus procesos de ensefianza-aprendizaje.
Resultados
¢ Qué son las practicas de aula?

Se puede afirmar que las practicas aula de los docentes, estan estrechamente
relacionadas con la vision de Piaget, Vigotsky y Montessori, ya que se considera que el
aprendizaje de un nifio es mas significativo y duradero cuando se les ensefia mediante
actividades ludicas por medio de las cuales ellos tengan la oportunidad de explorar y

descubrir el mundo que les rodea a través de su interaccion con €l (Garhart, 2000).

En la década de 1970 a la de 1980 surge la teoria del constructivismo y se puede decir
que las practicas de aula de los docentes tienen sus bases en esta teoria, ya que ésta
asume que nada viene de la nada, es decir, que el conocimiento previo da nacimiento a
conocimiento nuevo; es por ello que establece al aprendizaje con la creacion de
significados a partir de experiencias, el cual Piaget lo describia como un “proceso”, donde
la persona desarrolla un papel activo, que interacciona para construir su conocimiento a
través de estructuras mentales. Por lo tanto, el conocimiento es una copia de la realidad;
el cual se construye mediante mecanismos de asociacion; equilibramiento, asimilacion y
acomodacion (Zubiria, 2004) y es en este momento que el docente juega un papel

importante, como orientador de ese proceso, que |lo nutre con su experiencia y maestria.

A principio del afio de 1826, Augusto Guillermo Federico Froebel, incita a los maestros a
satisfacer las necesidades; tanto intelectuales, como emocionales y fisicas en los ninos.
Ademas, el nifio a través del juego desarrolla sus cualidades personales para la vida
adulta, ideas que fundamenta las practicas de aula de los docentes, puesto que lo percibe

con seriedad, pero al mismo tiempo con gozo y libertad. A lo cual, sostiene:

“En esos juegos, elegidos espontdneamente por el nifio y a los cuales este se

entrega con tanto ardor, se revela su porvenir a los ojos de los educadores
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inteligentes. Los juegos de esta edad son los retofios de la vida del hombre...”
(Cuéllar Pérez, 1996, p.41).

Siguiendo con el desarrollo de la idea, a inicio de la década del siglo XX, las practicas de
aula de los docentes empiezan a fortalecerse con expuesto por Maria Montessori: “los
nifos aprenden mejor a través de experiencias que incluyen los sentidos”.
Conjuntamente, el maestro debe proporcionar a los alumnos herramientas reales,
visuales, texturas, sonidos; es decir, objetos que involucren parte de sus sentidos, a
causa de que los nifios aprenden haciendo y a través de la repeticion. Asi Montessori
profiere que: “los nifios hacen las cosas una y otra vez para hacer sus propias
experiencias”. Asi, los nifios son estimulados a perseguir sus intereses y aprender sin
darse cuenta (Garhart, 2000).

Para finales del ano 1978 el concepto de practicas de aula de los docentes toma aun
mas fuerza con lo dicho por Vygotsky: “El desarrollo social y cognitivo deben trabajar
juntos ya que ambos construyen el aprendizaje y el area social no debe ser descartada;
puesto que los nifios internalizan los modos de pensar y actuar de su sociedad y se
apropian de sus usos”. Asi Vygotsky afirma que: “Los nifos aprenden unos a otros, dia
con dia. Desarrollan habilidades del lenguaje y aprenden nuevos conceptos mientras

hablan y se escuchan mutuamente (Papalia, Wendkos y Duskin, 2012).

Ya para finales de la década de los 90, las practicas de aula comienzan a tener mas
soporte, con el desarrollo de aprendizaje por proyectos, ayuda al estudiante a ser
auténomo para que logre tener un aprendizaje significativo y a largo plazo. El rol del
maestro es visto como un guia que facilita al alumno material acorde a sus necesidades
y al mismo tiempo crea un estudiante independiente. Esto no significa que el alumno
hara todo por si mismo, si no el maestro siempre tiene que evaluar y monitorear el

aprendizaje que esta siendo adquirido por el nifio (Madrigal, Valle y Mayoral 2012).

¢Las practicas de aula mejoran el aprendizaje?
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Segun Martinez (2012), “denota el conjunto de actividades que llevan a cabo los
maestros, como parte de su trabajo en el aula o en relacidn directa con él, con el objetivo
de que los estudiantes alcancen los aprendizajes establecidos en planes de estudio”
(p- 1). En este sentido, hay que precisar, que estas practicas son un objeto de estudio
complejo, en especial si, ademas de la conducta en que se manifiesta, se requiere
analizar las ideas y concepciones que la explican. En este orden de ideas, “en las
practicas de aulas se identifican los actores que interactian con unos roles particulares,
las estrategias metodoldgicas que orientan los procesos de interaccion para alcanzar el
aprendizaje de forma efectiva donde todos los estudiantes puedan desarrollar las

competencias necesarias que contribuyan a aprender” (MEN, 2015, p.8).

Por otra parte, se tiene lo planteado por Fierro, Fortoul y Rosas (1999), “entendemos la
practica de aula docente como una praxis social, objetiva e intencional en la que
intervienen los significados, las percepciones y las acciones de los agentes implicados
en el proceso” (p. 8). En este sentido, la practica de aula de los docentes trasciende la
concepcion técnica del sujeto que solo se ocupa de impartir procesos de ensefianza en
el salén de clases y da soporte para que el docente y el estudiante en el papel de sujetos
que intervienen e intercambian en el proceso educativo, no solo como insumos y
productos del mismo, sino como actores que participan activamente en el proceso. Es
decir, existe una interacciéon marcada entre el docente y el estudiante la cual orienta a
que dichos actores desarrollen sus talentos y habilidades, por medio de procesos de
aprendizajes que les permitan transformarse y transformar el mundo que les rodea (MEN,
2015).

De esta forma, se puede decir que la practica de aula no se limita en el aula como cuatro
paredes, ni exclusivamente al estudiante, sino que aplica a todos los entornos o
escenarios de aprendizaje y todos los sujetos involucrados en dicho proceso (estudiante
y docente, experiencias, percepciones y sentidos logrados en estos) (Ramos,2022). Por

tanto, se considera que el docente maneje una buena gestién de aula.
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Por consiguiente, las buenas practicas de aula de los docentes promueven el aprendizaje
significativo en los estudiantes, toda vez que aqui intervienen las metodologias,
estrategias y técnicas implementadas por el docente para mediar entre los procesos
cognitivos de tal manera que los educandos logren desarrollar la metacognicion a través
de herramientas didacticas motivantes alejadas de la transmision memoristica y
tradicional del conocimiento, alineadas a tareas que promuevan el aprender a aprender

centradas en los ritmos, estilos de aprendizaje de los nifios.
Conclusion

Al finalizar el presente ensayo se puede concluir que las practicas de aula de los
docentes contribuyen al aprendizaje de los nifios, toda vez que estas estén enmarcadas
en metodologias y estrategias didacticas y pedagodgicas que promuevan tareas
dinamicas, ludicas, recreativas y focalizadas en el uso de las herramientas tecnoldgicas,
la gamificacion, el contexto donde se encuentre inmersos los educandos, por ello, las
actividades que se desarrollen en el aula de clases deben ser significativas, es decir
deben estar en armonia con la vida real de los estudiantes a fin de que ellos reconozcan
que lo aprenden en el aula de clases lo pueden aplicar en su realidad cotidiana. Por lo
anterior, se hace necesario que los docentes puedan implementar buenas practicas de
aula divorciadas de metodologias que incluyen ensefianza tradicional y memoristica lo
cual no permite potenciar las capacidades de los nifios, transformar su realidad social,
tampoco promueve en ellos la motivacion para aprender y el desarrollo de competencias

necesarias para enfrentarse a los desafios del mundo globalizado.
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