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Resumen

En este estudio se pretendié determinar la influencia de los entornos virtuales en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, en la educacion ambiental a nivel superior. La poblacion muestra
fue de 50 estudiantes de tres grupos de UDELAS Azuero, quienes en su pensum académico
tenian educacion ambiental, a través de un seminario taller por cuatro semanas donde se
abordaron temas sobre la educacion ambiental, la cual pudo ayudarnos a mitigar el cambio
climatico y sus efectos en las sociedades. Se utilizé una metodologia mixta que incluyé una
investigacion exploratoria en la cual se analizaron aspectos cualitativos y cuantitativos de la
muestra, obteniendo datos estadisticos producto de las estrategias que se implementaron en
esta investigacion. Se desarrollo la integracion de la educacion ambiental en los Entornos
Virtuales de Aprendizaje (EVA) a nivel superior y se observo como permitié el desarrollo de
habilidades, saberes, valores y practicas ambientales, asi como la capacidad de que los
estudiantes lograran ser resilientes y adaptarse al cambio climatico. Se logro6 ver el impacto
de la Educacion Ambiental en EVA, donde se demostré que el 92.5% de los estudiantes
comprendieron la importancia de la Educacién Ambiental. Ademas, se logré que el 100% de

los estudiantes identificaran el cambio climatico como un problema real y que el 92.5%
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reconocieran que se requerian esfuerzos individuales y colectivos para ser mitigado y lograr

adaptarnos para enfrentarlo.

Palabras clave: cambio climético, educacion ambiental, metodologia mixta

Abstract

In this study, the aim was to determine the influence of virtual environments on the teaching-
learning process in environmental education at the higher education level. The sample
population consisted of 50 students from three groups at UDELAS Azuero, who included
environmental education in their academic curriculum. This was conducted through a four-
week workshop seminar that addressed topics related to environmental education, which
could help mitigate climate change and its effects on societies. A mixed methodology was
used, which included exploratory research analyzing both qualitative and quantitative aspects
of the sample, obtaining statistical data from the strategies implemented in this research.
The integration of environmental education into Virtual Learning Environments (VLE) at the
higher education level was developed, and it was observed how it facilitated the development
of skills, knowledge, values, and environmental practices, as well as the students' ability to
be resilient and adapt to climate change. The impact of Environmental Education in VLE
was evident, demonstrating that 92.5% of students understood the importance of
Environmental Education. Additionally, 100% of students identified climate change as a real
problem, and 92.5% recognized that both individual and collective efforts were required to
mitigate it and adapt to confront it.

Keywords: climate change, environmental education, mixed methodology

INTRODUCCION

La Universidad Especializada de las Américas (UDELAS), establecida el 12 de diciembre de
1997, ha desempefiado un papel fundamental en el compromiso social y el desarrollo
sostenible en Panama, especialmente a través de su sede en Azuero. Esta institucion ha

liderado iniciativas que abordan problematicas ambientales, fomentando la concienciacion
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ciudadana para promover la conservacion de la naturaleza y el medio ambiente en general
(UDELAS s. f.). Sin embargo, el avance del cambio climético sigue generando impactos
significativos en la tierra y presentando riesgos inminentes para la humanidad. Segin Mora
et al. (2010), el cambio climatico es una de las amenazas méas importantes que enfrenta la
humanidad en el siglo XXI, afectando notablemente a Panamé, donde fendmenos climaticos
extremos han alterado los ciclos climaticos y han causado dafios en infraestructuras y
ecosistemas.

La educacion ambiental se presenta como una herramienta crucial para enfrentar estos
desafios. Garcia y Reategui (2007) definen la educacién ambiental como un proceso continuo
que busca transmitir conocimientos tedricos y aplicados de las ciencias ambientales, mientras
que Meira Cartea (2013) resalta su importancia para que individuos e instituciones
identifiquen problemas de deterioro ambiental y busquen soluciones.

En este contexto, UDELAS tiene como objetivo capacitar a instituciones aliadas de
educacion superior para desarrollar su Sesién Modelo, lo que permitira seguir formando a los
estudiantes en temas cruciales de sostenibilidad.

Los objetivos de esta investigacion fueron claros: promover la educacion ambiental en los
Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) a nivel superior para formar estudiantes
comprometidos con la sostenibilidad y capaces de enfrentar los desafios del cambio
climatico. Para lograrlo, se plantearon las siguientes metas especificas:

Implementar actividades educativas en los EVA para promover la sensibilizacion sobre la
proteccion del medio ambiente y la mitigacion del cambio climatico.

Disefiar mddulos interactivos que permitan a los estudiantes adquirir habilidades practicas
relacionadas con la sostenibilidad.

Este enfoque no solo buscO generar conciencia, sino también abordar la problematica
centrada en la influencia de los entornos virtuales en la ensefianza-aprendizaje de la
educacion ambiental en la educacion superior. Aungue los estudiantes comprenden la
importancia del tema, persisten dudas sobre si ese conocimiento se traduce en acciones
efectivas frente al cambio climatico. La utilizacion de metodologia mixta puede limitar la

aplicabilidad practica de los resultados. Ademas, si bien se promueven habilidades
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ambientales, no esté claro si estas son suficientes para fomentar la resiliencia ante los efectos

del cambio climatico.

MATERIALES Y METODOS

Se llevd a cabo una investigacion en la Universidad Especializada de las Américas
(UDELAS) en Azuero, enfocandose en la educacion ambiental y el cambio climético. El
disefio de investigacion adopt6 una metodologia mixta, combinando datos cualitativos y
cuantitativos, lo que permitié una comprension mas amplia del tema. Esta investigacion fue
de tipo exploratorio descriptivo, orientada a definir y describir el impacto de la educacion
ambiental en los estudiantes de diversos cursos, incluyendo Ecologia y Recursos Naturales.
La poblacion objetivo incluyo estudiantes de varios cursos, y se utilizd un muestreo aleatorio
para seleccionar a los participantes.

Se definieron dos variables clave: los entornos virtuales de aprendizaje como variable
independiente y el proceso de ensefianza-aprendizaje como variable dependiente.

Para evaluar el conocimiento previo y posterior a la intervencion educativa, se aplicaron
cuestionarios digitales utilizando Google Forms, lo que facilito la recoleccion y analisis de
datos. El procedimiento de la investigacion se dividio en varias etapas.

En la primera etapa, se disefid un mddulo interactivo que integraba herramientas digitales
para fomentar la comprensién de la educacién ambiental. Durante las cuatro semanas del
programa, los estudiantes participaron en diversas actividades, incluyendo foros grupales,
analisis de videos sobre el cambio climatico, y trabajos de investigacion sobre problemas
ambientales locales. Se implementaron herramientas como Google Classroom para la
interaccion y asignacion de actividades, asi como plataformas digitales como Canva y
Genially para las presentaciones finales. Al finalizar el programa, se llevé a cabo un postest
para evaluar la adquisicion de conocimientos, permitiendo medir el impacto del aprendizaje.
El andlisis de los resultados se realiz6 mediante estadisticas descriptivas, utilizando
herramientas visuales como histogramas para representar los datos recopilados. Este enfoque

no solo permitié identificar tendencias en el compromiso ambiental de los estudiantes, sino
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que también facilito la adaptacion de futuras actividades educativas basadas en las areas que

requerian refuerzo.

RESULTADOS Y DISCUSION

Durante cuatro semanas de clases se intervino diversos grupos de UDELAS Azuero, en total
51 estudiantes a los cuales se les aplicdé un mddulo de intervencion sobre Educacion
Ambiental con las actividades antes descritas. A este grupo de estudiantes se les aplicaron
dos cuestionarios en la aplicacién de Google Forms (pretest y posttets) dichos cuestionarios
son la base numérica de datos e informacién para el analisis de los datos que se presentaran

a continuacion.

Figura 1.
Porcentaje de estudiantes que han recibido educacion ambiental.
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Basado en este resultado del pretest, se observa, claramente, que antes de la intervencion el
57.5% de los estudiantes no habia recibido Educacién Ambiental.
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Figura 2.

Porcentaje de estudiantes que han recibido educacion ambiental.
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Ante la pregunta sobre el porcentaje de estudiantes que han recibido educacién ambiental el

92.5 % comento que habia recibido educacion ambiental mientras que un 7.5 % no habia

recibido.
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Figura 3.

Porcentaje de estudiantes que participaron entregando actividades asignadas.
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En cuanto a la entrega de actividades al analizar el porcentaje de estudiantes que participaron
entregando actividades asignadas el 92,5 % si entregaron las actividades, mientras que un 7.5

no lo hizo.

166



Vol. 5 (2) abril — septiembre 2025, pp. 160-184, ISSN-L 2710-7469

Figura 4.

Porcentaje de estudiantes que escucharon o sabian de la EA antes y después de la

intervencioén.
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Como se logra observar en la figura 4, el 15 % de los estudiantes ni habia escuchado o
recibido clases de EA, sin embargo, la intervencion de cuatro semanas fue clave para que
conocieran el concepto y todo lo concerniente al tema de EA, tal lo indica el resultado del

postest, el 100% de los estudiantes recibié educacion ambiental
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Figura 5.

Porcentaje de estudiantes que han escuchado hablar sobre el cambio climatico.
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El 100 % de los estudiantes han escuchado sobre el tema Cambio Climatico, este resultado
es importante, ya que todos los estudiantes estan familiarizados con el tema medular de la

intervencion, que es el cambio climatico.

168



Vol. 5 (2) abril — septiembre 2025, pp. 160-184, ISSN-L 2710-7469

Figura 6.

Porcentaje de estudiantes que creen que el CC es un tema real.
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Antes de la intervencion el 52.5% de los encuestados tenian dudas sobre el cambio climético
y su realidad, ya que como destaca el resultado del PRETEST, solo el 47.5% creia y veia el
CC como algo real y que estaba latente en nuestra sociedad. Sin embrago luego de la

intervencion con EA el 92.5% de los encuestados cree que el CC es algo real.
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Figura 7.

Porcentaje de estudiantes que creen que saber sobre CC es importante.
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¢ Como puede la educacion ambiental desde el uso de Entornos Virtuales de Aprendizaje, ser
mejorada para facilitar la adaptacion de la sociedad a los efectos del cambio climatico? Ya
que la integracion de la EA en los EVA promovio el desarrollo de pensamiento critico en el

97.5% de los estudiantes que estuvieron expuestos a este médulo de intervencion.
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Figura 8.

Porcentaje de estudiantes que creen que Panama se ve afectado por el cambio climético.
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Los resultados obtenidos en el programa de intervencion, podemos decir que fue exitoso, ya
que como se puede observar luego de las cuatro semanas, el 100% de los estudiantes logro
conocer e identificar cuéles son las principales afectaciones de Panama frente al cambio

climatico.
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Porcentaje de estudiantes que identificaron el principal problema de Panam4, frente al CC.
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Este hallazgo es relevante porque, tras cuatro semanas de intervencion, el 42.5% de los

estudiantes logro reconocer que la vulnerabilidad de Panama frente al cambio climatico se

manifiesta en el aumento de las temperaturas
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Figura 10.

Porcentaje de estudiantes que identifican la principal causa del CC.
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Como se muestra en la Figura 10, tras la intervencion de cuatro semanas sobre Educacion
Ambiental (EA) en Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA), los estudiantes lograron
reconocer la diversidad de problemas ambientales. No todas las causas se centran Unicamente
en el sector primario, como la ganaderia, la agricultura extensiva y la quema de combustibles
fosiles. De hecho, el 15 % de los encuestados pudo identificar y diversificar las posibles
causas del cambio climatico (CC), reflejandose en que el 10 % de ellos considera que la EA
y la concienciacion sobre los impactos individuales en el medio ambiente son factores

primordiales del CC. Ademas, un 5 % opina que la interconexién global de los problemas
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ambientales es un aspecto fundamental del cambio, lo que implica que nuestras acciones

cotidianas tienen un impacto a nivel global.

Después de las cuatro semanas de intervencion académica en Educacion Ambiental (EA) en
Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA), se obtuvo un resultado positivo, como se muestra
en la Figura 4. El 100 % de los encuestados logré recibir Educacion Ambiental, este cambio
significativo demuestra que una estrategia pedagdgica bien estructurada, ain en un periodo
corto de tiempo, puede ser altamente efectiva para sensibilizar y formar a los estudiantes en
tematicas claves como la educacion ambiental. Por tanto la intervencion no solo cumplio su
proposito formativo, sino que también representa un modelo replicable para fortalecer la

conciencia ambiental en contextos educativos similares.

Durante cuatro semanas, se llevo a cabo una intervencion educativa en UDELAS Azuero,
donde participaron 51 estudiantes en un modulo sobre Educacion Ambiental. Esta
intervencion incluyé actividades disefiadas para fomentar la conciencia ambiental y la
sostenibilidad. Para evaluar el impacto de estas actividades, se aplicaron dos cuestionarios a
través de Google Forms: un pretest y un postest. Estos cuestionarios proporcionan la base

numérica necesaria para el analisis de datos que se presentara en esta discusion.

Basado en este resultado del pretest, en la figura 1, que antes de la intervencion el 57.5% de
los estudiantes no habia recibido Educacion Ambiental o que en su defecto desconocian este
término, lo que nos indica que esa cantidad de estudiantes desconoce los temas que seran
abordados durante las cuatro semanas, esto es un dato claro que nos indicaba que los temas
a abordar requerian de estrategias y métodos que fermentaran el desarrollo colaborativo y la
integracién grupal de los estudiantes frente a este nuevo mundo la Educaciéon Ambiental, en
entornos virtuales. Por eso se desarrollaron actividades introductorias, clases guiadas,
trabajos grupales, analisis de videos, identificacion de problemas ambientales en sus areas de
residencia. Esto para que se familiarizaran con su entorno real y de esta manera la educacion

ambiental la vieran de manera amigable e integrada en su realidad diaria.
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Participacion en las clases virtuales

El 90 % de los estudiantes participaron en clases y el 57.5 % considera que participo en todas
las clases, activamente, mientras que el 32.5 % considera que algunas veces participo
activamente. (Figura 3). Esto indica que los métodos y técnicas empleadas para el desarrollo
de las clases fue atractivo para los estudiantes quienes al ser consultados en la encuesta dan
a conocer que el 90% participo activamente, por otro lado, el 10% estuvo en las clases, pero
de forma oyente no participativa, sin embargo, hay oportunidades para mejorar ain mas la
participacion, especialmente entre aquellos que participan de manera menos activa o solo
como oyentes. Implementar técnicas de ensefianza interactivas, evaluaciones formativas y
estrategias de inclusion puede ayudar a aumentar la participacion y asegurar que todos los
estudiantes estén comprometidos y beneficiandose plenamente de las clases. Esto se
relaciona directamente con lo sustentado por (Martinez, 2010). La educacion ambiental se
define como un proceso educativo que busca comunicar informacion y suministrar
instruccion basada en datos cientificos y sentimientos publicos, con el objetivo de desarrollar
actitudes, opiniones y creencias que fomenten la adopcion sostenida de conductas para

proteger el medio ambiente y minimizar la degradacion del paisaje y la contaminacion.

Se familiarizaron con el concepto de educacion ambiental

Luego de las cuatro semanas de intervencion el 92.5 % de los estudiantes se familiarizé con
el concepto de educacion ambiental lo que nos indica que las actividades desarrolladas
lograron un aprendizaje significativo de los estudiantes ya que el 86.9 % de los estudiantes
que desconocia la informacién sobre Educacion Ambiental, pero, lograron recibir
informacion que antes desconocian y que formaba parte de su dia a dia. Lo que a su vez se
traduce en que este resultado del 92.5 % de los estudiantes se familiarizé con el concepto de
educacion ambiental después de la intervencidn es un indicativo claro del éxito del programa.
Este aumento significativo valida la efectividad de las estrategias empleadas y subraya la
importancia de entornos virtuales de aprendizaje bien disefiados. Para mantener y construir
sobre este éxito, se recomienda implementar refuerzos continuos, proyectos practicos y

recursos de aprendizaje a largo plazo, este resultado valida parte de la hipotesis de
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investigacion ya que se plantea que la integracion de EA en los EVA a nivel superior permite
el desarrollo de saberes en los estudiantes de UDELAS Azuero 2024 frente al cambio
climatico. Lo que contrasta con lo dicho por el Ministerio de Ambiente (2022), y su
departamento de cambio climético La educacion ambiental es un factor clave para abordar el
cambio climético, ya que permite desarrollar capacidades y fortalecer habilidades en la

poblacion para enfrentar los desafios derivados del cambio climético.

Participaron, activamente, en la entrega de actividades asignadas:

El 92.5 % de los estudiantes que participaron, activamente, en la entrega de actividades
asignadas, lo que indica que este resultado esta relacionado con la cantidad de estudiantes
que participaron en las clases, ya que el 90% participé activamente y 2.5% escuchaba las
clases y el 7.5% no participaba de las mismas (Ver Figura 3). Este resultado muestra
nuevamente el éxito de la intervencion para el resto de los estudiantes que no entregaron en
las fechas indicadas, se crearon fechas flexibles para las entregas, ademas implementaron
estrategias de seguimiento individualizado y esto basado en las necesidades especificas de
los estudiantes, ya que no todos pueden o tienen las mismas facilidades y esto puede ayudar
a mejorar aun mas la tasa de entrega de actividades. Tal lo sustento (Smith, 2009) La
educacion ambiental es un campo holistico y diverso que se enfoca en crear personas
responsables, conscientes y activas en la resolucién de problemas ambientales, promoviendo
la participacion, conciencia, conocimiento, habilidades y actitudes necesarias para mejorar

el entorno.
Si habian escuchado clases de educacién ambiental

El 15 % de los estudiantes no habia escuchado o recibido clases de EA, sin embargo, la
intervencion de cuatro semanas fue clave para que conocieran el concepto y todo lo
concerniente al tema de EA, tal lo indica el resultado del postest, el 100% de los estudiantes
recibié educacion ambiental, luego de la intervencion lo que es un real y significativo
resultado que da a conocer el éxito del plan de intervencion en estas cuatro semanas. Esto

demuestra la eficacia del programa educativo en nivelar el conocimiento entre todos los
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estudiantes y asegurar que todos comprendan los conceptos fundamentales de la educacion
ambiental. Segun la (RAE, s.f.) La educacion ambiental es un proceso social complejo e
historico que influye en la socializacion del individuo, basado en la cooperacién y

comunicacion social, donde los individuos son sujetos activos y creadores de su entorno.

Si conocian el tema de Cambio Climatico

En cuanto a si han escuchado sobre el tema Cambio Climatico, el 100% de los estudiantes
este resultado es importante, ya que todos los estudiantes estan familiarizados con el tema
medular de la intervencion, que es el cambio climético. Este logro demuestra que todos los
estudiantes tienen ahora una comprension basica del tema, lo cual es esencial para la
educacion ambiental y la preparacion para enfrentar los desafios del cambio climético. Este
resultado concuerda con lo que indica el Departamento de Cambio Climatico del Ministerio
de Ambiente de Panam4, (2022). La educacion ambiental es un factor clave para abordar el
cambio climatico, ya que permite desarrollar capacidades y fortalecer habilidades en la

poblacién para enfrentar los desafios derivados del cambio climatico.

Dudas sobre el cambio climatico y su realidad:

Antes de la intervencion el 52.5% de los encuestados tenian dudas sobre el cambio climatico
y su realidad, ya que como destaca el resultado del PRETEST, solo el 47.5% creia y veia el
CC como algo real y que estaba latente en nuestra sociedad. Sin embrago luego de la
intervencion con EA el 92.5% de los encuestados cree que el CC es algo real, esto da a
conocer la importancia de la intervencion en estas cuatro semanas donde, vemos claramente
que el 85.7% de los encuestados cambios su percepcion sobre el CC donde ahora después de
la intervencion de cuatro semanas, creen que es real y algo latente que nos puede afectar a
todos como sociedad. Donde todos tenemos a la responsabilidad de hacerle frente y
adaptarnos y esto nos ayuda a potenciar la hipotesis planteada para esta investigacion la cual
dice que la integracion de la educacion ambiental en los Entornos Virtuales de Aprendizaje
(EVA) a nivel superior permite el desarrollo de habilidades, saberes, valores, practicas

ambientales y adaptabilidad de los estudiantes de UDELAS Azuero 2024 frente al cambio
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climatico. Apoyados en lo que sustento (Linea Verde Huelva, 2023), quienes en una
investigacién sostienen que en la educacién ambiental puede aumentar la conciencia y la

sensibilizacion de la poblacion sobre el cambio climatico, sus causas y consecuencias.
Intervencion del facilitador sobre el cambio climatico:

El 50% de los estudiantes luego de la intervencion que creian que no era necesario saber y
conocer sobre el cambio climatico, cambio su perspectiva en referencia al tema, ya que ven
como algo importante conocer sobre el CC, lo que indica que la intervencion de cuatro
semanas dio respuesta a la pregunta de investigacion ;Como puede la educacion ambiental
desde el uso de Entornos Virtuales de Aprendizaje, ser mejorada para facilitar la adaptacion
de la sociedad a los efectos del cambio climatico? Ya que la integracion de la EA en los EVA
promovio el desarrollo de pensamiento critico en el 97.5% de los estudiantes que estuvieron
expuestos a este modulo de intervencion. Ademas, se puede decir como lo comentado por
Novo, (2010). toma mucha relevancia, ya que es indispensable que la educacién ambiental
pueda ser incorporada en diferentes contextos, como la educacion formal, no formal y en
diferentes niveles, como la educacion primaria, secundaria y superior. La educacion
ambiental puede incluir diferentes estrategias y actividades, como la educacion en linea, la

educacion a distancia, la educacion comunitaria y la educacion en el aula.

Los resultados obtenidos en el programa de intervencion, podemos decir que fue exitoso, ya
que como se puede observar luego de las cuatro semanas, el 100% de los estudiantes logro
conocer e identificar cuéles son las principales afectaciones de Panama frente al cambio
climatico. Lo que hace que ellos logren crear conciencia sobre la importancia de hacer ajustes
y de crear habitos que ayuden a frenar o mitigar los efectos del CC sobre nuestro pais y es
por eso por lo que se toma como referencia lo que indico Gonzéles, (2023). En una
investigacion quien asegura que, en Panama, se han evidenciado las principales amenazas
relacionadas al cambio climéatico, como lluvias prolongadas, temporadas secas mas intensas,
sequias prolongadas y la subida del nivel del mar. Este resultado nos indica y nos muestra la
importancia de la EA y de su impacto directo en los estudiantes lo que a su vez nos ayuda a

sustentar el objetivo general que nos planteamos al inicio de esta investigacion Promover la
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educacion ambiental en los Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) a nivel superior para
formar estudiantes comprometidos con la sostenibilidad y capaces de enfrentar los desafios

del cambio climatico.

Este hallazgo es relevante porque, tras cuatro semanas de intervencion, el 42.5% de los
estudiantes logré reconocer que la vulnerabilidad de Panama frente al cambio climético se
manifiesta en el aumento de las temperaturas, segun lo reportado por MiIAMBIENTE (2023).
Los efectos del cambio climatico son evidentes y representan uno de los principales retos que
enfrenta la humanidad en el siglo XXI. Panamé, en particular, es un pais sumamente
susceptible a estos efectos, con incrementos de temperatura de entre 1 y 2 °C en diversas
regiones del pais. Las variaciones en la temperatura global alcanzan promedios de hasta 1.5
°C, con algunas areas experimentando aumentos mas significativos. Este fendmeno climatico
impacta la disponibilidad de recursos hidricos, las actividades agropecuarias, la salud de las
personas y el desarrollo de areas marino-costeras y urbanas. Esto refuerza uno de los
objetivos especificos de nuestra investigacion: implementar actividades educativas en los
Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) que fomenten la sensibilizacion y comprension

sobre la importancia de proteger el medio ambiente y mitigar el cambio climatico.

Los resultados muestran que aproximadamente el 42% de los estudiantes, tras cuatro semanas
de clases, logro reconocer que todos los enunciados presentados representan el objetivo y
propdsito de la Educacion Ambiental (EA). Este hallazgo cumple con uno de los objetivos
especificos de la investigacion, que busca implementar actividades educativas en los
Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) que fomenten la sensibilizacién y comprension
sobre la importancia de la proteccion del medio ambiente y la mitigacion del cambio
climatico. Esto se refleja claramente en los resultados obtenidos. Segun Benitez et al. (2019),
la EA se fundamenta en la idea de que la poblacion debe tomar conciencia del impacto que
tiene en el ecosistema para lograr una mejor relacion con el entorno natural. Es fundamental
entender que la educacién ambiental implica la integracion de contenidos a través de un
enfoque multidimensional que combina conocimientos cientificos y saberes cotidianos de

manera conjunta.
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Tras la intervencion de cuatro semanas sobre Educacion Ambiental (EA) en Entornos
Virtuales de Aprendizaje (EVA), ver Figura 10, los estudiantes lograron reconocer la
diversidad de problemas ambientales. No todas las causas se centran Gnicamente en el sector
primario, como la ganaderia, la agricultura extensiva y la quema de combustibles fosiles. De
hecho, el 15% de los encuestados pudo identificar y diversificar las posibles causas del
cambio climéatico (CC), reflejandose en que el 10% de ellos considera que la EA y la
concienciacion sobre los impactos individuales en el medio ambiente son factores
primordiales del CC. Ademas, un 5% opina que la interconexion global de los problemas
ambientales es un aspecto fundamental del cambio, lo que implica que nuestras acciones
cotidianas tienen un impacto a nivel global. Esta comprension es crucial para resaltar la

necesidad de ajustar nuestras acciones diarias para reducir y mitigar el CC.

Este resultado respalda uno de los objetivos especificos de la investigacion, que establece
que las cuatro semanas de intervencion pedagogica en EA en EVA tenian como fin inculcar
valores éticos y responsabilidad ambiental mediante estudios de caso, debates y actividades
que fomentan el respeto por el entorno natural. Esto se fundamenta en lo expuesto por la
ONU (2015), que define el cambio climatico como una variacion significativa en las
condiciones climaticas promedio a lo largo de décadas o mas, diferenciandola de la
variabilidad natural del clima. Segun ACCIONA (2023), el cambio climatico es causado
principalmente por la quema de combustibles fosiles para la generacion de electricidad, el
transporte, la calefaccion, la industria y la construccion, asi como por la ganaderia, la
agricultura, el tratamiento de aguas residuales y los vertederos. Esto nos ayuda a identificar
la diversidad de causas del CC y a comprender la importancia de reconocer cada una de ellas
en el complejo y cambiante mundo en que vivimos, donde cada accién que tomamos

repercute directamente en el bienestar o deterioro de nuestro planeta.

Después de las cuatro semanas de intervencion académica en Educacion Ambiental (EA) en
Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA), se obtuvo un resultado positivo, como se muestra
en la Figura 13. EI 50% de los encuestados logro identificar el enunciado que representa el

proceso de adaptabilidad ante el cambio climatico. Segun el CIIFE (2021), la educacion
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ambiental puede fomentar acciones de mitigacion y adaptacién al cambio climético, tales
como el uso de energias renovables, la reduccion de emisiones de gases de efecto invernadero

y la implementacion de estrategias para adaptarse a los impactos del cambio climatico.

Por otro lado, la Fundacién Aquae (2022) define la adaptacion al cambio climatico como un
conjunto de estrategias generales destinadas a aumentar la resiliencia de la sociedad ante sus
efectos, mientras que la adaptabilidad se refiere a la capacidad de un sistema para responder
a cambios y ajustarse a nuevas condiciones. Con base en estos autores, se valida el objetivo
general de la investigacion: promover la educacion ambiental en los Entornos Virtuales de
Aprendizaje (EVA) a nivel superior, con el fin de formar estudiantes comprometidos con la
sostenibilidad y preparados para enfrentar los desafios del cambio climatico.

Como se evidencia, el 45% de los encuestados, tras cuatro semanas de intervencion, logro
identificar que las acciones individuales o comunitarias frente al cambio climéatico pueden
tener efectos tanto positivos como negativos. Segun los resultados y la opinion de Torres-
Oregodn (2019), las acciones locales son esenciales para contribuir a la mitigacion de los
efectos del cambio climatico. Esto indica que se han cumplido parte de los objetivos
establecidos en esta investigacion, que buscaba implementar actividades educativas en los
Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA) para promover la sensibilizacién y comprension

sobre la importancia de proteger el medio ambiente y mitigar el cambio climatico.

CONCLUSIONES

La intervencion educativa sobre Educacion Ambiental llevada a cabo en UDELAS Azuero
durante cuatro semanas mostré resultados significativos en la comprensién y percepcion de
los estudiantes sobre el cambio climatico y la educacién ambiental. A través de un médulo
disefiado especificamente para este propdsito, se aplicaron cuestionarios pretest y postest que

permitieron medir el impacto de las actividades realizadas.

Antes de la intervencion, el 57.5% de los estudiantes no habia recibido educaciéon ambiental,

lo que subraya la necesidad de estrategias educativas efectivas. Sin embargo, tras las cuatro
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semanas de clases, el 92.5% se familiarizd con el concepto de educacion ambiental,
indicando un aprendizaje significativo y la efectividad del modulo implementado. Este
cambio en la percepcion es crucial, ya que refleja un aumento en la conciencia 'y comprension

sobre temas ambientales que son relevantes para su vida diaria.

La participacién fue otro aspecto destacado; 90% de los estudiantes participaron en las clases,
y 92.5% entregaron las actividades asignadas. Estos datos sugieren que las metodologias
empleadas fueron atractivas y motivadoras, aunque tambien se identifico un 10% de
estudiantes que participaron solo como oyentes, lo que indica areas de mejora en la inclusion
y participacion.

Reflexiones sobre el Cambio Climatico

Los resultados también revelaron cambios significativos en la percepcion del cambio
climatico. Antes de la intervencion, solo 47.5% creia que el cambio climatico era un
fendmeno real; después, esta cifra aumento al 92.5%, lo que demuestra como la educacién
ambiental puede transformar actitudes y creencias sobre problemas globales criticos. Este
hallazgo resuena con las afirmaciones del Ministerio de Ambiente de Panaméa sobre la
importancia de la educacién ambiental para desarrollar capacidades en la poblacion frente a

los desafios del cambio climatico.

Ademas, el 100% de los estudiantes reconocio haber escuchado sobre el cambio climatico
después de la intervencion, lo que indica una comprension basica del tema esencial para
abordar problemas ambientales contemporaneos. Este conocimiento es fundamental para

fomentar una ciudadania informada y activa en la lucha contra el cambio climatico.

Los resultados obtenidos sugieren que es vital continuar con refuerzos educativos y proyectos
practicos que mantengan el interés y compromiso de los estudiantes con temas ambientales.
La implementacion de técnicas interactivas y evaluaciones formativas podria aumentar ain
mas la participacion activa, asegurando que todos los estudiantes se beneficien plenamente

del aprendizaje.
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Por Gltimo, es importante destacar que el éxito del programa no solo se mide por el
conocimiento adquirido, sino también por el desarrollo de actitudes responsables hacia el
medio ambiente. La educacion ambiental debe integrarse en diferentes contextos educativos
para seguir formando individuos conscientes y activos en la resolucion de problemas

ambientales.
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