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Resumen

La cebolla (Allium cepa L.), es uno de los rubros estratégicos cultivados en Tierras Altas,
Chiriqui, Panama. Si bien se han implementado acciones en materia de investigacion,
desarrollo e innovacion (1+D+i), en atencion a las necesidades manifestadas en su
momento por parte de los productores, es menester conocer de viva voz la demanda
agrotecnoldgica actualizada. El objetivo del presente estudio fue levantar un diagnéstico
rural participativo (DRP), con actores vinculados al rubro cebolla en Tierras Altas. El sitio
de estudio correspondié a Bambito, Tierras Altas, Chiriqui. Se contd con la participacion
de un total de 80 personas, entre productores, técnicos, investigadores, vendedores de
insumos agricolas, entre otros. Se brindé una induccién a los participantes, explicando
el motivo para realizar el DRP y se abri6 un espacio para que se expresaran las
necesidades mas urgidas en materia de 1+D+i. Segun los resultados, en consenso los
participantes mencionaron como limitantes que persisten en el cultivo de cebolla en
Tierras Altas las siguientes: i) Patdbgenos como Stemphylium pleospora herbarum y
Pyrenochaeta terrestris; ii) Thrips tabaci como principal plaga insectil; iii) Manejo del
recurso hidrico frente al cambio climatico; iv) Manejo agrondmico recomendado por
cultivares comerciales y por piso altitudinal; v) Control eficaz de malezas mediante
herbicidas selectivos; vi) Mejora del manejo post cosecha; vii) Cultivares recomendados

38

ISSN L 3072-9629

‘@G)@@\ febrero - julio 2025

Vol.1, No.2

pp.38-57


mailto:rdcg31@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-6094-5458
https://doi.org/10.48204/3072-9629.6956

GOS0

e
T
VICERRECYOR

por época de siembra y fotoperiodo. En conclusién, el DRP permitié identificar al menos
siete aspectos relevantes a considerar en futuras propuestas de |+D+i para el cultivo de
cebolla en Tierras Altas.

Palabras clave: Cambio climatico, desarrollo, innovacion, limitantes, plaga.

Abstract

Onion (Allium cepa L.) is one of the strategic crops grown in Tierras Altas, Chiriqui,
Panama. Although actions have been implemented in terms of research, development
and innovation (R&D&I), in response to the needs expressed at the time by farmers, it is
necessary to know firsthand the updated agrotechnological demand. The aim of this study
was to carry out a participatory rural appraisal (PRA), with actors linked to the onion sector
in Tierras Altas. The study site corresponded to Bambito, Tierras Altas, Chiriqui. A total
of 80 people participated, including farmers, technicians, researchers, agricultural input
sellers, among others. An induction was given to the participants, explaining the reason
for carrying out the PRA and a time space was opened for them to express the most
urgent needs in terms of R&D&I. According to the results, in consensus the participants
mentioned the following as limitations that persist in onion crop in Tierras Altas: i)
Pathogens such as Stemphylium pleospora herbarum and Pyrenochaeta terrestris; ii)
Thrips tabaci as the main insect pest; iii) Management of water resources in the face of
climate change; iv) Agronomic management recommended for commercial cultivars and
altitudinal floor; v) Effective weed control using selective herbicides; vi) Improvement of
post-harvest management; vii) Recommended cultivars by planting time and photoperiod.
In conclusion, the PRA made it possible to identify at least seven relevant aspects to
consider in future R&D&I proposals for onion crop in the Highlands.

Keywords: Climate change, development, innovation, limitations, pest.

Introduccion

La cebolla (Allium cepa L.), es uno de los principales cultivos estratégicos del sector
horticola en Panam@; contando a nivel nacional con una superficie sembrada de 943 ha
aproximadamente y una produccion total estimada en 557 660 qq (25,6 mil t); de la cual,
el 68% se obtiene de la provincia de Chiriqui (MIDA, 2023). En cuanto al consumo

nacional de este bulbo, se tienen unos 50 mil gg (2300 t) por mes (Lasso, 2024).
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Mediante una caracterizacion de sistemas productivos de cebolla en Tierras Altas,
Chiriqui, se identificaron dos tipos de productores, en funcion del area cultivada, nivel de
instruccion y asistencia técnica recibida, con rendimientos variables entre menos de 20
y mas de 50 t/ha (400 — 1000 gg/ha o mas); siendo factores criticos a atender la
variabilidad climatica y las afectaciones por plagas y enfermedades (Marquinez et al.,
2022).

Si bien se han implementado iniciativas de proyectos en materia de investigacion,
desarrollo e innovacién (I+D+i), relacionadas con el rubro cebolla para Tierras Altas,
principal zona horticola del pais, aun predomina en muchos casos el manejo
convencional, lo que refleja un estancamiento tecnolégico (Herrera et al., 2021; IDIAP,
2022a). Por ello, es necesario actualizar informacion sobre la demanda agrotecnolégica
por parte de los productores. El objetivo del estudio fue desarrollar un diagnostico rural

participativo (DRP), con actores vinculados al rubro cebolla en Tierras Altas.

Metodologia

La naturaleza del estudio es exploratoria, descriptiva, analitica y reflexiva. La poblacion
objetivo correspondié a productores dedicados al rubro cebolla en Chiriqui, los cuales
son aproximadamente 120 personas (MIDA, 2023). Se seleccioné como lugar de reunién
Bambito, distrito de Tierras Altas, provincia de Chiriqui, Panama (8°49'39” N 82°36’50”
0O, 1594 msnm). Se contd con un total de 80 participantes, entre productores (70, que
representan mas del 58% de la poblacion objetivo), profesionales (5), vendedores de

insumos agricolas (3), entre otros (2).
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Se brind6 una induccion a los participantes (exposicion oral), explicando el motivo para
realizar el DRP y se abrié un espacio de discusion para que expresaran, mediante una
lluvia de ideas (anotadas mediante una libreta), las necesidades en materia de 1+D+i
(Figura 1), que urgen ser atendidas mediante nuevas propuestas. Adicionalmente, se
realizaron 10 entrevistas, para complementar la informacion del DRP, ordenandose las
tematicas de interés en funciéon de las mas mencionadas por los agricultores. También
se consultaron 47 referencias relacionadas con la tematica (en su mayoria publicadas

durante el ultimo quinquenio), para la discusién y andlisis.

Figura 1
DRP de cebolla en Bambito, Tierras Altas: A) Induccién; B) Participantes del DRP.

Fotos: K. Cedefio, J. Guerray R. Collantes

Resultados

De acuerdo con los resultados, el DRP destaco la necesidad de fortalecer mediante
agrotecnologias el manejo fitosanitario en el cultivo de cebolla en Tierras Altas, asi como
la optimizacion del recurso hidrico frente al cambio climatico. En linea con el objetivo de

estudio propuesto, sobre identificar demandas agrotecnoldgicas actualizadas, el DRP
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permitié que los participantes, en consenso, sefialaran como principales limitantes que

persisten en el cultivo de cebolla las siguientes:

° Patdgenos como Fusarium spp., Stemphylium pleospora herbarum vy
Pyrenochaeta terrestris. Estos microorganismos limitantes del cultivo estan
ampliamente distribuidos en Tierras Altas, para lo cual es meritorio innovar en
alternativas de manejo (M. Ortega y A. Rojas, comunicaciéon personal, 11 de
septiembre de 2024).

) Thrips tabaci (Thysanoptera: Thripidae), como principal plaga insectil. Lo
manifestado por los productores es la necesidad de alternativas
econdmicamente viables y ambientalmente responsables para el manejo del
insecto, en especial durante la época seca (L. Jiménez, comunicacion

personal, 12 de septiembre de 2024).

° Manejo del recurso hidrico frente al cambio climético. La variabilidad
climatica impacta en los rendimientos, por lo que se requiere de alternativas
para optimizar el aprovechamiento del recurso hidrico, asi como la proteccion

del cultivo (J. Cruz, comunicacién personal, 11 de septiembre de 2024).

) Manejo agrondmico recomendado por cultivares comerciales y por piso
altitudinal. Este es otro aspecto a considerar, dado que, si bien existen en el
mercado cultivares con potencial de lograr hasta mas de 1700 qg/ha (80 t/ha,
aproximadamente), mediante un manejo agronomico apropiado (IDIAP,
2024a), se necesita profundizar esfuerzos de I+D+i para brindar a los
productores recomendaciones segun piso altitudinal (K. Castro, comunicacién

personal, 12 de septiembre de 2024).
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° Control eficaz de malezas mediante herbicidas selectivos. Esto representa
un problema durante el desarrollo del cultivo en etapas iniciales, para lo cual
es requerido identificar ingredientes activos que sean selectivos y no
comprometan el cultivo de cebolla (F. Cruz, comunicacién personal, 11 de
septiembre de 2024).

) Mejora del manejo post cosecha. Algunos productores, para vender la
cebolla en ventanas comerciales mas atractivas, no implementan practicas
apropiadas para el manejo post cosecha, lo que compromete la calidad final
del producto; por lo que es necesario investigar y hacer docencia sobre otras
alternativas de manejo (J. Guerra y K. Cedefio, comunicacion personal, 11 de
septiembre de 2024).

° Cultivares recomendados por época de siembray fotoperiodo. En funcién
del fotoperiodo y altitud, por ejemplo, para dias cortos se establece semillero
entre agosto y diciembre, se trasplanta entre septiembre y enero y se cosecha
entre diciembre y abril; teniéndose cultivares como Maragogi F1 (1500 — 2500
msnm), Itaparica F1 (1500-2500 msnm), Revolution F1 (1500 — 2500 msnm),
Red Sensation F1 (0 — 2500 msnm) o Red Marvel F1 (0 — 2500 msnm) (R.

Cruz, comunicacion personal, 11 de septiembre de 2024).

Discusioén

Se opto por esta metodologia del DRP, porque ha sido implementada con éxito en otros
escenarios (Collantes, 2021; Collantes y Del Cid, 2022) y se pretende que sirva como
orientacién para futuras investigaciones, tanto las propuestas por el Instituto de
Innovacion Agropecuaria de Panama (IDIAP), como por otras entidades en materia de

[+D+i.
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Respecto a especies patdgenas limitantes del cultivo, han sido detectadas en los bulbos
Sclerotium cepivorum y Rhizoctonia solani; en el follaje Alternaria porri y Stemphylium
pleospora herbarum; en las raices y suelo Pyrenochaeta terrestris y Fusarium spp.
(IDIAP, 2021; 2022b). SENASICA (2018), refirié que, R. solani es capaz de afectar entre
80 y 100% de las plantulas, comprometiendo hasta un 30% del rendimiento final,
mientras que, S. cepivorum resulta problematico en suelos con poca humedad (INTAGRI,
2017), lo que reafirma la necesidad de optimizar el manejo del recurso hidrico.

En cuanto a A. porri, causante de la mancha purpura en las aliaceas, ademas de
comprometer el rendimiento y calidad de dichos cultivos, genera toxinas (tentoxina,
silvaticol y porritoxinol), que son perjudiciales para la salud de las personas (Kim et al.,
2022). Por su parte, S. p. herbarum es capaz de comprometer el rendimiento de la cebolla
hasta en un 90%, siendo una alternativa de manejo recomendable la utilizacion de

microorganismos para inducir resistencia en las plantas (Ward, 2022).

En otras latitudes, P. terrestris, causante de la raiz rosada de la cebolla, ha ocasionado
pérdidas de hasta un 50% del rendimiento esperado, siendo lo mas comun entre 10 y
25% para cultivares susceptibles (Woodhall et al., 2021); ademas de que, las plantas
afectadas por Fusarium presentan muy poco desarrollo radicular (inclusive necrosis),

asociada con anegamiento en campo (Sepulveda, 2018).

Esto concuerda con lo expresado por los productores durante el DRP, sugiriéndose a
futuro la evaluacion de eficacia de control microbiolégico con Trichoderma spp., las
cuales han dado resultados empiricos promisorios en campo (J. Fuentes, comunicacion
personal, 11 de septiembre de 2024). Por otro lado, se determin6 que algunas especies
de Trichoderma tienen potencial de incrementar en un 30% el rendimiento esperado
(Dutta et al., 2024).

44

ISSN L 3072-9629

Vol.1, No.2
- julio 2025



GOS0

e
T
VICERRECYOR

Sobre los Thrips, la presencia de la plaga afectando follaje de cebolla en campo, en
condiciones de Tierras Altas, varia entre 10 y 90%, dependiendo del manejo que se le
pueda dar al cultivo (IDIAP, 2021); siendo una alternativa empleada por productores del
area la aplicacion de jabdn potasico, lo cual es menos contaminante y sirve para el
manejo de otras plagas como babosas y caracoles (Collantes et al., 2024c). Por otro
lado, Barba y Atencio (2023), reportaron por primera vez para Panama la presencia de
Caliothrips phaseoli en el Arco Seco, pudiendo la plaga establecerse en otras areas
cultivadas con cebolla, como es el caso de las Tierras Altas de Chiriqui. Sumado a lo
anterior, frente al cambio climatico, la agresividad de estos insectos plaga puede
aumentar, pero hay que estar conscientes sobre la gran incertidumbre relacionada con
los estudios del impacto del cambio climéatico al momento de interpretar sus resultados
(Bergant et al., 2006).

Otras plagas relevantes de cebolla son el gusano cortador Agrotis ipsilon (Hufnagel,
1766) (Lepidoptera: Noctuidae) y el pulgéon Neotoxoptera formosana Takahashi, 1921
(Hemiptera: Aphididae); sobre el primero, se investigb el manejo de la plaga,
encontrandose que el ingrediente activo indoxacarb es eficaz (Lezcano y Hurtado, 2004;
Lezcano et al., 2004; Pitti y Collantes, 2024); respecto a la segunda, este afido es capaz
de afectar tanto bulbos en post cosecha como plantas en campo, pudiendo ser vector de
virus que afectan las alidceas y otros cultivos (Collantes, 2023).

Ademas de las plagas, en estos agroecosistemas se encuentran otros artropodos que
aportan al control biolégico natural, como los depredadores Misumena vatia (Araneae:
Thomisidae) (Collantes et al., 2024a) y larvas de moscas Syrphidae (Diptera) (Collantes
y Pitti, 2019) para el control de thrips, Zelus spp. (Hemiptera: Reduviidae) (Collantes et

al. 2023) como depredador de insectos defoliadores (Chrysomelidae y larvas de
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Lepidoptera), Pelecinus polyturator (Hymenoptera: Pelecinidae) como parasitoide de
Phyllophaga spp. (Coleoptera: Scarabaeidae) y Cryptanura sp. (Hymenoptera:
Ichneumonidae) como parasitoide de larvas de Cerambycidae (Coleoptera) (Collantes et
al., 2024Db), entre otros.

En lo concerniente al manejo del recurso hidrico y la fertilizacion frente al cambio
climatico, se ha demostrado que este ultimo modificara drasticamente los requerimientos
de agua para riego, lo que obliga a desarrollar alternativas que mejoren la eficiencia del
uso del agua, desde el almacenamiento, distribucion y uso per se; para lo cual es
necesario que se involucren todos los actores como productores, administradores de
agua, asociaciones de usuarios de agua y tomadores de decisiones (Gebremedhin et al.,
2018).

Se evalud alternativas de fertirriego, en campo abierto y en casa de vegetacion,
encontrandose en la segunda condiciones favorables para el desarrollo del cultivo (mas
de 55 t/ha), al no ser afectado por patdbgenos como si ocurrié a campo abierto, ademas
de que la respuesta a la fertiirrigacion fue favorable (IDIAP, 2024b; Rellan et al., 2024);
mientras que, el uso de fertilizantes organicos como el biol de gallinaza o el biol de
microalgas, representan alternativas promisorias para complementar el plan de

fertilizacion y obtener rendimiento comercial (Caballero et al., 2023).

Sumado a lo anterior, los biofertilizantes pueden contribuir también con mejorar la calidad
de los bulbos (segun la época de siembra y requerimientos del cultivar (Petrovic et al.,
2020) y en el caso especifico del uso de microalgas, se logra un incremento de la
actividad metabdlica en la planta de cebolla, como consecuencia de un mayor contenido
de clorofila, carotenoides, aminoacidos, azlcares y una mayor actividad de la enzima

nitrato reductasa en el follaje (Cordeiro et al., 2022).
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Sin embargo, es necesario comprender la relacién entre la adopcién y el comportamiento
de la busqueda de informacion por parte de los productores, lo que podria ayudar a los
responsables de formular politicas a centrarse en la difusion del conocimiento mediante
programas de extensién y servicios de asesoramiento que faciliten un mejor uso de los

biofertilizantes (Kassem et al., 2021).

Otros aspectos que considerar son el manejo de sombra y determinar el momento 6ptimo
para trasplante y cosecha. Sobre el primero, se ha encontrado relacién positiva entre el
sombreado y el crecimiento y desarrollo de las plantas (Manea et al., 2022); sobre el
segundo, en un escenario de cambio climatico, determinar fechas optimas de trasplante
y cosecha puede ayudar a mejorar el rendimiento de los bulbos y otros atributos de

calidad deseables (Islam et al., 2024).

En cuanto al manejo agronémico, se continlan estudiando los arreglos topoldgicos,
siendo recomendables densidades de siembra entre 400 y 500 mil plantas por hectarea
para un rendimiento 6ptimo (IDIAP, 2024b); el uso de bulbitos con didmetro entre 4,1 —
6 pulgadas (10,41 — 15,24 cm), como semilla alternativa permite alcanzar rendimientos
de cebolla comercial de mayor tamafio (Lezcano et al., 2024b) y se evaluaron siete
cultivares de cebolla comercial, tanto en Cerro Punta como en Boquete, encontrandose
que el cultivar Aquarius rindi6 el mayor numero de bulbos tamafio jumbo (10,89
bulbos/m?) y grande (17 bulbos/m?) (Lezcano et al., 2024a).

Si bien existen alternativas como la siembra directa con maquina, la mayoria de los
productores de cebolla continlan realizando almacigos para trasplantar en parcelas
altas; sobre lo cual Jeevitha et al. (2024), afirmaron que se logran mejores atributos tanto
en el desarrollo vegetativo como en el rendimiento y calidad de los bulbos, mediante el

trasplante al compararlo con otros métodos.
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En lo referido a manejo de malezas, entre las especies mas comunes se tienen Sinapis
arvensis L. (Brassicales: Brassicaceae), Cyperus rotundus L. (Cyperales: Cyperacae) y
Amaranthus dubius Mart. ex Thell. (Caryophyllales:Amaranthaceae); para lo cual el uso
de acolchado (cobertura plastico), conjuntamente con deshierbo manual, permitié lograr
tamafos de bulbos superiores a los 8 cm (tamafios grande y jumbo), con un rendimiento
cercano a las 40 t/ha (un incremento del 48% respecto al promedio nacional) (Pitti et al.,
2024).

Sobre el manejo post cosecha, ademas de los servicios que ofrecen los Centros de
Manejo Post Cosecha (Mercados Nacionales de la Cadena de Frio, 2024), un aspecto
importante es la clasificacion de bulbos por calibre; para lo cual, a fin de ahorrar tiempo
en esta labor, se elaboro un prototipo de clasificador manual, desde tamafio no comercial
hasta jumbo, basado en el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 52-2017 (MICI, 2017),
el cual tiene potencial de ser adoptado por productores del rubro (Collantes y Caballero,
2024).

Si bien durante el DRP los participantes mencionaron siete aspectos importantes, otro
problema que estan confrontando es la amenaza de contrabando de excedentes de
cebolla procedente de Costa Rica; lo cual, ademas del riesgo fitosanitario que
representa, puede impactar negativamente en la comercializacién de los bulbos
producidos en Panama (Echeverria, 2024; TVN Noticias, 2024).

Por otro lado, afectaciones climaticas continian comprometiendo el rendimiento del

cultivo, por lo cual, para poder satisfacer la demanda nacional del bulbo, se aprobo la
importacion de 20 mil qgq de cebolla (920 t, aproximadamente); siendo la provincia de
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Chiriqui la de mayor area cultivada con 680 ha y un rendimiento promedio de 600 qg/ha
(27,8 t/ha, aproximadamente) (Lasso, 2024).

No obstante, se debe tener presente que un aumento en las importaciones puede
conllevar la disminucion de productores dedicados al rubro, traducido a su vez una
disminucién de la produccion nacional para poder satisfacer la demanda interna (Chang
y Pile, 2020).

Es por ello que, resulta de vital importancia brindar continuidad a emprendimientos en
materia de I+D+i, para fortalecer la base agrotecnoldgica nacional en rubros estratégicos
para la seguridad alimentaria y nutricional, como es el caso de la cebolla. Gracias al
proyecto desarrollado en Tierras Altas por IDIAP (2022a), se contribuy6 con el desarrollo
sostenible e implementacion de alternativas agrotecnolégicas eficientes tanto en el
control de plagas como en la optimizacion del recurso hidrico; dejando de manifiesto que

los productores tienen el poder de decidir cdmo desarrollar su agricultura.

Conclusiones

Del presente estudio se concluye que, el DRP permitié identificar por lo menos siete
limitantes relevantes a ser consideradas en futuras propuestas de I+D+i para el cultivo
de cebolla en Tierras Altas. Dada la importancia estratégica de este rubro, en materia de
seguridad alimentaria y nutricional, asi como su impacto socioeconémico en el pais, es
necesario continuar sumando esfuerzos mediante nuevas iniciativas, que se orienten a
atender los desafios que persisten en estos agroecosistemas productivos, en aras de la
sostenibilidad de estos.
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